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မိတ်ဆက် 

အားလံးုပဲ မင်္ဂလာပါ။ Vibe Coding ဆုိတာ ကေနေ့ခတ်မှာ လတိူင်ုးသိထားသင့်တဲ ့ကုဒ်

ေရးနည်း တမျိုး ပါပဲ။ ကုိယ်တိင်ုေရးတာ မဟတ်ုဘဲ၊ ကုိယ်လိခုျင်တာေလးေတ၊ွ ကုိယ်ြဖစ်

ချင်တာေလးေတ ွေြပာြပပြီး AI ကုိ ေရးခုိင်းရတာပါ။ 

ဘာကြောင့် လတိူင်ုးသိထားသင့်သလဲဆုိေတာ၊့ အရင်ကဆုိရင် Software ေတ ွApp ေတ ွ

ေရးသားဖနတီ်းတယ်ဆုိတာ၊ သက်ဆုိင်ရာ Coding ပညာရပ်ေတကုိွ ကျွမ်းကျင်ေအာင် 

ေလ့လာသင်ယူထားသူေတွမှသာ လုပ်နိုင်တာပါ။ ကေန ့ AI ေခတ်မှာေတာ့ AI ရဲ့ 

အကူအညီနဲ ့ လတိူင်ုးလပု်လို့ ရသွားပါပြီ။ 

ဒီေတာ ့ ဒီအလုပ်နဲ ့ ကျွမ်းကျင်သူတစ်ဦးအြဖစ် ရပ်တည်ချင်သူ၊ ဝင်ေငွရှာေဖွချင်သူ 

မဟတ်ုရင်ေတာင်မှ၊ ကုိယ်တိင်ုသုံးဖို့ ၊ ကုိယ့်အလပ်ုမှာသုံးဖို့ ၊ App ေလးေတ ွကုိယ့်ဘာသာ
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လပ်ုတတ်ေအာင် ေလလ့ာထားတယ်ဆုိတာ လပ်ုသင့်တဲကိ့စ္စ ြဖစ်သွားပါပြီ။ ဒါကြောင့် လူ

တိင်ုး သိထားသင့်တဲ ့အကြောင်းအရာ လို့  ေြပာတာပါ။ 

“Coding နားမလည်ဘဲ Vibe Coding တကယ်လပု်လို့ရလို့လား” 

“မရပါဘူး” လို့  ေြပာရင် မမှနသ်လိ ု“ရပါတယ်” လို့  ေြပာရင်လည်း မြပည့်စုံပါဘူး။ 

“Coding နားမလည်လည်း Vibe Coding လပု်လို့ရတယ်၊ အသုံးဝင်တဲ ့App ေတ ွလပု်လို့

ရတယ်။ Coding နားလည်ရင်ေတာ ့အများကြီး ပုိေကာင်းတာေတ ွလပု်နိုင်လိမ့်မယ်။” 

- လို့  အြပည့်အစုံ ေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဥပမာ - ကုိယ့်လပ်ုငနး်အတက်ွ ဝက်ဘ်ဆုိက်ေလး လပ်ုချင်တယ်။ ေနစ့ဉ် ဝင်ေငထွွက်ေင ွ

မှတ်တမ်း App ေလး လပ်ုချင်တယ်။ ပစ္စည်းေရာင်းလို့ရတဲ ့ Pre-Order App ေလးလပ်ု

ချင်တယ်။ စသည်ြဖင့် တစ်ကုိယ်ေရသုံးနဲ ့ အေသးစား အသုံးဝင်တာေလးေတ ွအများကြီး

ကုိ Coding နားမလည်လည်း Vibe Coding နဲ ့ လပု်လို့ရပါတယ်။ 

ဒါက စာေရးသူရဲ့ ေခါင်းထဲမှာ ပေါ်လာတာေလးတချို့ ကုိ ချေရးလိက်ုတာပါ။ လတိူင်ုးလူ

တိင်ုး အားလံးုမှာ ကုိယ်စီ လိအုပ်ချက်ေလးေတ၊ွ အိင်ုဒီယာေလးေတ ွ ရှိကြပါလိမ့်မယ်။ 

အဲဒီ့လိအုပ်ချက်ေလးေတကုိွ Vibe Coding နဲ ့ ေြဖရှင်းလို့ရပါတယ်။ အဲဒီ့ အိင်ုဒီယာေလး

ေတကုိွ Vibe Coding နဲ ့ အေကာင်အထည် ဖော်လို့ ရပါတယ်။ 

ဒီစာအပု်ရဲ့ ရည်ရွယ်ချက်က စာဖတ်သူပေါ်မူတည်ပါတယ်။ 



Vibe Coding လိတိုရုှင်း 3

၁။ စာဖတ်သူက Vibe Coding ဆုိတာကုိ လံးုဝ မသိေသးတဲသူ့ ြဖစ်တယ်။ စမ်းမကြည့်ဖူး

ေသးတဲသူ့ ြဖစ်တယ်ဆုိရင် ဒီစာအပ်ုဖတ်ပြီးသွားတဲအ့ခါ အဲဒီ့ Vibe Coding နည်းကုိ သုံး

ပြီး ကုိယ်တိင်ု App ေလးေတ ွဖနတီ်းနိုင်သွားမှာပါ။ 

၂။ စာဖတ်သူက Vibe Coding လပု်ကြည့်ဖူးတယ်။ ရသင့်သေလာက်လည်း ရတယ်။ 

ဒါေပမ့ဲ တကယ်သုံးလို့ရတဲအ့ဆင့်ထိ မေရာက်ဘူးြဖစ်ေနတယ် ဆုိရင် ဒီစာအပ်ု ဖတ်ပြီး

သွားတဲအ့ခါ တကယ်သုံးလို့ရတဲ ့အဆင့်ထိ လပု်နိုင်သွားမှာပါ။ 

၃။ စာဖတ်သူက Vibe Coding ကုိ ေတာ်ေတာ် ရေနပြီ။ ဒါေပမ့ဲ Coding ပုိင်းနည်းပညာ

ေတကုိွ မရလို့  အဆင့်တစ်ခုမှာ ရှေ့ ဆက်သွားလို့မရ ြဖစ်ေနတယ် ဆုိရင် ဒီစာအပ်ု ဖတ်ပြီး

သွားတဲအ့ခါ ဘယ်လိ ုနည်းပညာေတကုိွ ဆက်လက်ေလလ့ာရမလဲ သိသွားမှာပါ။ 

၄။ စာဖတ်သူက ကျွမ်းကျင် Programmer တစ်ဦး ဆုိရင်ေတာ ့ ဒီစာအပ်ုဖတ်ပြီးသွားတဲ့

အခါ စာအပ်ုမှာေဖာ်ြပထားတာေတနွဲ ့ ကုိယ့်ရဲ့ကျွမ်းကျင်မှုေတ ွေပါင်းစပ်ပြီး AI ေခတ်ရဲ့ 

အကျိုး ရလဒ်ကုိ အြပည့်အဝအသုံးချနိုင်သူ Programmer တစ်ဦး ြဖစ်သွားမှာပါ။ 

ဒီစာအပ်ုမှာေဖာ်ြပမယ့် အကြောင်းအရာေတကုိွ Coding ေတ ွ လံးုဝမသိတဲ ့ လတူစ်ဦး 

ဖတ်လို့ရေအာင် ေရးသားေဖာ်ြပမှာပါ။ ဒါေပမ့ဲ စာဖတ်သူရဲ့ လက်ရှိ နည်းပညာဗဟသုုတ 

အေြခအေနက ဘယ်အဆင့်ပဲ ြဖစ်ြဖစ် ဒီစာအပ်ုပါ ေဖာ်ြပချက်ေတကွ တစ်နည်းမဟတ်ု

တစ်နည်း အသုံးဝင်လိမ့်မယ်လို့  ယုံကြည်ပါတယ်။ 

စလိကု်ကြရေအာင်။ 
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အခနး် (၁) - ကွန်ပျူတာေဆာဖ့်ဝဲများ၏ အလပ်ုလပ်ုပုံ 

ကွန်ပျူတာဆုိတာ အိမ်က စားပဲွပေါ်မှာတင်ထားတဲ ့ကွန်ပျူတာမှသာ ကွန်ပျူတာ မဟတ်ု

ပါဘူး။ အားလံးုရဲ့ လက်ထဲမှာ ရှိေနတယ် ဖုနး်ေတဟွာ ကွန်ပျူတာတမျိုး ြဖစ်ပြီး အင်တာ

နက် ဆာဗာ ေတဟွာလည်း ကွန်ပျူတာေတပွါပဲ။  

ဒါကြောင့် ဒီေနရာမှာ ကွန်ပျူတာေဆာဖ့်ဝဲဆုိတာ အိမ်ကကွန်ပျူတာမှာ ထည့်သုံးရတဲ ့

ေဆာဖ့်ဝဲေတလွည်း ပါသလိ၊ု ဖုနး်ထဲက App ေတလွည်း ပါပါတယ်။ URL လိပ်စာ ရိုက်

ထည့်ပြီးေတာပဲ့ြဖစ်ြဖစ်၊ လင်န့ှိပ်ပြီးေတာပဲ့ြဖစ်ြဖစ် သုံးရတဲ ့ဝက်ဘ်ဆုိက်ေတလွည်း ပါပါ

တယ်။ 

အားလံးုက ကွန်ပျူတာေဆာဖ့်ဝဲေတခွျည်းပါပဲ။ 
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ေဆာဖ့်ဝဲအမျိုး အစားမတရူင် ဖနတီ်းပုံ အလပ်ုလပ်ုပုံေတလွည်း မတကူြပါဘူး။ ဒါေပမ့ဲ 

Vibe Coding လပ်ုလိသူုဟာ အဲဒီ့လိ ုအေသးစိတ်ေတထွက်၊ သေဘာတရား ရင်းြမစ်ကုိ 

အရင်ဆုံး ရှာေဖွေလလ့ာရပါတယ်။  

ေဆာဖ့်ဝဲအမျိုး အစားေတ ွ ဘယ်ေလာက်ပဲ ကဲွြပားပါေစ၊ အရင်းစစ်လိက်ုတဲအ့ခါ မည်

သည့်ေဆာဖ့်ဝဲမဆုိ ဒီအစိတ်အပုိင်း (၅) ခုနဲ ့ စုဖွဲ့ထားကြတာချည်းပါပဲ။ 

1. Input 

2. Process 

3. Output 

4. Storage 

5. Network 

 

Input 

Input အကြောင်းမေြပာခင် အရင်ဆုံး အသုံးပြုသူ User က ဘယ်သူလဲ ဆုိတာကုိ အရင် 

ေြပာဖို့ လိုပါတယ်။ ကုိယ်ကုိယ်တိုင်လား။တြခားလူေပါင်းစုံလား။ အသုံးပြုသူက လူ

မဟတ်ုဘဲ တြခားကွန်ပျူတာေဆာဖ့်ဝဲေတလွား။ ဒါလည်း ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ အသုံးပြုသူ

က AI Agent လား။ ဒါလည်း ြဖစ်နိုင်တာပါပဲ။ 

Input ဆုိတာ အသုံးပြုသူက ေပးပို့လာတဲ ့ အချက်အလက်ေတပွါ။ ေဖာင်မှာ ေရးြဖည့်

ေပးပို့တာ ြဖစ်နိုင်တယ်။ Button ေတ ွလင်ေ့တကုိွ နှိပ်ပြီး ေပးပို့တာ ြဖစ်နိုင်တယ်။ အသံနဲ ့
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ေပးပို့တာ ြဖစ်နိုင်တယ်။ QR ကုဒ်ကုိ Scan ဖတ်ပြီး ေပးပို့တာ ြဖစ်နိုင်တယ်။ ဖုိင်အေနနဲ ့ 

ေပးပို့တာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် သုံးမယ့်သူက ဘယ်သူလဲ၊ ဘာေတေွပးပို့ မှာလဲဆုိတာ Input ဆုိတဲ ့ ကဏ္ဍမှာ 

စဉ်းစားအေြဖရှာ ကြိုတင်ေမးကြည့်ရမယ့် ေမးခွနး်ေတြွဖစ်ပါတယ်။ 
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ဒါေတကုိွ ကုိယ်တိင်ုစဉ်းစားလို့ရသလိ ုAI နဲလ့ည်း တိင်ုပင်လို့ရပါတယ်။ ဥပမာ - လပ်ုချင်

တဲ ့ေဆာဖ့်ဝဲအမျိုး အစားကုိ ေြပာြပပြီး အသုံးပြုသူက ဘယ်လိပုံုစံြဖစ်နိုင်လဲ၊ Input ေတွ

က ဘယ်လိပုံုစံြဖစ်နိုင်လဲ ေမးကြည့်၊ တိင်ုပင်ကြည့်လို့ ရပါတယ်။ 

အရာရာ ကုိယ်သိစရာမလိပုါဘူး။ ဘာကုိသိသင့်တယ်၊ ဘယ်လိေုမးခွနး်ေတ ွထုတ်ရမယ် 

ဆုိတာကုိ သိရင်ရပါပြီ။ 

Process 

အသုံးပြုသူေပးပို့ တဲ ့ Input ေတနွဲ ့ ဘာအလပ်ုေတ ွ လပ်ုေပးမှာလဲ ဆုိတာဟာ Process 

ြဖစ်ပါတယ်။  

အသုံးစရိတ်ထည့်ေပးလိက်ုရင် တစ်လစာ ဝင်ေငထဲွက အဲဒီ့အသုံးစရိတ်ကုိ နှုတ်ေပးမှာ

လား။ တစ်နှစ်စာထဲကေရာ နှုတ်ဦးမှာလား။ နှုတ်လိကု်လို့  အနှုတ်ြပေနရင် ဘာလပ်ုရမ

လဲ။ စသည်ြဖင့်။ 

Pre-Order မှာဖို့  ေပးပို့ တဲ ့ အချက်အလက်ေတ ွ မှနမ်မှနစ်စ်ေပးမှာလား။ အရစ်ကျေတ ွ

လက်ခံမှာလား။ ေင ွ Amount မြပည့်ရင် ဘာလပ်ုမှာလဲ။ ြပည့်သွားရင် ဘာလပ်ုမှာလဲ။ 

ေကျာ်သွားရင်ေရာ ဘာလပ်ုမှာလဲ။ ဘာနဲေ့ပးရမှာလဲ။ ဘယ်လိစုစ်မှာလဲ။ 

Comment တစ်ခုဖျက်တာဆုိရင် အဲဒီ့ Comment ကုိ ဖျက်ခွင့်ရှိ တဲသူ့ ဟတ်ုမဟတ်ုစစ်။ 

ဖျက်ခွင့်မရှိရင် ဘာလပ်ုမှာလဲ။ ဖျက်ခွင့်ရှိ ရင် ဘာဆက်လပ်ုမှာလဲ။ 



Vibe Coding လိတိုရုှင်း 8

စသည်ြဖင့် အလပ်ုလပ်ုမယ့် ကုဒ်အေသးစိတ်ကုိ သိစရာမလိေုပမ့ဲ ဘာြဖစ်ချင်တာလဲ ဘာ

လပ်ုချင်တာလဲဆုိတာကုိေတာ ့အေသးစိတ်သိေလ ေကာင်းေလပါပဲ။ 

အေသးစိတ်သိမှပဲ ရမှာမျိုး ေတာ ့ မဟတ်ုပါဘူး။ အကြမ်းဖျဉ်းအိင်ုဒီယာေလာက် ရှိရင် 

အေသးစိတ်ကုိ AI နဲပဲ့ ဆက်လက်တိင်ုပင်ကြည့်လို့လည်း ရပါတယ်။ 

Vibe Coding ေတမွလပ်ုခင်၊ App ေတ ွမဖနတီ်းခင် ဒါေလးေတကုိွ အရင်ဆုံး ကုိယ်တိင်ု

စဉ်းစား အေြဖထုတ်ကြည့်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ပုိင်း အကျင့်ရသွားရင် အမြဲတမ်း ဒီ

အဆင့်ေတကုိွ တစ်ဆင့်ချင်း ေကျာ်ြဖတ်ေနစရာ မလိေုတာပ့ါဘူး။ လပ်ုေနကျမဟတ်ုရင် 

အစပုိင်းမှာ ဒီအဆင့်ေတကွေန အရင်စသင့်ပါတယ်။ 

Output 

လပ်ုစရာရှိတဲ ့Process ေတ ွလပု်ပြီးေနာက် ရလဒ် Result ကုိ အသုံးပြုသူ User ထံ ြပန်

ေပးမယ့် အချက်အလက်ေတ၊ွ ြပနြ်ပမယ့်အရာေတကွ Output ပါပဲ။ 

Screen မှာ ြပမှာလား။ စာနဲ ့ ြပမှာလား။ စာရင်းဇယားနဲ ့ ြပမှာလား။ ရုပ်ပုံနဲ ့ ြပမှာလား။ 

ဖုိင်နဲ ့ပြနေ်ပးမှာလား။ Message ပို့ ေပးမှာလား။ Notification ပို့ ေပးမှာလား။ 

ြဖစ်နိုင်တာေတ ွအများကြီး ရှိပါတယ်။ အများစုကေတာ ့ Screen မှာပဲ Box ေလးေတ၊ွ 

Block ေလးေတ၊ွ Color ေတ၊ွ Text ေတ၊ွ List ေတသုံွးပြီး User Interface (UI) အေနနဲ ့ 

ြပနြ်ပတာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ 
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အဲဒီ့လိ ု ြပနြ်ပတဲအ့ချနိမှ်ာ ေနာက်တစ်ဆင့် ဆက်သွားဖို့ ၊ ေနာက်အလပ်ုေတ ွဆက်လပု်ဖို့  

Input ေပးလို့ရတဲ ့ Button ေတ ွ Text Box ေတ ွ Link ေတလွည်း ြပနပ်ါေကာင်း ပါလိမ့်

မယ်။ 

ဥပမာ - Pre-Order ပို့ လိက်ုတဲအ့ခါ၊ အချက်အလက်ေတ ွ မှားေနရင် မှားေနကြောင်းြပန်

ြပတာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ အချက်အလက်ြပည့်စုံရင် Receipt ကုိ ြပနြ်ပတာ ြဖစ်နိုင်ပါ

တယ်။ 

ဒီ Process၊ ဒီ Flow ကုိ ကုိယ့်ေခါင်းထဲမှာ အရင်ဆုံးရှင်းထားဖို့က ေတာ်ေတာ် အေရးကြီး

ပါတယ်။ Vibe Coding လပု်ကြည့်တဲအ့ခါ ရလဒ်ေကာင်းေတထွွက်မထွက်ဆုိတာ ကုိယ်

လိခုျင်တာဘာလဲ ကုိယ့်ဘာသာ ရှင်းမရှင်း ဆုိတဲပ့ေါ်မှာ တော်တော်ကြီးမူတည်ပါတယ်။ 

Coding ေတဘွာေတ ွရရဲ့သားနဲ ့ Vibe Coding ကျေတာ ့အဆင်မေြပဘူး ဆုိတဲသူ့ေတ ွရှိ

နိုင်ပါတယ်။ ကုိယ်ဘာလိခုျင်လဲ ကုိယ့်ဘာသာ မရှင်းလို့  ြဖစ်ေနတာ များပါတယ်။ 

Storage 

အသုံးပြုသူ User ေတရွဲ့ အချက်အလက်ေတနွဲ ့ Process လပ်ု ရရှိလာတဲ ့ရလဒ်ေတကုိွ 

တစ်ေနရာရာမှာေတာ ့သိမ်းထားဖို့  လိပုါလိမ့်မယ်။ ဒါ Storage ပါပဲ။ 

အသုံးပြုသူရဲ့ Device (ဖုနး်၊ ကွန်ပျူတာ) ထဲမှာ သိမ်းမှာလား။ အင်တာနက်ဆာဗာတခုခု

နဲ ့ သိမ်းမှာလား။ ဖုိင်အေနနဲ ့ သိမ်းမှာလား။ Database နည်းပညာေတနွဲ ့ သိမ်းမှာလား။ 
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တချို့ အချက်အလက်ေတကွ ဖုနး်တို့  ကွန်ပျူတာတို့ လိ ု Device ထဲမှာတင် သိမ်းလို့ရပါ

တယ်။ အထူးသြဖင့် တစ်ဦးတည်း သုံးမယ့် App ေတပွါ။ လအူများကြီး ဝုိင်းသုံးလို့  ရချင်

တယ်ဆုိရင်ေတာ ့Device ထဲမှာ သိမ်းထားရုံနဲ ့ မလံေုလာက်ေတာပ့ါဘူး။ 

Database ေတ ွServer ေတ ွလိလုာပါတယ်။ အဲဒ့ါေတ ွမသိဘူး။ အဆင်ေြပပါမ့လား။ 

ဒါဟာ အဓိကြပဿနာပါပဲ။ AI က ကုဒ်ေတကုိွ အလယ်ွတကူ ေရးေပးနိုင်ေပမ့ဲ ကုိယ့်

အကူအညီမပါဘဲ Database ေတ ွ Server ေတကုိွ စီမံနိုင်မှာ မဟတ်ုပါဘူး။ စီမံတာက 

စီမံနိုင်ပါတယ်။ သူ့ချည်းမရဘဲ ကုိယ့်အကူအညီ လိေုနတာပါ။ 

ကုိယ့်ဘက်က အေကာင့်ေတ ွ ေဆာက်ေပးရမယ်။ အေကာင်ေ့ဆာက်ပြီးေနာက် ရလာတဲ ့

အချက်အလက်ေတ ွAI ကုိ ေပးရမယ်။ ဒါဆုိရင် AI က Database ေတ ွServer ေတထိွ 

စီမံနိုင်သွားပါပြီ။  

ထုံးစံအတိင်ုး လပ်ုနည်းအေသးစိတ်ထက် အဲဒီ့လိ ုလိအုပ်ချက်ရှိတယ်၊ ကုိယ့်အကူအညီနဲ ့ 

ေြဖရှင်းလို့ရတယ်ဆုိတာကုိ သိဖို့က ပုိအေရးကြီးပါတယ်။ ဒီလိသိုပြီဆုိရင် AI ကုိပဲ ဘယ်

နည်းပညာ သုံးရမလဲ၊ ငါဘာလပ်ုေပးရမလဲ တိင်ုပင်လို့  ရသွားပါပြီ။ 

လက်တွေ့နမူနာေတ ွေနာက်ပုိင်းမှာ ထည့်သွင်းေဖာ်ြပေပးမှာပါ။ 
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Network 

တစ်ဦးတည်းသုံးမယ့် App ေတကုိွ Standalone App လို့  ခေါ်ပါတယ်။ တချို့  App ေတွ

က တစ်ဦးတည်းသုံးမယ်၊ အင်တာနက်ေတဘွာေတလွည်း မလိဘူုး ဆုိတာမျိုး  ြဖစ်နိုင်ပါ

တယ်။ ဒီလိ ုApp မျိုး ကုိ Offline App လို့လည်း ခေါ်နိုင်ပါတယ်။ 

တစ်ဦးတည်း မဟတ်ုေတာဘူ့း၊ အများဝုိင်းဝနး်အသုံးပြုမှာ ဆုိရင်ေတာ ့ Network ခေါ် 

အြပနအ်လှန ်ချတ်ိဆက် ဆက်သွယ်မှုေတ ွလိလုာပါပြီ။ 

အများအားြဖင့် အသုံးများတဲ ့ပုံစံက၊ ဗဟိစုနစ်တစ်ခုကုိ Device ေတအွများကြီးက လှမ်း

ချတိ်ပြီး သုံးတဲ ့စနစ် ြဖစ်ပါတယ်။ ဗဟိစုနစ်မှာ ေစာေစာက ေြပာခ့ဲတဲ ့Database ပုိင်း 

လပ်ုေဆာင်ချက်ေတ ွရှိေနပါလိမ့်မယ်။ Backend လို့  ခေါ်ကြ ပါတယ်။ 

ချတ်ိဆက်မယ့် အသုံးပြုသူ User ေတရွဲ့ Device ထဲမှာ ကုိယ့်ရဲ့ App က ရှိေနမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ Frontend လို့  ခေါ်ပါတယ်။ 

ပြီးတဲအ့ခါ ေငေွပးေချမှုေတ၊ွ SMS ေပးပို့ မှုေတ၊ွ ဒေါ်လာေစျး၊ ေငေွစျး၊ ရာသီဥတလို ု

အချက်အလက်ေတကုိွ ဝနေ်ဆာင်မှုအေနနဲ ့ ေပးနိုင်တဲ ့Service ေတ ွအများကြီး ရှိကြပါ

တယ်။ အရာရာ ကုိယ်တိင်ု လပ်ုစရာမလိဘဲု သက်ဆုိင်ရာ Service ေတနွဲ ့ ချတ်ိဆက် 

အသုံးပြုလို့ရပါတယ်။ အဲဒီ့လိ ုချတ်ိဆက် အသုံးပြုဖို့  Network လိလုာတာပါ။ 

ခက်လာပါပြီ။ ရှု ပ်လာပါပြီ။ ဒါေပမ့ဲ ြပဿနာကြီး မဟတ်ုပါဘူး။ 
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ထုံးစံအတိင်ုး ဒါေတဒီွလိ ု ရှိတယ်ဆုိတာကုိ သိထားရင်ကုိ ေတာ်ေတာ် ဟတ်ုေနပါပြီ။ 

ဘယ်လိ ုService ေတကုိွ ငါတို့  ချတ်ိသုံးကြမလဲ၊ ဘယ်လိကိုစ္စေတ ွငါတို့  ကုိယ့်ဘာသာ 

လပု်ကြမလဲ၊ ငါဘ့က်က ဘာလပ်ုေပးရမလဲဆုိတာ AI နဲ ့ တိင်ုပင်လိက်ုရင် အေသးစိတ် 

ေြပာြပပါလိမ့်မယ်။ 

ေဆာ့ဖ်ဝဲေတွရဲ့ ရင်းြမစ် (၅) ချက်ကုိ သိသွားပြီဆုိေတာ့၊ ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ အဲ့ဒီ

အကြောင်းအရာ (၅) ခုကုိ ချတ်ိဆက်ရပါမယ်။ ဒီေနရာမှာ အသုံးဝင်လာတာက System 

Thinking လို့ခေါ်တဲ့ သေဘာတရားတစ်ခုပါ။ 

System Thinking 

တကယ့် System Thinking ဆုိတာ Feedback Loop တို့  Emergence တို့ လိ ုသေဘာ 

တရားေတနွဲ ့ ေတာ်ေတာ်ကျယ်ြပန ့တဲ် ့ Engineering Practice တစ်ခုပါ။ ဒီေနရာမှာေတာ ့

System Thinking ဆုိတာ ေစာေစာက ေြပာခ့ဲတဲ ့အစိတ်အပုိင်းေလးေတ ွတစ်ခုနဲတ့စ်ခု 

ဘယ်လိခုျတ်ိဆက် စီးဆင်းအလပ်ုလပ်ုသလဲ ဆုိတာကုိ ေတးွခေါ်မြ င်ကြည့်နိုင်စွမ်းလို့  

အလယ်ွမှတ်ယူနိုင်ပါတယ်။ AI ေခတ်မှာ အေရးအကြီးဆုံး အရည်အချင်းတစ်ခုပါပဲ။ 

ကုိယ်ဖနတီ်းလိတဲု ့App ရဲ့ အေသးစိတ်ေဖာ်ြပပုံေတကုိွ ခဏေမ့ထားပြီး ဘယ်ကစမှာလဲ၊ 

ဘယ်ကုိသွားမှာလဲ၊ ပြီးရင် ဘာဆက်ြဖစ်မှာလဲ၊ ေနာက်ဆုံးရလဒ်က ဘာလဲဆုိတဲ ့

ချတ်ိဆက်စီးဆင်းမှုကုိ စဉ်းစားကြည့်ပါ။ 
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အများအားြဖင့် လပ်ုငနး်စဉ်တစ်ခုဟာ Input ကေနစပါတယ်။ ြဖစ်နိုင်ေြခ အမျိုး မျိုး  ရှိပါ

တယ်။ 

• Input → Process → Output 

အသုံးပြုသူေပးတဲ့ Input အချက်အလက်ေတွကုိ လက်ခံပြီးေနာက် လုပ်စရာရှိတဲ ့

Process ေတလွပု်ပြီး၊ ရလဒ် Output ြပနြ်ပမှာလား။  

• Input → Network → Process → Output 

Process အလပ်ုေတ ွမလပ်ုခင် Network နဲ ့ External Service ကုိ လှမ်းချတ်ိဆက်ပြီးမှ 

ဆက်အလပ်ုလပ်ုမှာလား။ 

• Input → Process → Storage → Output 

Process အလပ်ုလပု်ပြီးေနာက် ရရှိလာတဲ ့ အချက်အလက်ေတကုိွ Storage မှာ အရင် 

သိမ်းဆည်းဦးမှာလား။ စသည်ြဖင့် ကုိယ်ဖနတီ်းလိတဲု ့App ရဲ့ စီးဆင်းမှု Flow ကုိ ြမင်

_ကည့်ဖို့ လိပုါတယ်။ 

ေကာင်းေကာင်းမြမင်ဘူး ြဖစ်ေနရင်လည်း AI နဲ ့ တိင်ုပင်လို့ရပါတယ်။ သူ့ကုိ Diagram 

ေတ ွFlow Chart ေတ ွ ဆဲွခုိင်းလို့ရပါတယ်။ ြမင်သွားပြီဆုိရင် လွဲချော်မှုတခုခု ရှိလာတဲ့

အခါ ဘယ်အဆင့်မှာ၊ ဘယ် Flow မှာ လွဲေနတာလဲ ဆုိတာကုိ ကုိယ်တိင်ုမှနး်ဆသိရှိပြီ AI 

ကုိ ပုိတိတိကျကျ လမ်းညွှန်နိုင်သွားမှာပါ။ 
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ဒီနည်းနဲဆုိ့ရင်၊ စမ်းကြည့်တာ ရမလိလို ုရမလိလိုနုဲ ့ အပြီးသတ်နားကျမှ အဆင်မေြပြဖစ်

ေနတယ်၊ ေြဖရှင်းလို့ မရေတာဘူ့း ြဖစ်ေနတယ်ဆုိတာေတ ွေြပလည်သွားပါလိမ့်မယ်။ 

ေနာက်အခနး်ေတ ွဆက်မဖတ်ေသးဘဲ၊ ဒီေနရာမှာ ခဏရပ်ထားပြီး၊ ဒီဗဟသုုတနဲ ့၊ ကုိယ့်

ဘက်က လိခုျင်တာေလးေတ၊ွ ြဖစ်ေစချင်တာေလးေတ ွေြပာပြီး သိချင်တာေလးေတ ွAI 

နဲ ့ ြပနတိ်င်ုပင်လိက်ုရင် ေတာ်ေတာ်အဆင်ေြပတဲ ့App ေတ ွစလပု်လို့ရေနပါပြီ။ 
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အခနး် (၂) - AI အလပ်ုလပ်ုပုံ 

ကွန်ပျူတာစနစ်ေတွဟာ အယ်ဂေါ်ရစ်သမ် ခေါ် ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားတဲ ့ တိကျတဲ ့

စည်းမျဉ်းေတကုိွ ေကာင်းေကာင်း လိက်ုနာနိုင်ကြပါတယ်။ ဥပမာ -  

1. ကိနး်ဂဏနး်ေတ ွအများကြီးရှိတဲထဲ့က၊ 

2. တစ်ကြိမ်မှာ နှစ်ခုကုိယူပါ။ 

3. အကြီးအေသး နှို င်းယှဉ်ပါ။ 

4. ကြီးရင် ညာမှာထား၊ ေသးရင် ဘယ်မှာထားပါ။ 

5. အားလံးုငယ်စဉ်ကြီးလိက်ု ညီသွားတဲထိ့ ထပ်ခါထပ်ခါြပနလ်ပ်ုပါ။ 

- လို့  ေြပာထားလိက်ုရင်၊ များြပားတဲ ့ကိနး်ဂဏနး်ေတကုိွ ငယ်စဉ်ကြီးလိက်ု ညီေအာင် စီ

ေပးနိုင်သွားပါလိမ့်မယ်။ ဒီလိ ုတိကျတဲ ့အဆင့်လိက်ုလပ်ုငနး်စဉ် အယ်ဂေါ်ရစ်သမ်ေတနွဲ ့ 
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ကွန်ပျူတာေတကွ အလပ်ုေတကုိွ လထူက်ပုိပြီး များများနဲ ့မြနြ်မန ် လပု်နိုင်ကြပါတယ်။ 

တိတိကျကျလည်း လပု်နိုင်ကြပါတယ်။ 

ဒါေပမ့ဲ  ဒီလိအုတိအကျ ကြိုတင်လပ်ုငနး်စဉ် သတ်မှတ်ေပးထားလို့  မရနိုင်တဲ ့ ြပဿနာ

ေတလွည်း ရှိေနပါတယ်။ 

ဥပမာ - “ေနေကာင်းလား” လို့ေမးရင် “ေကာင်းပါတယ်” လို့  ြပနေ်ြဖပါလို့  တိတိကျကျ 

သတ်မှတ်ထားတယ် ဆုိကြပါစို့ ၊ “ေနေကာင်းရဲ့လား” လို့  ေမးလာခ့ဲရင် ြပနေ်ြဖနိုင်ေတာ့

မှာ မဟတ်ုပါဘူး။ ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားတဲ ့စည်းမျဉ်းနဲ ့ မတေူတာလ့ို့ ပါ။ 

ဒီေတာ ့ဘယ်လိလုပု်ကြမလဲ။ စည်းမျဉ်းထဲမှာ - 

• “ေနေကာင်းလား” 

• “ေနေကာင်းရဲ့လား” 

• “ေနေကာင်းပါသလား”  

- စသည်ြဖင့် အကုနစုံ်ေအာင် ထည့်ထားမှာလား။ အဲ့ဒီလို ထည့်ထားလိုက်သည့်

တိင်ုေအာင် “ေနေကာင်း ရဲ့လား” ဆုိရင် မေြဖနိုင်ေတာြ့ပနဘူ်းဆုိတာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ 

အလယ်မှာ Space တစ်ခုက ပါသွားြပန်ပြီ။ 

စည်းမျဉ်းထဲမှာ Space ေတ ွ အကုနဖ်ယ်ထုတ်ဖို့  ထပ်ထည့်မှာလား။ ဒါဆုိရင်လည်း 

“မိသားစုေတွကျနး်မာကြရဲ့လား” ဆုိရင် မသိေတာြ့ပနဘူ်း။ ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားတဲ ့
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စည်းမျဉ်းေတနွဲ ့ ဘယ်လိမှု ေြဖရှင်းလို့  မရနိုင်ေတာပ့ါဘူး။ ဒီလိြုပဿနာေတ ွအများကြီး 

ရှိေနပါတယ်။ 

AI Models 

ဒီလိအုေြခအေနမျိုး မှာ ြဖစ်နိုင်ေြခရှိတဲ ့ နှုတ်ဆက်စကားေတကုိွ ရှာေဖွစုေဆာင်း၊ ပါတဲ ့

စာလံးုေတကုိွ ခဲွထုတ်၊ အကုနလံ်းုကုိ ထုေြခ (ကိနး်ဂဏနး်ေတ ွ ြဖစ်ေအာင်ေြပာင်း)၊ ရလာ

တဲ ့ ပုံသဏ္ဌာန ်အထူအပါး၊ အနးီအေဝး၊ အစိတ်အကျကုိဲ အလွှာေလးေတခဲွွပြီး မှတ်ထား

လိက်ုတယ် ဆုိပါစို့ ။ စကားလံးုေတကုိွ ပုံေသမမှတ်ေတာဘဲ့ စကားလံးုေတရွဲ့ ြဖစ်နိုင်ေြခ 

ပုံသဏ္ဌာန ်Pattern ကုိ မှတ်လိက်ုတာပါ။ 

ဒီေတာ ့စကားစုတစ်စုကုိ နှုတ်ဆက်စကား ဟတ်ုမဟတ်ု သိချင်တဲအ့ခါ၊ အဲဒီ့စကားစုကုိ

လည်း စာလံးုေတွခဲွထုတ်ပြီး ထုေြခလိုက်။ ရလာတဲ့ အထူအပါး၊ အစိတ်အကျကဲ၊ 

ကြိုတင်မှတ်သားထားတာနဲ ့ နးီစပ်ဆင်တူသလား အလွှာလိုက် တိုက်ကြည့်ပါတယ်။ 

တော်တော်ကြီး နးီစပ်ဆင်တတူယ်ဆုိရင် ပါဝင်တဲ ့စကားလံးုေတ ွအတိအကျ တစူရာမလို

ဘဲ နှုတ်ဆက်စကား ဟတ်ုတယ်လို့  သိနိုင်သွားပါတယ်။ 

ဒါဟာ ကေနေ့ခတ် AI နည်းပညာေတရွဲ့ အလပ်ုလပ်ုပုံပါပဲ။ 

ဒီေနရာမှာ Deep Learning တို့  Neural Network တို့ လိ ုေနာက်ကွယ်က နည်းပညာေတွ

အကြောင်း အေသးစိတ်ကြီး မေြပာဘဲ မည်သူမဆုိ လိုက်ပါစဉ်းစားကြည့်လို့  ရနိုင်
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ေလာက်တဲ ့သေဘာတရားနဲ ့ ေြပာြပလိက်ုတာပါ။ အတိအကျကြီး မဟတ်ုေပမ့ဲ ဒီ ဥပမာ

ကေန မှတ်သားစရာေတ ွရှိပါတယ်။ 

• စကားလံးုေတ ွခဲွထုတ်တဲအ့လပ်ုကုိ Tokenization လို့  ခေါ်ပါတယ်။ 

• ခဲွထုတ်ရရှိလာတဲ ့စကားလံးုေလးေတကုိွ Token လို့  ခေါ်ပါတယ်။ Token တစ်ခုဟာ 

စကားလံးု တစ်လံးုလည်း ြဖစ်နိုင်တယ်။ စကားစု တစ်စုလည်း ြဖစ်နိုင်တယ်။ 

သင်္ကေတ တစ်ခုလည်း ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ 

• အထူအပါး၊ အနးီအေဝး၊ အစိတ်အကျ၊ဲ အလွှာလိုက် ပုံသဏ္ဌာနခဲွ် ေလ့ကျင့်

မှတ်သားတဲ ့အဆင့်ကုိ Training လို့  ခေါ်ပါတယ်။ 

• ေနာက်ဆုံးရရှိလာတဲ ့ပုံသဏ္ဌာန ်နးီစပ်မှုရှိမရှိ တိက်ုဆုိင်စစ်ေဆးေပးနိုင်တဲ ့ရလဒ်ကုိ 

Model လို့  ခေါ်ပါတယ်။ 

အခုေပးထားတဲ ့နမူနာအရဆုိရင် Model ကုိ စကားစုတစ်စု ေပးလိက်ုရင် ေလက့ျင့်ထား

တဲ ့စကားစုေတနွဲ ့ အတိအကျ တစူရာမလိဘဲု နှုတ်ဆက်စကား ဟတ်ုမဟတ်ု Model က 

သရုပ်ခဲွေပးနိုင်သွားမှာပဲ။ 

အဲဒီ့လိ ုသရုပ်ခဲွေပးတဲအ့ခါ ြဖစ်တနေ်ြခ ကုိ ကြည့်ပြီး ခဲွေပးတယ်ဆုိတာ အေရးကြီးတဲ ့

သေဘာတရား တစ်ခုပါ။ Model က ြဖစ်တနေ်ြခ ဘယ်ေလာက်များသလဲ ဆုိတာကုိကြည့်

Bပီး ခဲွေပးတာပါ။  



Vibe Coding လိတိုရုှင်း 19

Model က ဟတ်ုမဟတ်ု အတိအကျ ရာနှုနး်ြပည့်ကြီး မသိပါဘူး။ ြဖစ်နိုင်ေြခရှိတယ် မရှိ

ဘူးလို့ ပဲေြပာနိုင်တာပါ။ အတိအကျ ရာနှုနး်ြပည့် သိေနတဲ ့Model ေတဟွာလည်း အသုံး

မဝင်ကြပါဘူး။ Overfitting ခေါ်ပါတယ်။ အတိအကျသိတာ ေကာင်းသလိုလိုနဲ ့ 

အနည်းငယ်ကဲွြပားတဲ ့Input ကုိ ေပးလိက်ုတာနဲ ့ လံးုဝမသိနိုင်ေတာဘူ့း ြဖစ်သွားလို့ပါ။ 

ဒီနည်းနဲ ့ လက်ရှိ Large Language Model (ခေါ်) LLM AI နည်းပညာေတ ွ မပေါ်ခင်

ကတည်းက AI နည်းပညာေတဟွာ အင်တာနက်ပေါ်မှာ ေနရာအနှံ့အြပား ရှိေနခ့ဲတာပါ။ 

Online Shopping ေတကွ ကုိယ်ကြိုက်မယ်ထင်လို့  လာြပတဲပ့စ္စည်းေတ၊ွ YouTube တို့

ဘာတို့က ကြိုက်မယ်ထင်လို့  လာြပတဲ ့ ဗီွဒီယုိေတ၊ွ ဆုိရှယ်မီဒီယာပေါ်က People You 

May Know လိ ုဟာေတဟွာ ဒီ AI နည်းပညာေတကုိွ အသုံးပြု အလပ်ုလပ်ုခ့ဲကြတာပါ။ 

Transformer 

ဒီလိနုဲ ့ (၂၀၁၇) ခုနှစ်ထဲမှာ အရာအားလံးုကုိ ေြပာင်းလဲသွားေစတဲ ့ “Attention is All 

You Need” ေခါင်းစဉ်ပါ စာတမ်းတစ်ေစာင်ကုိ Google က ပညာရှင်များက ေဖာ်ထုတ်ခ့ဲ

ကြပါတယ်။ 

အရင်က စာသားေတကုိွ သရုပ်ခဲွနားလည်ဖို့  ကြိုးစားကြတဲ ့ Language Model ေတဟွာ 

စကားလံးုေတကုိွ တစ်လံးုချင်း ဘာပြီးရင်ဘာလာသလဲ အစီအစဉ်အတိင်ုးယူ အလပ်ု

လပု်ကြပါတယ်။ ဒါကြောင့် အဆက်အစပ် Context ကုိ ေသချာနားမလည်ကြပါဘူး။  
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ဥပမာ - “ေမာင်ေမာင် ေကျာင်းကအြပန ် ကြောင်ေလးေနာက်လိက်ုေနစဉ် ေခွးကုိက်ခံရ

သည်” ဆုိတဲစ့ာကုိ ေပးလိက်ုရင် တစ်လံးုချင်း အလပ်ုလပ်ုသွားမှာြဖစ်လို့  “ေခွးကုိက်ခံရ

သည”် ဆုိတဲေ့နရာကုိ ေရာက်တဲအ့ခါ ေခွးက ကြောင်ကုိကုိက်တာလား၊ ေမာင်ေမာင်ကုိ 

ကုိက်တာလား Model က မသိနိုင်ေတာတ့ာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ 

Google ရဲ့ စာတမ်းမှာ ေဖာ်ြပထားတဲ ့ Transformer လို့ခေါ်တဲ့ နည်းစနစ်က၊ အဲဒီ့လိ ု

စကားလံးုေတွကုိ ဘာပြီးရင်ဘာလာသလဲ တစ်လံးုချင်းမယူေတာ့ပါဘူး။ အားလံးုကုိ 

တစ်ပြိုင်တည်း ယူပါတယ်။ ပြီးတဲအ့ခါ ဘယ်စာလံးုက ဘယ်စာလံးုနဲ ့ ဘယ်ေလာက်ထိ ပုိ

သက်ဆုိင်သလဲ ဆုိတဲ ့အမှတ်ေတကုိွ ေပးသွားပါတယ်။  

ေစာေစာကေြပာတဲ ့ ေမာင်ေမာင် ေကျာင်းကအြပန ် ကြောင်ေလးေနာက်လိက်ုေနစဉ် ေခွး

ကုိက်ခံရသည် ဆုိတဲစ့ကားစုမှာဆုိရင် Token တစ်ခုချင်းစီ အားလံးုကုိ အမှတ်ေပးသွား

တဲအ့ခါ “ေမာင်ေမာင်” နဲ ့ “ေခွးကုိက်” ဟာ “ကြောင်ေလး” နဲ ့ “ေခွးကုိက်” ထက် ပုိ

နးီစပ်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အလားတ ူ စကားလံးုေတ ွ စကားစုေတရွဲ့ အချတ်ိအဆက် 

Pattern ေတကုိွ အများကြီး ကြိုေလက့ျင့် မှတ်သားထားလို့  သိတာပါ။ 

အဲဒီ့လိ ုအချတ်ိအဆက်ေတကုိွ ကြည့်ပြီး မူလစာရဲ့ ရည်ရွယ်ချက် Context ကုိ Model က 

ပုိနားလည်သွားပါတယ်။ ဒီသေဘာကုိ Attention Mechanism လို့  ခေါ်ကြ ပါတယ်။  

Vector ေတ ွEmbedding ေတ ွMatrix Calculation ေတလိွ ုေနာက်ကွယ်က တက်ွချက်ပုံ

ေတ ွအေသးစိတ်မေြပာေတာဘဲ့ စိတ်ကူးနဲ ့ ြမင်ကြည့်လို့ ရေအာင် ေြပာြပတာပါ။ 
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ဒီနည်းကြောင့် Context အချတ်ိအဆက် ကုိ Model က ပုိနားလည်သွားရုံတင် မကပါဘူး။ 

Training လပ်ုတဲအ့ချနိမှ်ာ စာလံးုေတအွများကြီးပေါ်မှာ တစ်ပြိုင်တည်း တက်ွချက်ပြီး 

Train လို့ ရသွားသလို၊ ြပနလ်ည်အေြဖရှာတဲ့အခါမှာလည်း Input Token ေတွကုိ 

တစ်ပြိုင်တည်း တက်ွချက် အေြဖရှာနိုင်သွားပါတယ်။  

GPU ေတ ွအဓိကကျလာတာ ဒီနည်းပညာကြောင့်ပါ။  

ကွန်ပျူတာေတရွဲ့ အဓိကဦးနှောက်ြဖစ်တဲ ့ CPU ေတဟွာ ပုိမုိရှု ပ်ေထွးတဲ ့ တက်ွချက်မှု

ေတကုိွ လပ်ုေပးနိုင်ကြပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ Graphic ရုပ်ပုံ တက်ွချက်မှုေတအွတက်ွ သုံးတဲ ့

GPU ေတကွ ဒီလိမုျိုး  အပုိင်းလိက်ုခဲွပြီး တစ်ပြိုင်တည်း ထပ်ခါထပ်ခါ လပ်ုရတဲအ့လပ်ု

ေတမှွာ ပုိြမန်ကြပါတယ်။ ဒါကြောင့် GPU ေတကုိွ Graphic အတက်ွတင်မဟတ်ုဘဲ AI 

အတက်ွပါ သုံးလာကြတာပါ။ 

အရင်က တက်ွချက်မှုစွမ်းအင် ဘယ်ေလာက်ပဲ ထပ်တိးုတိးု  အစီအစဉ်အတိင်ုးသွားတဲ ့

Training လပ်ုပုံလပ်ုနည်းမှာ အကန ့အ်သတ်ရှိေနလို့  သိပ်မထူးလှပါဘူး။ အခုေတာ ့GPU 

ေတ ွထပ်တိးုနိုင်ရင် တိးုနိုင်သေလာက် ေဒတာေတ ွပုိများများနဲ ့ Train လို့ရသွားတာပါ။  

တွက်ချက်မှုစွမ်းအင်ေတွနဲ ့ ေဒတာေတွ များသထက်များလာတဲ့အခါ ပညာရှ င်များ

ကုိယ်တိင်ု အကြောင်းရင်း တိတိကျကျ မေြပာနိုင်ဘဲ အံအ့ားသင့်ရတဲ ့သေဘာေတလွည်း 

ြဖစ်ပေါ်လာကြတယ်။ Emergent Behavior လို့  ခေါ်ပါတယ်။ Grokking ဆုိတဲ ့

သေဘာတရားလည်း ရှိပါေသးတယ်။ လိရုင်းကေတာ ့ ဘာကြောင့်မှနး် တိတိကျကျမ

ေြပာနိုင်ဘဲ၊ ထင်မှတ်ထားတာထက် အများကြီးပုိြမင့်မားတဲ ့ အြပနအ်လှန ် နားလည်နိုင်

စွမ်း၊ ချတ်ိဆက်နိုင်စွမ်း နဲ ့ အသိဉာဏ် စွမ်းေဆာင်ရည်ေတ ွထွက်ပေါ်လာတာပါ။ 
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ဒီနည်းနဲ ့ ကေနေ့ခတ် AI ေခတ်ေြပာင်းတစ်ခုကုိ ေရာက်ရှိသွားေစတဲ ့ LLM (ခေါ်) Large 

Langue Model ေတ ွထွက်ပေါ်လာကြတာပါ။  

Generative AI 

တစ်ဆက်တည်းမှာပဲ Generative AI ခေါ် ေပးလိက်ုတဲ ့ Input Token ေတပွေါ်မှာ မူတည်

Bပီး ြဖစ်နိုင်ေြခရှိတဲ ့ေနာက်ဆက်တွဲ Token ေတကုိွ ရိုက်ထုတ်ေပးနိုင်တဲ ့ နည်းပညာေတ ွ

ပေါ်လာကြပါတယ်။ 

အဲဒီ့နည်းပညာေတထဲွက တစ်ခုဟာ ChatGPT ဆုိတဲအ့မည်နဲ ့ (၂၀၂၂) ခုနှစ်မှာ ထွက်

ေပeလာပြီးေနာက် အရာရာကုိ ေြပာင်းလဲသွားေစခ့ဲတာ စာဖတ်သူများလည်း သိရှိကြပြီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီေနရာမှာ စိတ်ဝင်စားစရာ သေဘာတရားတစ်ခုကုိ ြဖည့်စွက်သတိပြုရပါမယ်။ 

ChatGPT အပါအဝင် Gemini, Claude စတဲ ့ Generative AI နည်းပညာေတဟွာ 

Transformer Model ေတွ ြဖစ်ကြလို့  ေပးလိုက်တဲ့စကားလံးုေတွရဲ့ အချတ်ိဆက်နဲ ့ 

ရည်ရွယ်ချက် Context ကုိ ေကာင်းေကာင်းနားလည်ကြပါတယ်။ ပြီးတဲအ့ခါ ြဖစ်နိုင်ေြခ

ရှိတဲ ့ေနာက်ဆက်တွဲစကားလံးုေတကုိွ ြပနေ်ပးနိုင်ကြပါတယ်။ 

အဲဒီ့လိြုပနေ်ပးတဲအ့ခါ ြဖစ်နိုင်ေြခ အရှိဆုံး Token ကုိ ြပနမ်ေပးဘဲ ြဖစ်နိုင်ေြခရှိတဲ ့

Token ေတထဲွကေန ကျပမ်းေရွးချယ်ပြီး ြပနေ်ပးကြေလရ့ှိပါတယ်။ ဒီသေဘာကြောင့် 
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ြပနရ်တဲရ့လဒ်ဟာ မူေသကြီး ြဖစ်မေနေတာပ့ါဘူး။ မတကဲွူြပားတဲ ့ ေပါင်းစပ်မှုေတရွရှိ

လာပါတယ်။ ထင်မှတ်မထားတဲ့ ဖနတီ်းမှုရလဒ်ေတွ ရလာပါတယ်။ ေနာက်ဆက်တွဲ

စကားလံးု တစ်လံးုေြပာင်းသွားတာနဲ ့ သူ့ေနာက်က ဆက်လာမယ့် စကားလံးုေတပွေါ်မှာ

လည်း ဆက်တိက်ု ထပ်ဆင့် ေြပာင်းလဲသွားတာ မို့လို့ ပါ။  

ပုံမှာြမင်တွေ့ရတဲ ့ဥပမာကုိ ကြည့်လိက်ုပါ။ “Data visualization empowers users to” 

ဆုိတဲ ့ Input ကုိ ေပးလိက်ုတဲအ့ခါ ေနာက်ဆုံးမှာ ြဖစ်နိုင်ေြခအရှိဆုံးက visualize ြဖစ်ပါ

တယ်။ visualize ကုိ ေရွးလိုက်ရင် “Data visualization empowers users to 

visualize” ြဖစ်သွားမှာပါ။ လက်ရှိနမူနာမှာ make ကုိ ေရွးသွားပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

“Data visualization empowers users to make” ြဖစ်သွားပါတယ်။ ြဖစ်နိုင်ေြခ ရှိတာ

ေတထဲွက ေရွးသွားတယ်ဆုိတာ ဒီသေဘာကုိ ဆုိလိတုာပါ။ 
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ဒီပုံက Transformer အလပ်ုလပ်ုပုံကုိ သရုပ်ေဖာ် ရှင်းြပထားတဲ ့နည်းပညာတစ်ခုကေန ရ

တာပါ။ ေအာက်ကလင့်မှာ ေလလ့ာကြည့်လို့ ရပါတယ်။ 

https://poloclub.github.io/transformer-explainer/ 

AI ကုိ ဘယ်ေလာက်ထိ ေပါင်းစပ်ဖနတီ်းခွင့်ေပးမလဲ၊ Creative ြဖစ်ခွင့်ေပးမလဲဆုိတာ

ကုိယ့်ဘက်က ေရွးချက်သတ်မှတ်ေပးလို့ရတဲ ့ နည်းပညာေတလွည်း ရှိကြပါတယ်။ အဲဒီ့

အကြောင်းအရာေတကုိွေတာ ့ဒီေနရာမှာ အေသးစိတ် အကျယ်မချဲ့ နိုင်ေတာပ့ါဘူး။ 

Reasoning Models 

ဆက်လက်ပြီး ြဖည့်စွက်မှတ်သားသင့်တာကေတာ ့Chain of Thought (CoT) ခေါ် နည်း

ပညာကုိ အသုံးပြုထားတဲ ့Reasoning Model ေတပွါပဲ။ 

ဒီ Model ေတကွ ရိုး ရိုး  Model ေတလိွ ုInput ပေါ်ကြ ည့်ပြီး ြဖစ်နိုင်ေြခ Output ကုိ တနး်

ြပနမ်ေပးပါဘူး။ 

• ရလဒ် အေြဖ တနး်ထုတ်ဖို့ထက် Input ရဲ့ Context ဆုိလိရုင်းကုိ ပုိနားလည်ေအာင် အ

ရင်လပု်ဖို့  Train ထားကြပါတယ်။ 

• Input Context ကုိ ပုိနားလည်ပြီဆုိေတာမှ့ ြဖစ်နိုင်ေြခ ရလဒ်အမျိုး မျိုး ကုိ မူကြမ်း 

ထုတ်ကြည့်ပါတယ်။ 

https://poloclub.github.io/transformer-explainer/
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• ထုတ်ကြည့်လိက်ုတဲ ့ မူကြမ်းရလဒ်ဟာ အချတ်ိအဆက် မိမမိ၊ သဘာဝကျမကျ၊ ြဖစ်

;ိင်ုေြခ ရှိမရှိ၊ ြပန်ကြည့်ပါတယ်။ 

• သဘာဝမကျြဖစ်ေနရင်၊ လွဲေနရင်၊ ေနာက်မူကြမ်း တမျိုး  ေြပာင်းထုတ်ကြည့်ပါတယ်။ 

• ေနာက်ဆုံးရလာတဲ ့ရလဒ်ကုိ ပုိြပည့်စုံေအာင်၊ ပုိတိကျေအာင် လပ်ုပါတယ်။ 

အဲဒ့ါေတအွားလံးုပြီးေတာမှ့ Output ကုိ ြပနထု်တ်ေပးပါတယ်။ အဲဒီ့မှာ Input ပေါ်မူတည်

Bပီး ြဖစ်နိုင်ေြခရှိတဲစ့ကားလံးုေတ ွOutput ထွက်လာတယ် ဆုိတာထက် အများကြီးပုိတဲ၊့ 

ရိုး ရိုး  Model ေတထွက် စွမ်းေဆာင်ရည်ပုိေကာင်းတဲ ့Model ေတ ွရလာကြပါတယ်။ 

ဒီ Model ေတကုိွ Thinking Model သို့ မဟတ်ု Reasoning Model လို့  ခေါ်ကြ ပါတယ်။ 

အေြခခံအလပ်ုလပ်ုပုံက အတတူပူါပဲ။ အေြဖကုိ ချက်ချင်းမေပးပဲ အထပ်ထပ် ြပနစ်စ်ပြီး

မှ ေပးလိက်ုတာပါ။ 

Conclusion 

ဒီအခနး်ရဲ့ ရည်ရွယ်ချက်က AI နည်းပညာေတရွဲ့ အလပ်ုလပ်ုပုံကုိ အကြမ်းဖျဉ်းနားလည်

ေစဖို့  ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိနုားလည်ထားမှ အားသာချက်ေတ ွေရာ အကန ့အ်သတ်ေတ ွကုိပါ 

သိပြီး ထိထိေရာက်ေရာက် အသုံးချနိုင်မှာပါ။ 

လက်ရှိအသုံးပြုေနကြတဲ ့Generative AI နည်းပညာေတဟွာ - 
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• တိတိကျကျကြိုတင်သတ်မှတ်ထားတဲ့ စည်းမျဉ်းေတွကုိ အေြခခံအလုပ်လုပ်တဲ ့

နည်းပညာေတ ွမဟတု်ကြပါဘူး။ 

• Pattern ခေါ် သရုပ်သဏ္ဌာနကုိ် ခဲွြခားနားနိုင်လည်နိုင်တဲ ့ နည်းပညာေတ ွ ြဖစ်ပါ

တယ်။ 

• အတိအကျ ရာနှုနး်ြပည့် အမှားအမှန ် အေြဖထုတ်ေပးတဲ ့ စနစ်ေတ ွ မဟတု်ကြဘဲ 

ြဖစ်တနေ်ြခဘယ်ေလာက် များသလဲ ဆုိတဲ ့သေဘာတရားပေါ်မှာ အေြခပြု အလပ်ု

လပု်ကြပါတယ်။ 

• အတိအကျအလပ်ုလပ်ုရင် အဲဒီ့ အတိအကျအလပ်ု တမျိုး တည်းကုိပဲ လပ်ုတတ်ပြီး၊ 

အခုလိ ု ြဖစ်တနေ်ြခပေါ်မှာလပ်ုလပု်လို့  ေနရာစုံမှာ အလပ်ုလပ်ုသွားတယ် ဆုိတာ 

ထူးြခားချက် တစ်ခုပါ။ 

• ေပးလိုက်တဲ့ စကားလံးုေတွရဲ့ အချတ်ိအဆက် Context ကုိ ေကာင်းေကာင်း 

နားလည်ကြပါတယ်။ 

• ြဖစ်နိုင်ေြခရှိတဲ ့ေနာက်ဆက်တွဲ စကားလံးုေတကုိွ ြပနထု်တ်ေပးပါတယ်။ 

ဒီသေဘာေတကုိွ သိရှိထားမှ အဆင်ေြပရင်ဘာကြောင့်၊ အဆင်မေြပရင်ဘာကြောင် ့ ဆုိ

တာကုိ နားလည်ပြီး သင်ေ့တာ်သလိ ုဆက်လက် အသုံးချနိုင်မှာပါ။ 

အချုပ်အားြဖင့် AI ဆုိတာ ေပးလိက်ုတဲ ့စကားလံးုေတပွေါ်မှာ မူတည်ပြီး ြဖစ်နိုင်ေြခကုိ ခ

န်မှ့နး်ပြီး ြပနေ်ပးတဲ ့နည်းပညာမျှသာ ြဖစ်တယ်လို့  ဆုိနိုင်ပါတယ်။ 
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ဥပမာ - ၁ + ၁ = ၂ ဆုိတာကုိ သိတဲ ့ အသိဉာဏ် AI မှာရှိပါဘူး။ ၁ + ၁ ဆုိရင် 

ေနာက်ဆက်တွဲ အေြဖ (၂) ြဖစ်နိုင်ေြခ ရှိတယ်ဆုိတာကုိသာ သိတာပါ။ 

ဒါကြောင့် Strawberry ဆုိတဲ ့စာလံးုမှာ “r” ဘယ်နှစ်လံးုပါလဲ ဆုိတဲ ့ ေမးခွနး်မျိုး ေတ ွ

တိတိကျကျ မေြဖနိုင်တာပါ။ သူက စာလံးုတစ်လံးုချင်းစီ လိက်ုေရတကွ်ဖို့  အသိဉာဏ်ရှိ

တဲ ့နည်းပညာ မဟတ်ုပါဘူး။  

အလားတပူါပဲ Generative AI ကုိ Chess ကစားခုိင်းရင်လည်း Chess Engine ေတကုိွ မီှ

မှာ မဟတ်ုပါဘူး။ Chess Engine ေတကွ Chess ကစားဖို့  သီးသန် ့ Train ထားတဲ ့AI ေတွ

ြဖစ်ပါတယ်။ သီးသန ့န်ည်းပညာဆုိရင် သက်ဆုိင်ရာကဏ္ဍမှာ အရမ်းေတာ်သေလာက် 

ဘက်စုံေတာသုံ့းလို့မရပါဘူး။ Generative AI ေတကွေတာ ့ပုိပြီးေတာ ့General ြဖစ်သွား

လို့  ဘက်စုံအေထွေထွ အသုံးဝင်သွားတာပါ။ ဒီလိ ုမတတဲူကဲွ့ြပားမှုကုိ ြမင်ဖို့  ေတာ်ေတာ်

ေလး အေရးကြီးပါတယ်။ 

ဒီေနရာမှာ ြဖစ်နိုင်ေြခခန်မှ့နး်ေပးယုံသက်သက်ပဲ ဆုိတာကြောင့် လျှော့တက်ွမိရင်ေတာ ့

မှားပါလိမ့်မယ်။ သူ့သေဘာတရားပေါ်လွင်ေအာင်သာ ေြပာလိက်ုတာပါ။ လက်တွေ့မှာ 

Train ထားတဲ ့ များြပားလှတဲ ့ ေဒတာေတ၊ွ Transformer လိ ု နည်းပညာေတ၊ွ အလိလိုု

ပေါ်လာတဲ ့Emergence လိ ုသေဘာတရားေတကွြောင့် အချတ်ိအဆက် နားလည်နိုင်စွမ်း

ေတ ွအလနွြ်မင့်မားကြတာကုိ အားလံးုလည်း ေနစ့ဉ်တွေ့မြင်ေနကြရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

AI ေတဟွာ အမှနတ်ကယ်ပဲ၊ ကုိယ်ပုိင်အသိဉာဏ်ေတ၊ွ စိတ်ခံစားချက်ေတ ွမရှိကြပါဘူး။ 

ရှိတယ်လို့  ထင်ရသည့်တိင်ုေအာင် မရှိကြပါဘူး။ ဒါေပမ့ဲလည်း အထက်မှာေဖာ်ြပခ့ဲတဲ ့

နည်းေတကွြောင့် တော်တော်ကြီးကုိ ြမင့်မားတဲ ့ဉာဏ်ရည်ရှိေနကြပါတယ်။ 
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ကုိယ်ပုိင်အသိဉာဏ်ေတ ွခံစားချက်ေတ ွရှိသေယာင်ေယာင် ပုိမတက်ွမိဖို့ လိသုလိ၊ု ခန်မှ့နး်

ြပနထု်တ်ေပးတာပါကွာ၊ ဒီထက်ဘာမှ မပုိပါဘူး ဆုိတာမျိုး  လျှော့မတွက်မိဖို့လည်း 

လိအုပ်ပါတယ်။ 
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အခနး် (၃) - Coding Models နှင့် Agents များ 

အခုဒီစာကုိေရးသားေနစဉ် အဓိကအကျဆုံးေသာ ထိပ်တနး် AI Model ေတကွေတာ ့- 

• Google ရဲ့ Gemini 

• OpenAI ရဲ့ ChatGPT နဲ ့ 

• Anthropic ရဲ့ Claude 

- တို့ ပဲ ြဖစ်ကြပါတယ်။ 

xAI ရဲ့ Grok လည်း စွမ်းေဆာင်ရည်ပုိင်း တနး်တနူးီပါး ေကာင်းေပမ့ဲ X Platform မှာပဲ 

အသုံးများပါတယ်။ ြပင်ပမှာ အသုံးနည်းပါတယ်။ 

နာမည်ေတကွ နည်းနည်းေတာ ့ ရှု ပ်ေနပါတယ်။ Google Gemini ဆုိရင် Model အမည်က

လည်း Gemini 3.0 ြဖစ်ပြီး Gemini App လည်းရှိပါတယ်။ ChatGPT ကျေတာ ့Model 
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က GPT 5.2 ြဖစ်သွားပြီး App အမည်က ChatGPT ြဖစ်ေနပါတယ်။  ဒါမျိုး ေတကွြောင့် 

နာမည်ေတွ ေရာပြီး ေတာ်ေတာ် မျက်စိရှု ပ်ပါတယ်။ ကြည့်ရလွယ်ေအာင်၊ Gemini, 

ChatGPT နဲ ့ Claude လို့ ပဲ လိတိုရုှင်း အသုံးပြု ေဖာ်ြပချင်ပါတယ်။ 

အများအသုံးပြုကြတဲ ့AI နည်းပညာေတထဲွမှာ ChatGPT က လက်ရှိအသုံးပြုသူ သနး် 

(၈၀၀) ေကျာ်နဲ ့ အသုံးအများဆုံးြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ ြမနမ်ာနိုင်ငံမှာေတာ ့Gemini ကုိ လူ

သုံးအများဆုံး ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ Google ရဲ့ နည်းပညာြဖစ်လို့  လတိူင်ုး လက်တကမ်းမှာ 

အလယ်ွတကူ ရရှိနိုင်တာကြောင့် ပါသလိ၊ု ြမနမ်ာဘာသာပုိင်းမှာ အေကာင်းဆုံးြဖစ်လို့

လည်း ပါပါလိမ့်မယ်။ 

Anthropic ရဲ့ Claude Model ေတကွေတာ ့ အေစာပုိင်းမှာ စွမ်းေဆာင်ရည် အမြဲတမ်း 

သူများထက်ရှေ့ ေြပးေနေလရ့ှိတဲ ့ Model ေတပွါ။ Model ေတသွာမက၊ Agent, MCP, 

Claude Code စတဲ ့အေရးပါတဲ ့ဆက်စပ်နည်းပညာေတ ွအေတာ်များများကလည်း သူ

ဘက်က အစပြုတာ များပါတယ်။ အထူးသြဖင့် ကုဒ်ေရးသားမှုပုိင်းမှာဆုိရင် သိသိ

သာသာ ပုိေကာင်းတဲ ့Model ေတ ွြဖစ်ခ့ဲပါတယ်။  

အခုေနာက်ပုိင်းမှာေတာ ့ ဒီ Model ေတဟွာ သူကပုိသာတယ်၊ ငါကပုိသာတယ် သိပ်မရှိ

ေတာဘဲ့၊ သူအသစ်ထွက်ရင် သူကသာသွားလိက်ု၊ ငါအသစ်ထွက်ရင် ငါကသာသွားလိက်ု

နဲ ့ မတိမ်းမယိမ်း အပြိုင်အဆုိင်အေနအထားမှာ ရှိေနကြပါတယ်။ 

ဒီစာအုပ်က အေထွေထွ AI အသုံးပြုမှုဘက်ကုိ သွားမှာေတာ ့ မဟုတ်ပါဘူး။ Vibe 

Coding ခေါ် ကုဒ်ေရးသားမှုပုိင်းကုိ အဓိကသွားမှာပါ။ ဒါကြောင့် တြခားအကြောင်းအရာ

ေတ ွသိပ်အကျယ်မချဲ့ ေတာဘဲ့ အဓိက သေဘာတရား နှစ်ခုကုိပဲ ေြပာချင်ပါတယ်။ 
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Model Variations 

Gemini Model ေတမှွာ Fast, Pro နဲ ့ Thinking ဆုိပြီး မူကဲွေတ ွရှိကြသလိပဲု ChatGPT 

မှာလည်း GPT-5.2, GPT-5.2 Thinking ဆုိပြီး မူကဲွေတ ွရှိကြပါတယ်။ Claude Model 

ေတမှွာဆုိရင် Haiku, Sonnent, Opus ဆုိပြီး Family လိက်ု မူကဲွေတထိွ ရှိပါတယ်။ 

ဒီလိ ုနာမည်မူကဲွေတကွ အများကြီး ရှု ပ်ေထွးေနသလိ၊ု ေနာင်ကုိလည်း ေြပာင်းလဲေနနိုင်ပါ

ေသးတယ်။ ဒါကြောင့် အကျဉ်းချုပ်အားြဖင့် Model ေတမှွာ အခုလိ ုမူကဲွေတနွဲ ့ လာတတ်

တယ်လို့  မှတ်နိုင်ပါတယ်။ 

Fast - မူလအလပ်ုလပ်ုပုံအတိင်ုး Input ေပးလိက်ုတာနဲ ့ ချက်ချင်း ြဖစ်နိုင်ေြခ Output 

ြပနထု်တ်ေပးတဲ ့Model ေတပွါ။ အလပ်ုလပ်ုပုံ အြမနဆုံ်းြဖစ်ပါတယ်။ တချို့ ေပါေ့ပါပ့ါး

ပါး ကိစ္စေတမှွာ အသုံးပြုဖို့  သင့်ေတာ်ပါတယ်။ 

Thinking - အထက်မှာေြပာခ့ဲတဲ ့Chain of Thoughts လပ်ုငနး်စဉ်နဲ့  Input ကုိ ပုိနားလည်

ေအာင် အရင်လပ်ုတယ်၊ ရလဒ်ကုိလည်း သင်မ့သင့်ြပနစ်စ်ပြီးမှ အေြဖထုတ်ေပးပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် နည်းနည်းနှေးနိုင်ပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ ပုိေကာင်းတဲ ့ ရလဒ်ေတ ွ ြပနရ်တတ်ပါ

တယ်။ တချို့ က Thinking လို့မခေါ်ဘဲ Pro လို့  ခေါ်ကြ ပါတယ်။ 

Deep Thinking - ရိုး ရိုး  Thinking လိ ုရလဒ်ကုိ သင့်မသင့် ြပနစ်စ်ရုံတင်မကဘဲ၊ ရလဒ် 

မူကြမ်း နှစ်မျိုး သုံးမျိုး ထုတ်ကြည့်၊ နှစ်မျိုး သုံးမျိုး လံးုကုိ ြပနစ်စ်၊ အေကာင်းဆုံးကုိ 

ေရွးထုတ်ေပးတဲ ့သေဘာပါ။ အနှေးဆုံး ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ ရလဒ်အေကာင်းဆုံးလည်း ြဖစ်
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;ိင်ုပါတယ်။ တချို့ က Deep Thinking လို့မခေါ်ဘဲ High လို့ခေါ်တာ ရှိသလိ ုMax လို့  ေခe

တာလည်း ရှိပါတယ်။  

သတိပြုရမှာကေတာ ့ တစ်ခါတစ်ရံမှာ Thinking ေတ ွ Deep Thinking ေတကွြောင့် 

အေတးွေခါင် လမ်းလွဲသွားတာလည်း ြဖစ်တတ်ပါေသးတယ်။ ဒီအတိင်ုး တနး်ေြဖလိက်ု

တဲ ့Fast ရဲ့ ရလဒ်အေြဖကမှ ပုိေကာင်းေနတာေတလွည်း ရှိတတ်ပါတယ်။ 

ပြီးေတာ ့Thinking Model ေတဟွာ ထပ်ဆင်အ့လပ်ုေတလွပ်ု၊ ရလဒ်ကုိြပနထ်ည့်၊ ြပနစ်စ် 

စသည်ြဖင့်လပု်ကြလို့  Token အသုံးပြုမှု သိသိသာသာ ပုိများပါလိမ့်မယ်။ ခဏေလးနဲ ့ 

ရထားတဲ ့အသုံးပြုခွင့် ြပည့်သွားတာမျိုး  ြဖစ်နိုင်ပါေသးတယ်။ 

ဒါကြောင့် Thinking မှ ေကာင်းတယ်၊ Deep Thinking မှ ေကာင်းတယ်ဆုိတာမျိုး  ပုံေသ 

သေဘာမထားဘဲ၊ လိအုပ်ချက်နဲ ့ သင့်တော်နိုင်တာကုိ ေရွးချယ် အသုံးပြုကြရမှာ ြဖစ်ပါ

တယ်။ 

Coding Models 

AI ရဲ့ Coding ပုိင်း ကျွမ်းကျင်မှုဟာ ဘာသာစကား ကျွမ်းကျင်မှုထက် အများကြီးပုိသာ

ပါတယ်။ ဘာသာစကားဆုိတာ ေြပာဆုိသူ၊ အချနိအ်ခါပေါ်မူတည်ပြီး စကားလံးုအတတူူ

ကုိပဲ အဓိပ္ပာယ်အမျိုး မျိုး  ြဖစ်နိုင်ေပမ့ဲ၊ ကုဒ်ဆုိတာ တိကျပါတယ်။ ကုဒ်တရူင် ဘယ်သူပဲ

ေရးေရး၊ ဘယ်အချနိပဲ်ြဖစ်ြဖစ် အများအားြဖင့် အဓိပ္ပာယ်တပူါတယ်။ 
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ဘာသာစကားမှာ ြဖစ်နိုင်ေြခအတွဲအဖက်ေတ ွေတာ်ေတာ်များေပမ့ဲ ကုဒ်ဆုိတာ သတ်မှတ်

ထားတဲ ့ ေရးနည်းေဘာင် Syntax ထဲမှာပဲ ေရးရတာပါ။ ြဖစ်နိုင်ေြခ Keyword ေတ ွ

Operator ေတဟွာလည်း အကန ့အ်သတ်နဲသ့ာ ရှိပါတယ်။ 

ပြီးေတာ ့စကားတစ်ခွနး် မှားသလား မှနသ်လားဆုိတာ အေြခအေနပေါ် မူတည်ေပမ့ဲ ကုဒ်

မှားသလား မှနသ်လားဆုိတာ အလပ်ုလပ်ုရင် မှန်ပြီး၊ အလပ်ုမလပ်ုရင် မှားပါတယ်။ ရှင်း

ပါတယ်။ ဒါကြောင့် ဘာသာစကားပုိင်းမှာ အရမ်း Smart ြဖစ်ပါတယ်ဆုိတဲ ့AI ေတဟွာ 

Coding ပုိင်းမှာ ဒီထက်မက ပုိ Smart ြဖစ်ကြပါတယ်။ 

တချို့  Model ေတကွ Coding အတက်ွကုိ အထူးပြုဖနတီ်းထားတဲ ့ Model ေတပွါ။ 

Coding Model ေတနွဲ ့ ရိုး ရိုး  Model ေတဟွာ အေြခခံ Model တကူြပါတယ်။ ကွာသွားတာ

က Train တဲ ့အချနိေ်ပးတဲ ့Parameter ေတပွါ။ ဥပမာ - for နဲ ့ while ဟာ နးီစပ် ဆင်တူ

တယ်ဆုိတာ ကုဒ်မှာပဲ ရှိပါတယ်။ ရိုး ရိုး  ဘာသာစကားမှာ မရှိပါဘူး။ အဲဒီ့လိ ုAdjustment 

ေလးေတလွပု်ပြီး Train သွားတာပါ။ ဒါကြောင့် သီအိရီုအရ Coding Model ေတဟွာ 

ရိုး ရိုး  Model ေတထွက် ကုဒ်ေရးသားမှုပုိင်းမှာ ပုိေကာင်းလိမ့်မယ်လို့  ေြပာလို့ရပါတယ်။ 

ဒါေပမ့ဲ လက်တွေ့ Benchmark ေတမှွာ သိပ်အများကြီး မဟတ်ုဘဲ နည်းနည်းပဲ ကွာတာ

ကုိလည်း တွေ့ရပါတယ်။ 

ChatGPT မှာ Codex ခေါ် Coding Model သီးသန ့ ် ရှိပါတယ်။ Claude Model ေတွ

ကေတာ ့Coding Model လို့  သီးသန ့ ်နာမည်မတပ်ေပမယ့် Coding ပုိင်းမှာ အေကာင်းဆုံး

လို့ ေတာင် ေြပာလို့ရပါတယ်။ Gemini မှာ Coding Model သီးသန ့ ် မရှိေပမ့ဲ သူလည်း 

Coding ပုိင်း အဆင်ေြပတာပါပဲ။ ဒီေနရာမှာ ေြပာတာေတေွရာပြီး ဘာကုိဆုိလိခုျင်မှနး်မ
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သိ ြဖစ်သွားရင် လိရုင်းအေနနဲ ့ ထိပ်တနး် Model အားလံးု Coding ပုိင်းမှာ ေကာင်းကြ

တယ်၊ အေကာင်းတကာ ့အေကာင်းဆုံးက ဘာလိဆုိုတာကုိသာ ေရွးေနကြတာလို့  မှတ်နိုင်

ပါတယ်။ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ေတွက ေြပာင်းလဲေနနိုင်တာြဖစ်လို့  ပုံေသေတာ့မမှတ်ပါနဲ။့ ဒီစာကုိ 

ေရးသားေနစဉ်မှာ အေကာင်းတကာ ့အေကာင်းဆုံး Coding Model နှစ်ခုကေတာ ့- 

• GPT 5.2 Codex နဲ ့ 

• Claude Opus 4.5 တို့ ပဲ ြဖစ်ကြပါတယ်။ 

အတိေုကာက်အားြဖင့် Codex နဲ ့ Opus လို့ ပဲ ဆက်လက်အသုံးပြု ေဖာ်ြပပါမယ်။ 

(ြဖည့စွ်က်ချက် - ဒီစာအပ်ုကုိ ေရးသားေနဆဲမှာပဲ Codex 5.3 နဲ ့ Opus 4.6 တို့  အသစ် 

ထပ်ထွက်သွားကြပါတယ်။ လံးုဝအပြိုင်အဆုိင်ပါပဲ။ တစ်ရက်ထဲကုိ မိနစ်ပုိင်းပဲြခားပြီး 

ကြေညာသွားကြတာပါ။) 

ြမနမ်ာြပည်မှာ Gemini ကုိ လသုံူးပုိများေပမ့ဲ Coding ပုိင်းမှာ Gemini ကုိ အသုံးနည်း

တယ်ဆုိတာကုိ သတိပြုပါ။ အသုံးနည်းလို့  စွမ်းေဆာင်ရည် ည့ံတာ၊ အဆင်မေြပတာ

ေတာ ့မဟတ်ုပါဘူး။ သူ့ထက်ပုိေကာင်းတာေတ ွရှိေနလို့  ပုိေကာင်းတာကုိ သုံးလိကု်ကြတဲ ့

သေဘာပါ။ 
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Coding Model ဆုိတာက ကုဒ်ေတွေရးေပးနိုင်တယ်ဆုိရုံ နဲ ့ မရပါဘူး။ ကုဒ်ဖုိင်ေတွ

တည်ေဆာက်တာ၊ Run ေပးတာလိမုျိုး  Agentic Feature ေတ ွေကာင်းေကာင်း ရမရက

လည်း စကားေြပာပါေသးတယ်။ 

Claude Model ေတွရဲ့ အေစာပုိင်း အားသာချက်က Model ရဲ့ စွမ်းေဆာင်ရည်

သက်သက်ကြောင့်  မဟတ်ုဘဲ အဲဒီ့လိ ုAgentic Feature ေတ ွေကာင်းတဲအ့တကွ်ကြောင့် 

ြဖစ်ပါတယ်။ အခုေတာ ့ Codex ကလည်း တနး်တ ူ ေြပးယုံသာမက ဒီစာေရးေနချနိမှ်ာ 

နည်းနည်းေလးေတာင် ပုိသာေနတဲ ့အေနအထားကုိ ေရာက်ေနတာပါ။ 

ဆက်လက်ပြီး Coding Agents ေတအွကြောင်း ကြည့်ကြပါမယ်။ 

Coding Agents 

Agent ဆုိတာ အချုပ်အားြဖင့် AI Model ေတကုိွ အသုံးပြုပြီး၊ ကုဒ်ေတေွရးပုံယုံသာမက 

လိအုပ်တဲ ့ေအာက်ပါ ပူးတွဲအလပ်ုေတကုိွပါ လပ်ုေပးနိုင်တဲ ့နည်းပညာေတပွါ။ 

• လိအုပ်တာေတ ွInstall လပ်ုတယ်၊ 

• ကုဒ်ေတေွရးတယ်၊ 

• လိအုပ်တဲကု့ဒ်ဖုိင်ေတ ွဖုိဒါေတတွည်ေဆာက်တယ်၊ 

• Linter ေတ ွRun ေပးတယ်၊ 

• Lint Error ေတရွှိရင် ရှင်းေပးတယ်၊ 
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• Build လပု်ဖို့  လိရုင် လပ်ုေပးတယ်၊  

• Build Error ေတရွှိရင် ရှင်းေပးတယ်၊ 

• ပြီးသွားတဲအ့ခါ Run ကြည့်တယ်၊ 

• ရလဒ် အဆင်ေြပမေြပ ကြည့်တယ်၊ 

• မေြပေသးရင် လိအုပ်တာေတ ွြပင်ဆင်ပြီး၊ 

• အထက်က အဆင့်ေတ ွအကုနြ်ပနလ်ပ်ုေပးပါတယ်။ 

ကုဒ်ေရးယုံသာမက လပ်ုစရာရှိတဲ ့ Process ကြီး တစ်ခုလံးုကုိ အစကေနအဆုံး အကုန်

လပ်ုေပးသွားတာပါ။ 

လိတိုရုှင်းအေနနဲ ့  Linter ဆုိတာ ေရးထားတဲကု့ဒ်မှာ အမှားရှိမရှိ အကြိုရှာေပးနိုင်တဲ ့နည်း

ပညာ လို့  မှတ်ပါ။ အဲဒီ့နည်းပညာနဲ ့ အမှားရှာပြီး တွေ့ရင် တစ်ခါတည်း ြပင်ေပးသွားတာ

ပါ။ 

Build လပ်ုတယ်ဆုိတာ ေရးထားတဲကု့ဒ်ကုိ Run လို့ရတဲကု့ဒ်ြဖစ်ေအာင် ေြပာင်းေပးြခင်း 

ြဖစ်တယ်လို့ မှတ်ပါ။ ေရးထားတဲ့ကုဒ်နဲ ့ Run လို့ ရတဲ့ကုဒ် မတူတာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ 

တကယ် Run တဲကု့ဒ်ကုိ တိကု်ရိုက်မေရးဘဲ၊ ေရးရလယွ်ပြီး ဖတ်ရလယ်ွတဲ ့ ကြားခံကုဒ်

ကုိ အရင်ေရး၊ ပြီးမှာ အဲဒီ့ ကြားခံကုဒ်ကုိ Run လို့ရတဲကု့ဒ်ြဖစ်ေအာင် ေြပာင်းယူကြပါ

တယ်။ အဲဒီ့လိ ုေြပာင်းတဲအ့ချနိမှ်ာ အမှားတွေ့ခ့ဲရင်လည်း တစ်ခါတည်း ြပင်ေပးတာပါ။ 
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တချို့  Model ေတကွ အဲဒီ့လိ ုအချနိအ်ကြာကြီးယူ၊ အများကြီးလပ်ုရတဲ ့အလပ်ုေတကုိွ 

လပု်နိုင်ကြပြီး တချို့  Model ေတကွ မလပု်နိုင်ကြပါဘူး။ အထက်မှာ ေြပာခ့ဲတဲ ့Codex ရဲ့ 

လက်ရှိ အားသာချက်က တြခား Model ေတထွက် အဲဒီ့လိ ုအချနိအ်ကြာကြီးယူပြီး လပ်ုရ

တဲ ့အလပ်ုေတကုိွ ပြီးဆုံးတဲအ့ထိ လပု်နိုင်တာပါ။ 

တချို့  Coding ကျွမ်းကျင်ရဲ့သားနဲ ့ Gemini တို့  ChatGPT တို့ေလာက်မှာ ကုဒ်ေတ ွေရး

ခုိင်းပြီး ဒီလိ ု Agent နည်းပညာေတကုိွ အသုံးမချြဖစ်ဘူးဆုိသူေတ ွ အများကြီး ရှိပါ

တယ်။ ေလလ့ာထားတဲ ့ ပညာေတ ွ နှေြမာဖို့  ေကာင်းပါတယ်။ ေလလ့ာထားတာေတနွဲ ့ 

Coding Agent ေတကုိွ ေပါင်းစပ်အသုံးချလိက်ုရင် အများကြီး ေကာင်းသွားမှာ မို့လို့ ပါ။ 

Coding Agent နည်းပညာေပါင်းများစွာ ရှိပါတယ်။ အဲဒီ့ထဲက မတညီူတဲ ့Category (၃) 

ခုက စာေရးသူအကြိုက် (၃) မျိုး ကုိ ေရွးထုတ်ေဖာ်ြပလိပုါတယ်။ 

Google AI Studio 

Google AI Studio ဟာ ပထမဆုံး Vibe Coding စမ်းကြည့်လိသူုေတအွတက်ွ အလယ်ွ

ဆုံးနည်းလမ်းပါပဲ။ Google Account ရှိရုံနဲ ့ သုံးလို့ရပြီး ကွန်ပျူတာမှာပဲြဖစ်ြဖစ်၊ ဖုနး်မှာ

ပဲ ြဖစ်ြဖစ် အဆင်ေြပပါတယ်။ 

ြမနမ်ာြပည်တင်ွးက စမ်းကြည့်လိသူုေတကွေတာ ့ VPN ဖွင့်ထားပြီး အသုံးပြုရမှာပါ။ 

နှစ်သက်ရာ Browser နဲ ့ ဒီလင့်ကုိ သွားလိကု်ရုံပါပဲ။ 



Vibe Coding လိတိုရုှင်း 38

https://aistudio.google.com 

ကွန်ပျူတာမရှိေသးလို့  ဖုနး်နဲပဲ့ စမ်းကြည့်လိသူုေတအွတက်ွ Replit တို့  Lovable တို့ လိ ု

ဖုနး်ပေါ်က Vibe Coding နည်းပညာ ေရွးချယ်စရာ အများအြပား ရှိေပမ့ဲ စာေရးသူ 

လက်တွေ့ စမ်းကြည့်တဲအ့ခါ AI Studio က ေတာ်ေတာ်အဆင်ေြပေနလို့  ေရွးချယ်စရာ

ေတနွဲ ့ ေခါင်းရှု ပ်ခံမေနေတာဘဲ့ ြမနမ်ာြပည်က လေူတနွဲ ့ ပုိသင့်တော်နိုင်တဲ ့ သူ့ကုိပဲ ပုိ

ြပည့်စုံေအာင် ထည့်သွင်းေဖာ်ြပေတာမ့ယ်လို့  ရည်ရွယ်လိက်ုပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခနး်မှာ AI Studio ကုိ အသုံးပြုပြီး Vibe Coding App ေလးတချို့  အဆင့်

လိက်ု လပ်ုြပသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

https://aistudio.google.com


Vibe Coding လိတိုရုှင်း 39

Cursor 

စာေရးသူကုိယ်တိင်ု လက်တွေ့ပေရာဂျက်ေတမှွာ ေနစ့ဉ် အသုံးပြုေနတဲ ့ နည်းပညာပါ။ 

ကျွမ်းကျင်ပရိုဂရမ်မာများ ကုဒ်ေတ ွ ကုိယ်တိင်ုေရးသားတဲအ့ခါ Code Editor ေဆာဖ်ဝဲ

ေတကုိွ အသုံးပြုရပါတယ်။ Cursor ဆုိတာ AI Agent ပူးတွဲပါဝင်တဲ ့Code Editor နည်း

ပညာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကုိယ့်ရဲ့ ကွန်ပျူတာထဲမှာ Download ရယူ Install လပု်ပြီး သုံးရပါတယ်။ ဒီလိပ်စာမှာ 

ရယူနိုင်ပါတယ်။ 

https://cursor.com 

AI ကုိ ကုဒ်ေတေွရးခုိင်းလို့  ရယုံသာမက၊ လိအုပ်ရင် ကုိယ်တိင်ုဝင်စစ်ပြီး ဝင်ေရးလို့

လည်း ရပါတယ်။ အခုေနာက်ပုိင်းမှာ ကုိယ်တိင်ုဝင်စစ်ရတာ၊ ဝင်ေရးရတာေတ ွ နည်းသ

ထက် နည်းလာေလပါပဲ။ ဒါေပမ့ဲ ရံဖနရံ်ခါ AI က ဘယ်လိမှု မှနေ်အာင် လပ်ုေပးနိုင်ေတာ့

လို့  ကုိယ်တိင်ု မြဖစ်မေန ဝင်လပ်ုေပးရတာေတကွ ရှိေနဆဲပါပဲ။ အဲဒီ့လိ ုအေြခအေနေတွ

မှာ အထူးအသုံးဝင်ပါတယ်။ 

Codex, Opus စသည်ြဖင့် ထိပ်တနး် Model ေတ ွ သူထဲမှာ အကုနပ်ါလို့  နှစ်သက်ရာကုိ 

အဆင်သင့် ေရွးချယ်အသုံးပြုလို့ရတာလည်း အားသာချက်တစ်ခုပါပဲ။ Hobby Plan နဲ ့

လည်း Free အသုံးပြုလို့ရပြီး တစ်လကုိ ဒေါ်လာ (၂၀) ေပးရတဲ ့Plan ေလာက် ဝယ်ထား

လိက်ုရင် ေတာ်ေတာ်သုံးလို့  ရပါတယ်။ အခနး် (၆) မှာ Cursor ကုိ အသုံးပြုပြီး နမူနာ

ထည့်လပ်ုြပသွားမှာပါ။ 

https://cursor.com
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သူနဲအ့မျိုး အစားတ ူေရွးချယ်စရာေတ ွအများကြီးရှိပါတယ်။ 

• VS Code + Github Copilot 

• Google Antigravity 

• Windsurf 

- စသည်ြဖင့်။ 

AI နည်းပညာေတဟွာ Token အကန ့အ်သတ်နဲသ့ာ အသုံးပြုခွင့်ေပးနိုင်ကြတာကုိ စာဖတ်

သူများ သိရှိကြပြီးြဖစ်မှာပါ။ တစ်ရက်တာ၊ တစ်လတာ၊ အသုံးပြုမှုပမာဏ ေကျာ်သွား

ရင် သတ်မှတ်အချနိြ်ပည့်ေအာင် ေစာင့်ပြီးမှပဲ ြပနသုံ်းလို့ရပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် စာေရးသူကေတာ ့ ကွန်ပျူတာထဲမှာ အထက်မှာေြပာထားတဲ ့ Code Editor 

Agent ေတ ွအကုန ် Install လပ်ုထားပြီး အလပ်ုများလို့  Token Limit မေလာက်တဲအ့ချနိ်

ေတဆုိွရင် တစ်ခုပြီးတစ်ခုေြပာင်း လှည့်ပတ်သုံးပါတယ်။ ဒီစာအပု်ရဲ့ ေနာက်ဆုံးခနး်မှာ

လည်း တြခားအခမ့ဲ (သို့ ) မခမ့ဲနးီပါး ရနိုင်တဲ ့ နည်းပညာေတ ွ ြဖည့်စွက် ေဖာ်ြပထားပါ

ေသးတယ်။ 

https://code.visualstudio.com
https://github.com/copilot
https://antigravity.google/
https://windsurf.com/
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Codex 

Codex ဆုိတာ OpenAI ရဲ့ Model အမည်ြဖစ်သလိ ုအဲဒီ့အမည်နဲပဲ့ Coding Agent လည်း 

ရှိေနတာပါ။ သူက CLI Agent ခေါ် Command Line Interface နဲ ့ Terminal ထဲမှာ 

အသုံးပြုရပါတယ်။ ဒါကြောင့် Command ေတ ွTerminal ေတ ွေသချာသုံးတတ်တဲ ့နည်း

ပညာပုိင်း ကျွမ်းကျင်တဲသူ့ေတအွတက်ွ ပုိအဆင်ေြပပါတယ်။ 

https://chatgpt.com/codex 

Codex ဟာလည်း စာေရးသူ ေနစ့ဉ်အသုံးပြုေနတဲ ့နည်းပညာတစ်ခုပါပဲ။ မူလနည်းပညာ

က Terminal ထဲမှာ သုံးရတဲ ့CLI နည်းပညာဆုိေပမ့ဲ Code Editor ေတနွဲလ့ည်း တွဲသုံးလို့

ရပါတယ်။ ဒါကြောင့် စာေရးသူက အခုလိလုည်း တွဲသုံးပါတယ် - 

• VS Code + Codex 

အခုဒီစာကုိ ေရးေနတဲ ့ေနမှ့ာပဲ Codex App ဆုိပြီး macOS အတက်ွ App ထုတ်ေပးလာ

ပါတယ်။ စမ်းကြည့်ြဖစ်ပါတယ်။ အဆင်ေြပေပမယ့်၊ လက်ရှိ VS Code Editor နဲ ့ Codex 

ကုိ တွဲသုံးရတာလည်း အဆင်ေြပေနလို့  အဲဒီ့အတိင်ုးပဲ ဆက်သုံးြဖစ်ပါတယ်။ 

Codex ထက် လကူြိုက်ပုိများတဲ ့ အလားတ ူ နည်းပညာက Claude Code လို့  ခေါ်ပါ

တယ်။ ဒါေပမ့ဲ ြမနမ်ာြပည်ကေန အသုံးပြုခွင့်မေပးပါဘူး။ သူတို့ဘက်က ပိတ်ထားပါ

တယ်။ သုံးချင်ရင် VPN ေကျာ်လိကု်ရုံနဲ ့ မပြီးဘဲ ြပည်ပလိပ်စာေတ ွဘာေတနွဲ ့ သုံးရလို့ ၊ 

တြခားအဆင်ေြပတာေတ ွရှိေနချနိမှ်ာ အဲဒီ့ေလာက်ကြီး အလပု်ရှု ပ်ခံ မသုံးြဖစ်ပါဘူး။ 

https://claude.com/product/claude-code 

https://chatgpt.com/codex
https://claude.com/product/claude-code
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Claude Code တို့  Codex တို့ လိ ုနည်းပညာေတကွ အများကြီး ပုိကြမ်းသွားတယ်လို့  ဆုိ

နိုင်ပါတယ်။ အရာရာကုိ AI Agent က အဓိက ကုိင်တယ်ွသွားတာြဖစ်ပြီး လိအုပ်ရင် ကုိယ့်

ကွန်ပျူတာစနစ်ထိ ကုိယ့်ခွင့်ပြုချက်နဲ ့ ဝင်ေရာက်ကုိင်တယွ်နိုင်သွားတာပါ။ ဒါကြောင့် 

ကျွမ်းကျင်သူေတကွ တော်တော်ကြိုက်ကြပါတယ်။ 

Gemini CLI ခေါ် Google က ေပးထားတဲ ့အလားတ ူနည်းပညာလည်း ရှိေသးေပမ့ဲ လူ

သုံးနည်းတာကုိ တွေ့ရပါတယ်။ 

https://geminicli.com/ 

https://geminicli.com/
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စာေရးသူ ရံဖနရံ်ခါ သုံးြဖစ်ေပမ့ဲ အမြဲမသုံးြဖစ်ပါတယ်။ အဆင်မေြပလို့  မဟတ်ုပါဘူး။ 

ဟိးုအထက်မှာ ေြပာခ့ဲသလိပဲု၊ ပုိေကာင်းတာေတ ွ ရှိေနေတာ ့ ပုိေကာင်းတာေတကုိွပဲ သုံး

ြဖစ်လိက်ုတဲ ့သေဘာပါ။ 

ေနာက်ထပ် အလားတ ူနည်းပညာထဲမှာ စိတ်ဝင်စားဖို့ ေကာင်းပြီး လကူြိုက်အရမ်းများေန

တဲ ့OpenCode လို့ခေါ်တဲ့ နည်းပညာလည်း ရှိပါေသးတယ်။ သူ့အကြောင်းကုိ ေနာက်ဆုံး

ခနး်ေရာက်ေတာမှ့ ထည့်သွင်းေဖာ်ြပပါေတာမ့ယ်။ 
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အခနး် (၄) - Vibe Coding နှင့် App များဖနတီ်းြခင်း 

သိသင့်တာေလးေတ ွ ေြပာပြီးပြီြဖစ်လို့  ဒီအခနး်မှာ နမူနာ App ေလးတချို့  စလပု်ကြည့်

ချင်ပါတယ်။ ဒီအခနး်မှာေတာ ့ လတိူင်ုးလိက်ုလပု်လို့ ရေအာင် Google AI Studio ကုိပဲ 

အသုံးပြုကြမှာပါ။ ကုိယ့်ကွန်ပျူတာ (သို့ မဟတ်ု) ဖုနး်မှာ VPN ေလး ဖွင့်ထားပြီး ေအာက်

ပါလိပ်စာကုိ သွားလိက်ုပါ။ 

https://aistudio.google.com 

လိုအပ်ရင် Gmail အေကာင့်နဲ ့ Login ဝင်ေပးလိုက်ပါ။ AI Studio ပွင့်မလာဘဲ 

“Available Regions for Google AI Studio” ဆုိတာမျိုး  အသိေပးချက် လာြပေနရင် 

VPN လိအုပ်ေနတာပါ။  

https://aistudio.google.com
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AI Studio ပွင်လ့ာရင်ေတာ ့Build AI Apps ကုိ နှိပ်လိက်ုပါ။ အခုလိပုံုစံ ရပါလိမ့်မယ်။ 

AI App ေတမှွာ တွေ့ေနကြအတိင်ုး ေမးချင်တာေတ ွေမးလို့ရပြီး ခုိင်းချင်တာေတ ွခုိင်းလို့

ရတဲ ့ရိုက်ထည့်စရာ Prompt Box တစ်ခုရှိပါတယ်။ 

မျှားြပထားတဲ့ေနရာကုိ နှိပ်ပြီး အသုံးပြုလိုတဲ့ Model ေရွးလို့ ရပါတယ်။ စာေရးသူ

ကေတာ ့Gemini 3 Flash ကုိပဲ ေရွးထားပါတယ်။ အသုံးပြုခွင့်အကန ့အ်သတ် ခဏေလး

နဲ ့ ြပည့်သွားတာမျိုး  မြဖစ်ေစချင်လို့  Pro ကုိ မေရွးထားပါဘူး။ 
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အကယ်၍ စာဖတ်သူက စမ်းကြည့်ချင်တယ်ဆုိရင်လည်း Pro ေတဘွာေတ ွေရွးပြီး စမ်း

ကြည့်လို့ ရပါတယ်။ လက်ရှိ Gemini 3 က ေနာက်ဆုံးြဖစ်ပြီး သူ့ရှေ့ က 2.5 လည်း မဆုိး

ပါဘူး။ 3 ကပုိေကာင်းေပမ့ဲ မြဖစ်မေန လိအုပ်ရင် 2.5 လည်း သုံးလို့ရပါတယ်။ 

Prompts 

ပထမဆုံးအေနနဲ ့ ရိုး ရှင်းတာေလးတစ်ခုေလာက်ကေန စလပု်ကြည့်ချင်ပါတယ်။ အသစ်

ဖွင့်မ့ဲ ကုိယ့်ရဲ့ ေကာ်ဖီဆုိင်ေလးအတက်ွ ချစ်စဖွယ် Website ေလး တစ်ခုေလာက် လိခုျင်

တယ် ဆုိကြပါစို့ ။ အဲဒ့ါေလး လပ်ုခုိင်းကြည့်ပါမယ်။ 

စာမျက်နှာတစ်ခုပဲပါတဲ ့ရိုး ရိုး ရှင်းရှင်းေလးပဲ လပ်ုမှာမို့လို့  ဒီေနရာမှာ System Thinking 

ေတဘွာေတ ွ မလိအုပ်ေသးပါဘူး။ ဒါေပမ့ဲ လိရုင်းကဘာလဲ ဆုိတာေတာ ့ ရှင်းေအာင် 

ေြပာရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

• ချစ်စဖွယ်အသွင်အြပင်ေလးြဖစ်ရမယ်၊ 

• တစ်မျက်နှာထဲမှာ အကုနြ်ပေပးရမယ်၊ 

• ေကာ်ဖီနဲမု့န်ေ့စျးနှုနး်ေလးေတ ွြပေပးရမယ်၊ 

• Set Menu ေလးတချို့  ြပေပးရမယ်။ 

ဒီေလာက်ဆုိရင် ရပါပြီ။ ဒါကြောင့် စာေရးသူက အခုလိ ု Prompt ေလး ေပးလိက်ုပါ

တယ်။ 
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I want to create a lovely landing page for my new bakery cafe. Only 
one page where customer can quickly see available items. Only small 
set of coffee, bread and menu. 

Prompt ေကာင်းရင်ေကာင်းသလို ရလဒ်ေကာင်းပါတယ်။ Prompt ေပးတဲ့ေနရာမှာ 

အေရးအကြီးဆုံးအချက်က တစ်ချက်တည်းပဲ ရှိတာပါ။ ရိုး ရိုး ရှင်းရှင်းနဲ ့ ဆုိလိရုင်းကုိ 

ပေါ်လွင်ရမှာပါ။ စာလံးုေပါင်းေတ ွGrammar ေတကွ ြပဿနာမဟတ်ုပါဘူး။ ကုိယ်ဘာ

ကုိ ဆုိလိတုာလဲဆုိတာ ပေါ်လွင်ရှင်းလင်းဖို့ကသာ အဓိက ြဖစ်ပါတယ်။ 

တြခား Instruction တို့  Role Playing တို့ လိ ုPrompt Engineering နည်းစနစ်ေတကုိွ ဒီ

ေနရာမှာ ေမ့ထားလိကု်လို့ ရပါတယ်။ လက်တွေ့မှာ ဒီေလာက်ကြီး အသုံးမဝင်ကြပါဘူး။  

ရလဒ်မေကာင်းရင် ြဖစ်နိုင်ေြခ နှစ်ခုပဲ ရှိပါတယ်။  

• ပထမတစ်ခုက၊ ပါသင့်တဲ ့ Context ြပည့်စုံေအာင်မပါလို့  AI က ခန်မှ့နး်ြဖည့်စွက် 

အလပ်ုလပ်ုသွားတဲအ့ခါ အများအားြဖင့် ကုိယ်ြဖစ်ေစချင်တာနဲ ့ ကုိက်ညီသွားေပမ့ဲ 

တစ်ခါတစ်ေလ မကုိက်ညီဘူး ြဖစ်သွားတာပါ။ 

• ေနာက်တစ်ခုကေတာ ့ကုိယ့်ဆုိလိရုင်းနဲ ့ AI နားလည်လိက်ုတာ မတဘဲူ Misalignment 

ြဖ စ်သွားတာပါ။ အများအား ြဖင့် AI က ဆုိလိုရ င်း ကုိ နားလည်ေလ့ရှိ ေပ မ့ဲ 

တစ်ခါတစ်ရံ သုံးလိက်ုတဲ ့စကားလံးုအသုံးအနှုနး်ကြောင့်ပဲ ြဖစ်ြဖစ်၊ ကုိယ်ဆုိလိတုာ

ကတမျိုး ၊ သူနားလည်တာကတမျိုး  ြဖစ်သွားတတ်ပါတယ်။ 

အဲဒီ့နှစ်ခု မြဖစ်ေအာင်ပဲ ဂရု စုိက်ရမှာ။ 
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ဒါေတကွြောင့် ရှေ့ အခနး်ေတမှွာ AI ရဲ့ အလပ်ုလပ်ုပုံ ကုိ အရင်ကြိုရှင်းြပခ့ဲတာ ြဖစ်ပါ

တယ်။ AI ရဲ့ အလပ်ုလပ်ုပုံကုိ နားလည်ထားသူဟာ၊ ြဖစ်နိုင်တာကုိ သိတယ်၊ မြဖစ်နိုင်တာ

ကုိ သိတယ်၊ ြဖစ်တတ်တာကုိသိတယ်။ ဒါကြောင့် ပုိမုိေကာင်းမွနတဲ် ့Prompt ေတကုိွ ေပး

နိုင်သွားပါတယ်။ 

စာေရးသူက အင်္ဂလိပ်ဘာသာနဲပဲ့ Prompt ေပးထားပါတယ်။ Gemini AI က ြမနမ်ာစာ 

ေတာ်ေတာ်ရေပမ့ဲ အင်္ဂလိပ်စာ ကျွမ်းသေလာက်ေတာ ့ ြမနမ်ာစာကုိ မကျွမ်းပါဘူး။ ဒါ

ကြောင့် ရလဒ်ပုိေကာင်းချင်တဲအ့တက်ွ အင်္ဂလိပ်ဘာသာနဲပဲ့ ေပးထားပါတယ်။ 

ဒါဟာ ြမနမ်ာဘာသာနဲ ့ မေပးသင့်ဘူးလို့  ဆုိလိတုာေတာ ့ မဟတ်ုပါဘူး။ စာဖတ်သူက 

ြမနမ်ာလိပဲု Prompt ေပးချင်တယ်ဆုိရင်လည်း ေပးလို့ရပါတယ်။ ထုံးစံအတိင်ုး ြဖစ်နိုင်တဲ့

သေဘာတရားကုိ ကြိုြမင်ထားဖို့ ပဲ လိတုာပါ။ 

တြခား Prompt Engineer နည်းစနစ်ေတ ွသိပ်အသုံးမဝင်ေပမ့ဲ အသုံးဝင်တာေလး တစ်ခု

ေတာ ့ရှိပါတယ်။ အဲဒ့ါက AI ကုိ ကုိယ့်အတက်ွ Prompt ေရးေပးခုိင်းြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ

ကြောင့် စာေရးသူက အထက်က Prompt ကုိ AI Studio မှာ တိကု်ရိုက်မေပးေတာဘဲ့ 

ChatGPT ကုိအရင်ေပးပြီး Prompt အြပည့်အစုံ အခုလိ ုေရးေပးခုိင်းလိက်ုပါတယ်။ 

I want to create a lovely landing page for my new bakery cafe. Only 
one page where customer can quickly see available items. Only small 

set of coffee, bread and menu. Help me create a prompt to give to 

coding agent. 
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အဲဒီ့မှာ ChatGPT က အခုလိ ုစာမျက်နှာ (၃) မျက်နှာစာေလာက်ရှိတဲ ့လံးုဝပြီးြပည့်စုံတဲ ့

Detail Prompt ကုိ ြပနေ်ပးပါတယ်။ 

One-page bakery café landing page 

Build a single-page, responsive landing page for a new bakery café. 
The goal is: customers quickly see what we sell (small menu), get the 
vibe, and know how to visit/order. 

Brand / vibe 

Mood: warm, cozy, artisan, “fresh-baked morning”. 

Palette: cream / wheat / coffee brown + a subtle accent (muted green 
or soft rose). Rounded cards, soft shadows, lots of whitespace. 
Friendly typography (clean readable body, slightly stylized heading). 

… 

အြပည့်အစုံကုိေတာ ့ထည့်မြပထားပါဘူး။ ကုိယ်တိင်ုအလားတ ူစမ်းကြည့်လိက်ုပါ။ သုံး

ရမယ့် Style ေတ၊ွ အေရာင်ေတ၊ွ ပါရမယ့် ေကာ်ဖီ နဲ ့ မုန ့ ်Item ေတ၊ွ ေစျးနှုနး်ေတကွအစ 

အေသးစိတ်ပါသွားလို့  အများကြီး ပုိြပည့်စုံသွားပါတယ်။ 

ဒီအတိင်ုး အမြဲလပ်ုသင့်တယ်လို့  မဆုိလိပုါဘူး။ မူလ လိတိုရုှင်း Prompt ကုိပဲ တိကု်ရိုက် 

ေပးလိက်ုရင်လည်း ရသလိ။ု အခုလိ ုAI အကူအညီနဲပဲ့ Detail Prompt အရင် ယူလို့လည်း

ရတာပါ။ နှစ်မျိုး လံးု အသုံးဝင်ပါတယ်။  
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အထူးသြဖင့် ပထမဆုံး Prompt ေတမှွာ Detail Prompt ြဖစ်သင့်ပြီး ေနာက်ဆက်တွဲ 

Prompt ေတမှွာေတာ ့လိတိုရုှင်းပဲ​ဆက်ေပးလိက်ုရင် ရပါတယ်။ 

စာေရးသူဆီမှာေတာ့ အခုလို တစ်ချက်တည်းနဲ ့ လံးုဝစိတ်တိုင်းကျတဲ့ ေကာ်ဖီဆုိင် 

Website ေလးတစ်ခုကုိ ရလိက်ုပါတယ်။ ဘယ်ဘက်ြခမ်းက AI ရဲ့အကြောင်းြပန်မှု ြဖစ်

Bပီး ညာဘက်ြခမ်းက ရလဒ်ြဖစ်ပါတယ်။ ေတာ်ေတာ့်ကုိ ေကာင်းမွနသ်ပ်ရပ်တဲ ့ဒီဇုိင်းနဲ ့ ပါ

သင့်တာေတ ွတစ်မျက်နှာထဲမှာ ြပည့်ြပည့်စုံစုံပါဝင်ပါတယ်။ 

ဒီရလဒ်ရဖို့အတက်ွ သူေရးေပးသွားတဲကု့ဒ်ေတကုိွလည်း ဖွင်က့ြည့်လို့ ရပါတယ်။ 
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အပေါ်ညာဘက်နားမှာ Share တို့  Download တို့ လိ ုခလတ်ုေတလွည်း ပါဝင်ပါတယ်။ နမူ

နာမှာ မျှားြပထားတဲခ့လတ်ုကုိ နှိပ်ပြီး ဖုနး်မှာတွေ့ရမယ့် View ေတ ွTablet မှာ တွေ့ရမယ့် 

View ေတနွဲလ့ည်း ကြည့်လို့ ရပါတယ်။ ရိုး ရိုး ေလးနဲ ့ တစ်ချက်ထဲနဲ ့ လက်တွေ့အသုံးဝင်တဲ ့

ရလဒ်တစ်ခုကုိ ရရှိလိက်ုတာပါ။ ဘာမှေတာင် ထပ်ညှိစရာ မလိလိုက်ုပါဘူး။ 

Grocery App 

ေနာက်တစ်ဆင့်အေနနဲ ့ နည်းနည်းေလး ပုိကျယ်ြပန ့တဲ် ့နမူနာေလး ဆက်လပု်ကြည့်ကြပါ

မယ်။ ဒီတစ်ခါ ေစျးဝယ်သွားတဲအ့ခါ ပစ္စည်းေတ ွေမ့မကျနခ့ဲ်ေအာင် မှတ်တဲ ့App ေလး 

လပု်ကြမှာပါ။ 

ထုံးစံအတိင်ုး ပထမဆုံး ရှင်းရမှာက၊ လိရုင်းကဘာလဲ ဆုိတဲအ့ချက် ြဖစ်ပါတယ်။  

• ဝယ်ရမယ့်ပစ္စည်းေတ ွထည့်မှတ်လို့ရချင်တယ်၊ 

• မှတ်ချက် Note ေလးနဲ ့ တွဲမှတ်လို့ရချင်တယ်။ 

System Thinking စလိလုာပါပြီ။ Input, Process, Storage, Network, Output ဘာေတွ

လိနုိုင်လဲ။ 

• Input အေနနဲ ့ ဝယ်ရမယ့်ပစ္စည်း နဲ ့ Note ရိုက်ထည့်လို့ ရရမယ်၊ 

• ခလတု်နှိပ်လိက်ုရင် ကုိယ့်ဖုနး်ထဲမှာပဲ သိမ်းသွားရမယ်၊ 

• မှားထည့်မိရင်၊ မလိအုပ်ေတာရ့င် ြပနဖ်ျက်လို့ရချင်တယ်၊ 
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• ဝယ်ပြီးသွားရင် ြပနမ်ဖျက်ေသးဘဲ ြပန်ကြည့်လို့ ရေအာင် Check လပ်ု မှတ်ထားလို့

ရချင်တယ်၊ 

• ြပနြ်ပတဲအ့ခါ မှတ်ထားတဲစ့ာရင်းေရာ ဝယ်ပြီးသားစာရင်းေရာ အကုနြ်ပနြ်ပရမယ်။ 

ဒါေတအွကုန ်AI ကုိ မေြပာလဲရပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ ကုိယ့်ဘက်ကေတာ ့အခုလိ ု ကုိယ်ဘာ

လိခုျင်တာလဲ ကုိယ့်ဘာသာ အရင်ရှင်းဖို့ လိပုါတယ်။ ကုိယ်ဘာသာ အရင်မရှင်းဘဲ၊ ဒီ

အတိင်ုးလပု်ကြည့်လိက်ု၊ ရလာမှ အဆင်ေြပမေြပ ကြည့်မယ်ဆုိရင် အဲဒ့ါ အဆင်မေြပမှု

ေတရွဲ့ အစပါပဲ။ 

ဒီအချက်ေတပွေါ်မှာ အေြခခံပြီး အခုလိပဲု လိတိုရုှင်း Prompt ေလးေပးလိက်ုရင် ရပါ

တယ်။ 

When I go shopping, I always forget something. I want to create a 
grocery items app that I can add items when something is needed. So 
when the day of shopping I will not forget anything. Each item should 
have optional note. 

ဒါမှမဟတ်ု အထက်က နမူနာမှာလိ ု ဒီ Prompt ကုိေပးပြီး Detail Prompt AI ကုိ အခုလိ ု

ေရးခုိင်းလိကု်လို့ ရပါတယ်။ 

When I go shopping, I always forget something. I want to create a 
grocery items app that I can add items when something is needed. So 
when the day of shopping I will not forget anything. Each item should 

have optional note. Help me create a prompt to give to coding 

agent. Do not add your remark, just ready to copy prompt. 
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စာေရးသူဆီမှာ အခုလိ ု စာမျက်နှာ (၅) မျက်နှာစာေလာက်ထိရှိတဲ ့ Input, Process, 

Output ေတ ွအကုန ်အတိအကျ သတ်မှတ်ေပးထားတဲ ့Detail Prompt ကြီး ြပနရ်လာပါ

တယ်။ 

Build a cross-platform grocery items app (mobile-first; web optional) that 
solves: “I add items anytime during the week, then on shopping day I don’t 
forget anything.” Implement end-to-end: codebase, UI, storage, and basic 
tests. 

Core requirements 

1) Items 

	 Create grocery items with: 

	 	 name (required, string) 

	 	 note (optional, string; can be empty) 

	 	 … 

2) Shopping flow 

	 Main list is a checklist: 

	 Tap to check/uncheck 

	 Checked items move to bottom 

	 … 

အကုနထ်ည့်ြပမထားပါဘူး။ စာဖတ်သူကုိယ်တိင်ုပဲ အထက်က လိတိုရုှင်း Prompt ကုိ သုံး

ပြီး Detail Prompt ေတာင်းယူကြည့်လိက်ုပါ။ 
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Context Window 

ဒီေနရာမှာ ကြားြဖတ်ေြပာဖို့  လိလုာတာက Context Window အကန ့အ်သတ်ပါပဲ။ AI 

နည်းပညာတိင်ုးမှာ လက်ခံနိုင်တဲ ့ အြမင့်ဆုံး Token ပမာဏ ရှိပါတယ်။ Gemini က 

Token (၁) သနး်ထိ လိက်ုခံနိုင်ပါတယ်။ ဆုိလိတုာက လက်ရှိ လပ်ုေနတဲ ့ ပေရာဂျက်၊ 

Session မှာ ကုိယ်ေပးလိက်ုတဲ ့ Input Token နဲ ့ သူြပနထု်တ်ေပးတဲ ့ Output Token 

စုစုေပါင်း (၁) သနး်ထိ လက်ခံတာပါ။  

GPT 5.2 က (၄) သိနး်ေလာက်ထိ လက်ခံပြီး Claude Opus 4.5 က (၂) သိနး်ေလာက်ထိ 

လက်ခံနိုင်ပါတယ်။ 

ဒီပမာဏေတဟွာ မနည်းမေနာ ဆုိေပမ့ဲ ကုိယ်ကေြပာလိက်ု၊ သူကလပ်ုလိက်ု၊ ကုဒ်ေတွ

ေရးလိက်ုနဲ ့၊ တြဖည်းြဖည်း များလာပြီး ြပည့်သွားတာ မေလာက်တာ ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ 

အကယ်၍ လက်ခံနိုင်တဲပ့မာဏကုိ ေကျာ်သွားရင် AI က တချို့ ကုိ ချနထ်ားခ့ဲမှာ ြဖစ်ပါ

တယ်။ အဲဒီ့မှာ အစပုိင်း အဆင်ေြပေပမ့ဲ ကြာလာေတာ ့အဆင်မေြပေတာဘူ့း ဆုိတာမျိုး

ေတ ွ ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ ရှေ့ ပုိင်းကတချို့  အချက်အလက်ေတ ွ ချနထ်ားခ့ဲလို့  Context 

လတ်ွသွားပြီး အဆင်မေြပ ြဖစ်သွားတတ်တာပါ။ 

လက်ရှိလပ်ုေနတဲ ့နမူနာေတကွ အဲဒီ့ေလာက်ပမာဏကုိ ေကျာ်သွားစရာေတာ ့မရှိေသးပါ

ဘူး။ ထည့်သွင်းသတိပြုစရာအေနနဲသ့ာ မှတ်ထားရမှာပါ။ 
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Database 

လုပ်လက်စ App ဘက်ကုိ ြပနသွ်ားပါမယ်။ စာေရးသူက ေစာေစာကရရှိထားတဲ ့

စာမျက်နှာ (၅) မျက်နှာစာေလာက်ရှိတဲ ့Detail Prompt ေပးပြီး AI Studio နဲ ့ ဖနတီ်းလိက်ု

တဲအ့ခါ အခုလိ ုApp ကုိ ရရှိပါတယ်။ 

တစ်ချက်တည်းနဲ ့ ေတာ်ေတာ် အဆင်ေြပတဲ ့ရလဒ်ကုိ ရလိက်ုတာပါ။ စစချင်းရလဒ်မှာ န

မူနာ Data ေတ ွမပါေတာ ့အလတွ်ကြီးြဖစ်ေနလို့  အခုလိေုတာ ့ ေနာက်ဆက်တွဲ Prompt 

တိေုလးတစ်ခု ထပ်ေပးလိက်ုရပါတယ်။ 
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Add a few initial sample items 

ပထမနမူနာက Static Website စာမျက်နှာေလး တစ်ခုပါပဲ။ အခုဒီနမူနာကေတာ ့ Input 

ေတေွပး အသုံးပြုလို့ရတဲ ့App ေလးတစ်ခု ြဖစ်သွားပါပြီ။ ဒါေပမ့ဲ ဒါဟာ ကုိယ့် Device 

ပေါ်မှာ သီးြခားအလပ်ုလပ်ုတဲ ့Standalone App ြဖစ်ပါတယ်။ တစ်ဦးတည်းပဲ သုံးလို့ရမှာ

ပါ။ 

ဒါကြောင့် ေနာက်တစ်ဆင့်အေနနဲ ့ ဒီ App ကုိ အိမ်ကမိသားစုေတ ွအတတူ ူသုံးလို့ရေအာင် 

လပု်ကြပါေတာမ့ယ်။ ဒီေတာ ့System Thinking ြပနလိ်လုာပါပြီ။ ထုံးစံအတိင်ုး ဘယ်လို

ချတ်ိဆက် အလပ်ုလပ်ုတာ ြဖစ်နိုင်သလဲ ကုိယ့်ေခါင်းထဲမှာ ကြိုရှင်းထားရင် အေကာင်း

ဆုံးပါပဲ။ 

• အချက်အလက်ေတကုိွ ကုိယ့် Device ထဲမှာသိမ်းလို့  အဆင်မေြပေတာဘူ့း၊ 

• ဗဟိဆုာဗာတစ်ခုမှာသိမ်းပြီး အားလံးုဝုိင်းသုံးလို့ရေအာင် လပ်ုရေတာမ့ယ်၊ 

• အဲဒီ့လိသိုမ်းလို့ရတဲ ့နည်းပညာ လိအုပ်တယ်၊ 

• အဲဒီ့လိသိုမ်းထားတာကုိ ချတ်ိဆက်တဲ ့နည်းပညာလိအုပ်တယ်၊ 

• ကုိယ့်မိသားစုမဟတ်ုသူေတ ွဝင်သုံးလို့ရေနရင် အဆင်မေြပဘူး၊ 

• ကုိယ့်မိသားစုဝင်ေတအွတက်ွ အေကာင့်ေတလိွတုယ်၊ 

ဘယ်လိအုလပ်ုလပ်ုသလဲဆုိတဲ ့ နည်းပညာ Detail ကုိ မသိရင်ေတာင်မှ အနည်းဆုံး ဒီ

ေလာက်ကုိ ေတးွကြည့် ြမင်ကြည့်နိုင်ဖို့  လိပုါတယ်။ ဒီေတာမှ့ ကုိယ်က AI နဲ ့ တနး်တ ူ

တိင်ုပင် အလပ်ုလပု်နိုင်မှာပါ။ မဟတ်ုရင် AI က ဘာေတလွပ်ုသွားမှနး် မသိသလိ၊ု ကုိယ်
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ကလည်း အဆင်ေြပတာေတ ွ မေြပတာေတမွသိ၊ ဘာဆက်ေြပာရ လပ်ုရမှနး်မသိေတ ွ

ြဖစ်ေနပါလိမ့်မယ်။ နည်းပညာအေသးစိတ်ကုိ AI ကုိ ခုိင်းလို့ရပါတယ်။ လိခုျင်တဲ ့စနစ်ရဲ့ 

စီးဆင်းအလပ်ုလပ်ုသင့်တဲ ့System ကုိေတာ ့ကုိယ်က ြမင်ကြည့်နိုင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် စာဖတ်သူက ကုိယ်တိင်ုကုဒ်မေရးတတ်ေပမ့ဲ အလပ်ုအတွေ့အကြုံ တစ်ချို့ ရှိ

လိ ုဒီလိစုနစ်ေတကုိွ ြမင်တတ်တယ် ဆုိတဲသူ့များြဖစ်ခ့ဲရင် ေတာ်ေတာ်ကုိ့ အဆင်ေြပသွား

မှာပါ။ 

စနစ်ကုိြမင်ပြီးေနာက် AI ချည်းပဲမရေတာဘဲ့ ကုိယ်ကူရမှာ ရှိလာပါပြီ။ ဟိးုရှေ့ ဆုံးခနး်မှာ 

ေြပာခ့ဲသလိ ုAI ကုိပဲ ကုိယ်နားလည်တဲ ့စနစ်ကုိ ေြပာြပပြီး၊ ငါဘက်က ဘာလပ်ုေပးရမလဲ 

ေမးကြည့်လိကု်လို့ ရပါတယ်။ ဒီေနရာမှာေတာ ့စာေရးသူက ေြပာြပသွားမှာပါ။ 

ေအာက်ပါလင်ကုိ့ သွားလိက်ုပါ။ 

https://supabase.com/ 

ဒါဟာ Supabase ခေါ် အချက်အလက်ေဒတာေတ ွသိမ်းလို့ရတဲ ့ဗဟိ ုDatabase ဆာဗာ

နည်းပညာ ဝနေ်ဆာင်မှုပါ။ Database ကုိ ကုိယ်တိင်ု စီမံစရာမလိဘဲု သူက စီမံေပးပါ

တယ်။ ကုိယ်က ချတ်ိဆက်အသုံးပြုရုံပါပဲ။ Free Version နဲ ့ တင် ေတာ်ေတာ်များများ 

သုံးလို့ရပါတယ်။ 

https://supabase.com/
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Database တင်မဟတ်ုပါဘူး၊ Authentication ခေါ် User Account စီမံတာေတ၊ွ ဖုိင်ေတ ွ

စီမံတာတာေတထိွ သူအကုနလ်ပ်ုေပးပါတယ်။ ဒါကြောင့် ကုိယ်တိင်ုပရိုဂရမ်မာ မဟတ်ု

သူေတနွဲ ့ သင့်ေတာ်တဲ ့ နည်းပညာတစ်ခုပါ။ ဒီတစ်ခုတည်း ရှိတာေတာ ့ မဟတ်ုပါဘူး။ 

အလားတနူည်းပညာေတ ွ အများကြီး ရှိပါတယ်။ စိတ်ဝင်စားရင် ေနာက်ေတာ ့ ရှာေဖွ

ေလလ့ာကြည့်ပါ။ 

• ပထမဆုံး Supabase အေကာင့်ဖွင့်လိက်ုပါ။ 

• ပြီးတဲအ့ခါ Orgranization တစ်ခု ဖနတီ်းလိက်ုပါ။ မိမိနှစ်သက်ရာအမည် ေပးနိုင်ပါ
တယ်။ 
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• ပြီးတဲ့အခါ Project တစ်ခု ဖနတီ်းပါ။ ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားတဲ ့ နမူနာမှာလိုပဲ 

လိအုပ်တဲအ့ချက်အလက်ေတ ွေဖာင်မှာြဖည့်ရုံပါပဲ သိပ်မခက်ပါဘူး။ 

ပြီးတဲအ့ခါ ေအာက်ကပုံမှာ မျှားြပထားတဲ ့Connect ခလတ်ုကုိ နှိပ်ပြီး API Keys ကုိ ေရွး

ပါ။ အဲဒီ့ထဲက Project URL နဲ ့ Publishable Key တို့ ကုိ ကူးယူပါ။  
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ပြီးတဲအ့ခါ AI Studio မှာ လပ်ုလက်စ Grocery App မှာ အခုလိ ုPrompt ေပးလိက်ုပါ။ 

Here are supabase url [project url] and publishable key 
[publishable_key]. I want to create three user accounts for my family. 

Everyone should be able to login and add items. Implement it and tell 

me what I need to do on Supabase. 

[project_url]  နဲ ့  [publishable_key] ေနရာမှာ ကုိယ်ရရှိထားတဲ ့ အချက် 

အလက်မှန ်ထည့်ေပးဖို့ ေတာ ့လိပုါတယ်။ ဒီလိေုလးေြပာလိက်ုတယ်ဆုိရင် AI Studio က 

ကုိယ့် ပေရာဂျက်ကုိ Supabase Database နဲ ့ ချတ်ိဆက်တဲ ့အလပ်ုေတ ွလပ်ုေပးသွားမှာ

ပါ။ 

ဒါေပမ့ဲ Database က အလတ်ွပဲ ရှိပါေသးတယ် အထဲမှာ ဘာမှ မရှိေသးပါဘူး။ ေစာေစာ

က Prompt မှာ “ငါ Supabase မှာ ဘာလုပ်ေပးရမလဲ” လို့  ထည့်ေမးထားပါတယ်။  

စာေရးသူစမ်းကြည့်တဲအ့ခါ AI က ကုဒ်ေတေွရးေပးသွားေပမ့ဲ၊ Supabase မှာ ဘာလပ်ုရ

မလဲ မေြပာလို့  ေနာက်တစ်ကြိမ် ထပ်ေမးလိက်ုရပါတယ်။ အဲဒီ့လိေုမးလိက်ုတဲအ့ခါ ဒီကုဒ်

ကုိ Run လိက်ုပါလို့  ေြပာလာပါတယ်။ 

-- Create the grocery items table 

CREATE TABLE grocery_items ( 

  id UUID PRIMARY KEY DEFAULT gen_random_uuid(), 

  name TEXT NOT NULL, 

  note TEXT DEFAULT '', 

  quantity TEXT DEFAULT '', 

  "isChecked" BOOLEAN DEFAULT false, 
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  "createdAt" TIMESTAMPTZ DEFAULT now(), 

  "updatedAt" TIMESTAMPTZ DEFAULT now() 

); 

-- Enable Realtime (so everyone sees updates instantly) 

ALTER PUBLICATION supabase_realtime ADD TABLE grocery_items; 

-- Enable Row Level Security 

ALTER TABLE grocery_items ENABLE ROW LEVEL SECURITY; 

-- Create a policy that allows any logged-in family member 

CREATE POLICY "Family members can do everything" ON grocery_items 

FOR ALL TO authenticated 

USING (true) 

WITH CHECK (true); 

ဒါကြောင့် ေနာက်စာမျက်နှာက ပုံမှာြပထားသလိ ုSupabase ရဲ့ SQL Editor မှာ သူေပး

တဲကု့ဒ်ကုိကူးထည့်ပြီး Run လိက်ုပါတယ်။ 

ဒါ ေဒတာေတ ွသိမ်းဖို့အတက်ွ လိအုပ်တဲ ့Table ေတ ွတည်ေဆာက်လိက်ုတာပါ။ စာဖတ်

သူက ပရိုဂရမ်မာ မဟတု်လို့  Database နည်းပညာေတ ွ SQL Code ေတကုိွ မသိ

ရင်ေတာင် အချက်အလက် ေဒတာေတကုိွ Column ေတ ွRow ေတနွဲ ့ Table ပုံစံသိမ်းရ

တယ် ဆုိတဲသ့ေဘာကုိေတာ ့သိလိမ့်မယ်လို့  ယူဆပါတယ်။ 
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ေပးထားတဲကု့ဒ်အရ grocery_items အမည်နဲ ့ Table တစ်ခု တည်ေဆာက်ပြီး id, 

name, note နဲ ့ quantity တို့ လိ ုသိမ်းချင်တဲ ့အချက်အလက်ေတအွတက်ွ Column 

ေတ ွထည့်ေပးလိက်ုတာပါ။ 

အေရအကြီးဆုံး တစ်ချက်ကေတာ ့ Row Level Security ဆုိတဲ ့ လပ်ုေဆာင်ချက်ပါပဲ။ 

ကုဒ်ေတ ွမသိရင်ေတာင် ဒီလိေုလး မှတ်ထားေပးပါ။ Default အေနနဲ ့ Supabase မှာ ေဒ

တာေတကုိွ မည်သူမဆုိ ဝင်ကြည့်လို့ ရပါတယ်။ အဲဒီ့လိ ု ကြည့်လို့  မရေစချင်ရင် Row 

Level Security ထည့်ေပးရပါတယ်။ AI ေပးတဲ ့ ကုဒ်ထဲမှာ Security ထည့်ေပးတဲ ့ ကုဒ်

လည်း ပါပါတယ်။ ဒါကြောင့် အေကာင်န့ဲ ့ Login ဝင်ထားမှာပဲ ကြည့်လို့ ရေတာမှ့ာပါ။ 
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ေနာက်ပုိင်းမှာ Supabase ကုိ ဆက်လက်အသုံးပြုြဖစ်ရင် အဲဒီ့အချက်ကုိ ကြပ်ကြပ်ေလး 

သတိထားဖို့  လိုပါလိမ့်မယ်။ Security မထည့်မချင်း လူတိုင်း ယူလို့ ရေနမှာြဖစ်ပြီး 

Security ထည့်လိက်ုမှသာ ဘယ်သူပဲ ယူလိရုမယ်ဆုိတဲ ့ကန်သ့တ်ချက် ပါသွားတာပါ။ 

နမူနာမှာကြည့်လိက်ုရင် အေကာင်န့ဲ ့ Login ဝင်ပြီး အချက်အလက်ေတ ွ အသုံးပြုလို့

ရေအာင် လပ်ုေပးထားပြီး ြဖစ်ေနတာကုိ တွေ့ရပါတယ်။ 

စာေရးသူ Login ဝင်မလို့  စမ်းကြည့်တဲအ့ခါ ရိုက်ထည့်တဲအ့ခါ စာလံးုေတ ွ မြမင်ရဘူး 

ြဖစ်ေနလို့  အဲဒ့ါေလး ေြပာြပပြီး ြပင်ခုိင်းလိက်ုရပါတယ်။ ဒီလိပုါပဲ။ အမှားေလးေတ ွကျန်

တတ်ပါတယ်။ အဲဒ့ါေလးေတ ွAI ကုိပဲ ေြပာပြီး ြပင်ခုိင်းရမှာပါ။ 
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Login တကယ်ဝင်လို့  မရေသးပါဘူး။ အေကာင့်ေတ ွ မရှိေသးလို့ပါ။ ဒါကြောင့် ေနာက်

တစ်ဆင့်အေနနဲ ့  Login ဝင်လို့ရေအာင် အေကာင်ေ့တ ွတည်ေဆာက်ပါမယ်။ ဆက်လက်

ေဖာ်ြပထားတဲ ့ ပုံမှာ မျှားထုိးြပထားသလိ ု Supabase ရဲ့ Authentication ကုိ သွား

လိက်ုပါ။ ပြီးတဲအ့ခါ Add user ကုိ နှိပ်ပြီး User ေတ ွကြိုထည့်ထားလိက်ုပါ။ 

အေကာင့်ေတ ွထည့်ပြီးေနာက် Login ဝင်လိက်ုတဲအ့ခါ ရသွားပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ လိအုပ်တဲ ့

Database ေတ ွTable ေတ ွအထဲမှာ ကြိုထည့်ထားတဲ ့ေဒတာေတ ွမရှိလို့  အလတွ်ကြီး

ြဖစ်ေနပါတယ်။ ဒါကြောင့် Sample Data တချို့  ထည့ခ်ျင်တယ်၊ ဘယ်လုိလုပ်ရမလဲ လို့  

ထပ်ေြပာလိက်ုတဲအ့ခါ AI က ဒီကုဒ်ေလး ထုတ်ေပးပါတယ်။ 
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-- Insert common starter items into the grocery list 

INSERT INTO grocery_items (name, note, quantity, "isChecked") 

VALUES 

  ('Milk', 'Full cream', '2L', false), 

  ('Eggs', 'Free range', '12 pack', false), 

  ('Bananas', 'Fair trade', '1 bunch', false),  

  ('Bread', 'Wholemeal', '1 loaf', false), 

  ('Spinach', 'Fresh bag', '200g', false), 

  ('Coffee', 'Medium roast', '250g', false), 

  ('Greek Yogurt', 'Plain unsweetened', '500g', false), 

  ('Oats', 'Rolled', '1kg', false), 

  ('Chicken Breast', 'Organic', '500g', false), 

  ('Pasta', 'Spaghetti', '1 pack', false); 

ေစာေစာကလိပဲု SQL Editor မှာ ထည့်ပြီး Run ေပးလိက်ုတဲအ့ခါ စမ်းကြည့်စရာ နမူနာ

ေဒတာတချို့  ရရှိသွားပါတယ်။ ဆန္ဒရှိရင် ေဒတာေတ ွ ကုိယ့်ဘာသာ ထပ်ထည့်တာေတ ွ

ြပင်တာေတ ွSupabase ဘက်မှာပဲ လပု်လို့ရပါတယ်။ ပုံမှာ မျှားြပထားတဲ ့ေနရာကုိ နှိပ်

Bပီး စမ်းကြည့်လိက်ုပါ။ 
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အားလံးု ြပည့်စုံသွားပါပြီ။ ကုိယ့် Device ထဲမှာတင် သီးြခားအလပ်ုလပ်ုတဲ ့Standalone 

App မဟတ်ုေတာပ့ါဘူး။ Account ရှိတဲသူ့ေတ ွဝင်သုံးလို့ရတဲ ့Backend Database ေတွ

ဘာေတ ွပါတဲ ့App ေလးတစ်ခုကုိ ရရှိသွားပြီ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်ဆုံးရလဒ်အေနနဲ ့ အခုလိ ုနမူနာေဒတာေတလွည်းပါတယ်။ အေကာင့်နဲ ့ Login ဝင်

Bပီးေတာလ့ည်း အသုံးပြုလို့ရေနပြီ ြဖစ်ပါတယ်။ နမူနာေဒတာေတကုိွ Supabase ဘက်

မှာ သွားမထည့်ဘဲ ဒီလက်ကေန ခလတု်နှိပ်ထည့်လို့ ရေအာင် Add Starter Item ဆုိတဲ ့

ခလတ်ုေလးပါ ကုိယ်မထည့်ခုိင်းေပမယ့် Settings ထဲမှာ ထည့်ေပးထားတာကုိလည်း 

တွေ့ရပါတယ်။ 
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အခုေဖာ်ြပခ့ဲတဲ ့ နည်းေတကုိွ ကုိယ့်စိတ်ကူးအိင်ုဒီယာေတနွဲ ့ ေပါင်းစပ် ဖနတီ်းလိက်ုရင် 

လပု်လို့ရတာေတမှွ အများကြီးြဖစ်သွားပါပြီ။ အကန ့အ်သတ်ဆုိလို့  ကုိယ့်အိင်ုဒီယာပဲ ရှိပါ

ေတာမ့ယ်။ နည်းပညာဘက်ကေတာ ့ေတာ်ေတာ်ကုိ လပု်လို့ရသွားတာပါ။ 

Database  ဆုိတာ အလနွအ်န္တရာယ်များပါတယ်။ လံခုြုံေရးသာမက အမှားလပ်ုမိရင် 

အချက်အလက် မေတာ်တဆ ဆုံးရှုံး တာေတလွည်း ရှိနိုင်ပါတယ်။ အခနး် (၉) မှာ ေဖာ်ြပ

ထားတဲ ့သတိပြုရနအ်ချက်များ ကုိ ေသချာေလလ့ာဖို့  လိပုါတယ်။  
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စာဖတ်သူက ဒီအကြောင်းေတ ွ ေသချာနားမလည်ေသးသူဆုိရင် အခုြပတဲ ့ နည်းေတကုိွ 

စမ်းသပ်တဲ ့ သေဘာသာ အသုံးပြုသင့်ပါတယ်။ လက်တွေ့အသုံးချဖို့ ထိ ရည်ရွယ်တယ်

ဆုိရင်ေတာက့ျွမ်းကျင်သူနဲ ့ ြပပြီး အကြံဉာဏ် စစ်ေဆးမှု ယူသင့်တယ် ဆုိတာေလး 

သတိပြုပါ။ 

အခနး် (၈) မှာ အခုလိဖုနတီ်းထားတဲ ့ App ေတကုိွ အများသုံးလို့ရေအာင် ဘယ်လိ ု

Publish လပ်ုရလဲထည့်သွင်းေဖာ်ြပမှာပါ။ အခုေတာ ့ ေနာက်အဆင့်ေတ ွ ဆက်မသွားခင် 

သိထားသင့်တဲ ့Coding ပုိင်း ဗဟသုုတတချို့ ကုိ ထည့်ကြည့်ကြပါမယ်။ 
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အခနး် (၅) - Coding ပုိင်းဗဟသုုတအချို့  

ဒီအခနး် Coding ပုိင်းဗဟသုုတေတ ွေြပာတဲအ့ခါ၊ ကုဒ်ေရးနည်းေတ ွဖတ်နည်းေတ ွေြပာ

မှာ မဟတ်ုပါဘူး။ အဲဒီ့အကြောင်းအရာေတ ွစိတ်ဝင်စားရင် စာေရးသူကုိယ်တိင်ု ထုတ်ေဝ

ဖူးတဲ ့စာအပ်ုေတ ွရှိေနပါတယ်။ ေအာက်ပါလိပ်စာမှာ ရယူနိုင်ပါတယ်။ 

https://eimaung.com 

ဒီအခနး်မှာေတာ ့ ဘယ်လို Coding နည်းပညာေတွကုိ ဘယ်လိုေနရာမှာသုံးလဲ၊ ဘာ

ကြောင့်လဲ၊ ဘယ်လိ ုRun ရလဲ၊ ဘယ်လိအုသုံးချရလဲ ဆုိတာေတကုိွ ေြပာြပသွားမှာပါ။ 

ဆုိလိတုာက အင်ဂျင်တစ်လံးုရဲ့ အလပ်ုလပ်ုပုံကုိ မသိေသးရင် ခဏထား၊ စက်နှိုး ချင်ရင် 

ဆီထည့်ပြီး ခလတု်နှိပ်ရတယ်ဆုိတာမျိုး ေလာက်ေတာ ့ သိရမယ်ဆုိတဲသ့ေဘာပါ။ အဲဒ့ါ

ေတ ွေြပာြပမှာပါ။ 

https://eimaung.com
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ေဆာဖ့်ဝဲအမျိုး အစား 

System Software တို့  Network Software တို့ လိ ုအေြခခံကျတဲ ့Software ေတကွေန၊ 

လပ်ုငနး်သုံး Software ေတ၊ွ Game ေတ၊ွ App ေတ၊ွ ဝက်ဘ်ဆုိက်ေတထိွ ေဆာဖ့်ဝဲအမျိုး

အစား အမျိုး မျိုး ကုိ Vibe Coding နဲ ့ ဖနတီ်းလို့ရပါတယ်။ 

ဒါေပမ့ဲ Vibe Coding လပု်ဖို့အတက်ွ အထူးသင့်ေတာ်တဲ ့Software ေတကွ ဒါေတပွါ။ 

• Web App 

• Mobile App 

• Backend 

ကျနေ်ဆာဖ့်ဝဲအမျိုး အစားေတကုိွ အစပုိင်းမှာ မလပ်ုသင့်သလိ၊ု လပု်ဖို့ ကြိုးစားရင်လည်း 

မရဖို့ များပါတယ်။ ခြွင်းချက်တချို့ ေလာက်ပဲ ရှိပါမယ်။ ဥပမာ ဂိမ်းေသးေသးေလးေတ ွ

လပု်လို့ရတယ်။ Windows Software အေသးစားတချို့  လပု်လို့ရတယ် စသည်ြဖင့်။ 

အမှနတ်ကယ်ေတာ ့ အထက်မှာေြပာထားတဲ ့ Software အမျိုး အစား (၃) မျိုး နဲတ့င် 

ေတာ်ေတာ်အဆင်ေြပေနပါပြီ။ ဒီသုံးမျိုး က သီးြခားစီလည်း မဟတု်ကြပါဘူး။ အများ

အားြဖင့် ပေရာဂျက်တစ်ခုမှာ သုံးမျိုး လံးုပါေအာင် စုေပါင်းဖနတီ်းရေလ ့ရှိပါတယ်။ 

Backend တစ်ခုရှိပြီး အဲဒီ့ Backend ကုိ Web Frontend နဲ ့ Mobile Frontend တို့က 

ချတ်ိဆက်အလပ်ုလပု်ကြတာပါ။ 
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Backend ဆုိတဲေ့နရာမှာ ပြီးခ့ဲတဲအ့ခနး်မှာ လပ်ုခ့ဲသလိ ု Database Backend ြဖစ်နိုင်

သလိ ုကုိယ်တိင်ုေရးသားစီမံတဲ ့သီးြခားစနစ်လည်း ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။  

Vibe Coding လပ်ုလိသူုေတအွေနနဲ ့ Supabase လိ ုDatabase Backend Service ေတကုိွ

ပဲ Backend အေနနဲ ့ အသုံးပြုသင်ပ့ါတယ်။ ဘာြဖစ်လို့ လဲဆုိေတာ ့လက်တွေ့ပေရာဂျက်

ေတမှွာ ေရးရတာ မခက်ပါဘူး။ AI က ေရးေပးပါတယ်။ အဲဒီ့ Backend ေတ ွDatabase 

ေတကုိွ စီမံရတာကသာ ေတာ်ေတာ်ခက်တာပါ။ ကုိယ်တိင်ုစီမံလိရုင် အများကြီး မြှုပ်နှံ

ေလလ့ာထားမှပဲရမှာပါ။ 

ဒါကြောင့် ေနာက်ပုိင်းေတာ ့ဆက်ေလလ့ာပါ။ အစပုိင်းမှာ Database Backend Service 

ေတကုိွပဲ အားထားပါလို့  ေြပာချင်ပါတယ်။ 

ကျနေ်နတဲ ့ နှစ်ခုြဖစ်တဲ ့ Web နဲ ့ Mobile အတက်ွ အသင့်ေတာ်ဆုံးနည်းပညာကေတာ ့

JavaScript ပါပဲ။ 

တြခားနည်းပညာေတလွည်း ရှိကြပါတယ်။ ကြိုက်ရင်သုံးလို့ရပါတယ်။ ဥပမာ - Python 

တို့  Flutter တို့ လိ ုနည်းပညာေတကုိွ လေူတ ွ စိတ်ဝင်စားကြပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ ြပဿနာက 

Flutter နဲ ့ Mobile ပဲ လပု်လို့ရပါတယ်။ Web အတက်ွ အဆင်ေြပမှာ မဟတ်ုပါဘူး။ 

Python နဲ ့ Backend ပဲ ရပါမယ်။ Frontend နှစ်မျိုး လံးုကုိ မရနိုင်ပါဘူး။ 

ဒါကြောင့် အဓိကအသုံးပြုရမယ့် နည်းပညာအပ်ုစု တစ်စုတည်းပဲ ရှိပါတယ်။ JavaScript 

နဲ ့ JavaScript ပေါ်မှာ အေြခခံထားတဲ ့ဆက်စပ်နည်းပညာေတပွါ။ 
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JavaScript Ecosystem 

App အပါအဝင် ေဆာဖ့်ဝဲေတဖွနတီ်းဖို့အတက်ွ နည်းပညာ အလွှာေပါင်းများစွာ လိပုါ

တယ်။ ကုဒ်ေရးလိုက်ရုံ နဲ ့ အဲ့ဒီကုဒ်ကေန ေဆာ့ဖ်ဝဲြဖစ်သွားတာမျိုး  မဟုတ်ပါဘူး။ 

JavaScript Ecosystem ထဲမှာပါတဲ ့ အလွှာအားလံးုကုိ တစ်ထုိင်တည်းအကုနပ်ါေအာင် 

ေဖာ်ြပဖို့  မလယ်ွေပမ့ဲ အဓိကအကျဆုံးနည်းပညာေတကွ ဒါေတပွါ။ 

• JavaScript 

• HTML/CSS 

• TypeScript 

• Node 

• NPM 

• Vite 

• React 

• React Native 

• Expo 

• Nextjs 

• Express 

မနည်းမေနာပါပဲ။ အားလံးုရဲ့အကြောင်းကုိ အကျဉ်းချုပ်ေြပာြပပါမယ်။ JavaScript 

ဟာ ပင်မ Programming Language ြဖစ်ပါတယ်။ ကျနအ်လွှာေတ ွမပါေသးဘဲ သူ့ချည်း

ပဲ အသုံးပြုပြီး App ေတ ွလပ်ုမယ်ဆုိရင် ရနိုင်ပါတယ်။ 
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ရနိုင်တယ်ဆုိေပမ့ဲ မြပည့်စုံပါဘူး။ UI အသွင်အြပင်ေတ ွ ေဖာ်ြပနိုင်ဖို့အတက်ွ HTML/

CSS နဲ ့ ပူးတွဲ အသုံးပြုရပါတယ်။ အားလံးု ေနစ့ဉ်အသုံးပြုေနတဲ ့ Google Chrome, 

Microsoft Edge, Mozilla Firefox စတဲ ့ Web Browser ေတဟွာ HTML/CSS နဲ ့ 

JavaScript ကုဒ်ေတကုိွ Run ေပးနိုင်တဲ ့နည်းပညာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် HTML/CSS/

JavaScript နဲ ့ App ေတဖွနတီ်းလိက်ုရင် နှစ်သက်ရာ Browser နဲ ့ အသုံးပြုလို့ရသွားတာ

ပါ။ 

JavaScript ဟာ ေရးသားရလယ်ွကူတဲ ့Language တမျိုး ပါ။ အဲဒီ့လိ ုေရးသားရလယ်ွကူ

တဲ ့ သေဘာကြောင့်ပဲ မေတာ်တဆ မှားနိုင်တာေတလွည်း ပုိများပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

TypeScript ဆုိတဲ ့ေနာက်ထပ် Language ကုိ ထပ်ဆင်တီ့ထွင် အသုံးပြုကြပါတယ်။ 

TypeScript မှာ အနည်းငယ်ပုိမုိတင်းကြပ်သွားတဲ ့Language  ြဖစ်ပြီး JavaScript ထက် 

မေတာ်တဆလုပ်မိတဲ့ အမှားေတွကုိ နည်းေစပါတယ်။ ဒါကြောင့် ေနာက်ပုိင်းမှာ 

JavaScript ကုိ တိကု်ရိုက်အသုံးမပြုကြဘဲ TypeScript ကုိ တစ်ဆင့်ခံ အသုံးပြုတာ များ

လာပါတယ်။ 

ဒါေပမ့ဲ ြပဿနာက TypeScript ကုဒ်ေတကုိွ တိကု်ရိုက် Run လို့မရပါဘူး။ JavaScript 

ေြပာင်းပြီး Run ရပါတယ်။ ဒါကြောင့် ကြားခံေြပာင်းေပးနိုင်တဲ ့ နည်းပညာေတလွည်း 

လိအုပ်လာပါတယ်။ 

Node ကေတာ ့ JavaScript ကုဒ်ေတကုိွ Run ေပးနိုင်တဲ ့ Runtime နည်းပညာပါ။ ဒါ

ကြောင့် JavaScript ကုဒ်ေတကုိွ Web Browser ထဲမှာ Run လို့  ရသလိ ုNode နဲလ့ည်း 
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Run လို့ရတယ် လို့  အကြမ်းဖျဉ်း ေြပာနိုင်ပါတယ်။ Node လိမုျိုး  JavaScript ေတ ွRun 

ေပးနိုင်တဲ ့Deno တို့  Bun တို့လို့  နည်းပညာ မူကဲွေတ ွရှိကြပါေသးတယ်။ 

NPM ဆုိတာ ကုိယ့်ပေရာဂျက်မှာ လိအုပ်တဲ ့ JavaScript Package ေတကုိွ Download 

ရယူေပးနိုင်တဲ ့ နည်းပညာပါ။ အရာရာကုိယ်တိင်ုေရးစရာ မလိပုါဘူး။ အင်တာနက်မှာ 

အဆင်သင့် ကြိုေရးထားပြီးသား၊ ရယူအသုံးပြုလို့ရတဲ ့Package သနး်ေပါင်းများစွာ ရှိ

ေနပါတယ်။ အဲဒီ့ Package ေတကုိွ ကုိယ့်ပေရာဂျက်မှာ ထည့်သုံးချင်ရင် NPM နဲ ့ ရယူရ

တာပါ။ Yarn တို့  pnpm တို့ လိ ုအလားတ ူနည်းပညာမူကဲွေတ ွရှိကြပါေသးတယ်။ 

Vite ဟာ Build System တမျိုး ပါ။ ဟိးုအပေါ်မှာ အကြမ်းဖျဉ်းေြပာခ့ဲသလိပဲု ကုဒ်ေတွ

ေရးပြီးေနာက် Run လို့ရေအာင် Build လပ်ုေပးရတယ် လို့  ေြပာထားပါတယ်။ တြခားမူကဲွ

ေတ ွအများကြီးရှိေပမ့ဲ Vite ဟာ လက်ရှိ အဲဒီ့လိ ုBuild လပု်ဖို့အတက်ွ အသုံးအများဆုံး

နည်းပညာတစ်ခုပါ။ 

React ကေတာ ့လသုံူးအများဆုံး Frontend Library ြဖစ်ပါတယ်။ လိရုင်းအချုပ်အေနနဲ ့ 

React ကုိသုံးပြီး ကုိယ့်ပေရာဂျက်အတက်ွ UI Component ေတ ွဖနတီ်းနိုင်သလိ၊ု React 

နဲ ့ ကြိုတင်ဖနတီ်းထားတဲ ့ UI Component ေပါင်းများစွာလည်း အသင့်ရှိေနလို့  ရယူ

အသုံးပြုလို့  ရပါတယ်။ 

React Native ကေတာ ့ React နဲ ့ အလပ်ုလပ်ုပုံဆင်တပူြီး Mobile App ေတေွရးဖို့

အတက်ွ အသုံးပြုပါတယ်။ React Native နဲေ့ရးထားတဲ ့App ကုိ iOS App အြဖစ်ေြပာင်း

လို့ရသလိ၊ု Android App အြဖစ်လည်း ေြပာင်းလို့ရပါတယ်။ ဒါကြောင့် App အမျိုး
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အစား နှစ်မျိုး ရဖို့  နှစ်ခါဖနတီ်းစရာမလိဘဲု တစ်ကြိမ်ဖနတီ်းလိကု်ရုံနဲ ့ နှစ်မျိုး ရနိုင်သွားပါ

တယ်။ 

Expo ဆုိတာ React Native ပေါ်မှာ ထပ်ဆင့်ဖနတီ်းထားတဲ ့Framework ြဖစ်ပါတယ်။ 

Mobile App ေတ ွ လိအုပ်နိုင်တဲ ့ အေြခခံလပ်ုေဆာင်ချက်ေတကုိွ ကြိုတင် စုစည်းေပး

ထားပါတယ်။ ဒါကြောင့် React Native ချည်းမသုံးဘဲ Expo နဲ ့ တွဲသုံးရင် လိအုပ်ေလရ့ှိ

တာေတ ွေတာ်ေတာ်များများကုိ အဆင်သင့်ရသွားမှာပါ။ 

Nextjs ကေတာ ့React ပေါ်မှာ ထပ်ဆင်ဖ့နတီ်းထားတဲ ့Framework ပါ။ အလပ်ုလပ်ုတဲ ့

ပုံစံ နည်းနည်းကွာသွားပါတယ်။ React သက်သက်ဆုိရင် Frontend ဖနတီ်းဖို့လို့  ေြပာလို့

ရပါတယ်။ Nextjs နဲ ့ Frontend ေရာ Backend ပါဖနတီ်းမယ်ဆုိရင် ရနိုင်ပါတယ်။ ဒါ

ကြောင့် တချို့ ပေရာဂျက် အမျိုး အစားေတနွဲ ့ ပုိသင့်တော်နိုင်ပါတယ်။ 

Express ကေတာ ့ Backend ေတေွရးဖို့အတက်ွ သင်ေ့တာ်တဲ ့ နည်းပညာပါ။ ဒါေပမ့ဲ 

ေစာေစာကေြပာခ့ဲသလိပဲု အစပုိင်းမှာ ကုိယ်တိင်ုေရးသားမယ့်အစား Backend Service 

ေတကုိွပဲ ပုိအားပြုေစချင်ပါတယ်။ 
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Building and Running 

ဒီနည်းပညာေတ ွလက်တွေ့အသုံးချဖို့  တြခားဘာမှ ရှုပ်ရှု ပ်ေထွးေထွး မလိပုါဘူး။ Node 

ကုိ ကုိယ့်စက်ထဲမှာ Install လပ်ုထားလိက်ုရင် ရပါပြီ။ ေအာက်ပါလိပ်စာမှာ Download 

ရယူနိုင်ပါတယ်။ 

https://nodejs.org 

Windows အသုံးပြုသူေတအွေနနဲ ့ ပုံမှာြပထားသလိ ု Download စာမျက်နှာကုိဝင်လိက်ု

ရင် ဦးစားေပးြပထားတဲ ့Container နည်းပညာကုိ အသုံးပြုတတ်ရင် သုံးပါ။ အသုံးမပြု

တတ်ရင် ေအာက်နားက Installer ဖုိင်ကုိ ေဒါင်းပြီးေတာသ့ာ Install လပ်ုလိက်ုပါ။ 

https://nodejs.org
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မြဖစ်မေနလိအုပ်ချက်မဟတ်ုေပမ့ဲ Windows User ေတကွ Windows Terminal App ကုိ

လည်း ထည့်ထားသင့်ပါတယ်။ 

https://apps.microsoft.com/detail/9n0dx20hk701?hl=en-GB&gl=MM 

Windows Terminal App မရှိရင် Command Prompt ကုိပဲ အသုံးပြုနိုင်ပါတယ်။ 

အဆင်ေြပတာကုိ သုံးပါ။ ဒီေနရာမှာေတာ ့ ရှေ့ ဆက်ပြီး Terminal လို့ ပဲ သုံးနှုနး်ေဖာ်ြပ

သွားေတာမှ့ာပါ။ 

Install လပု်ပြီးရင် Terminal App မှာ ဒီ Command ကုိ Run ကြည့်သင့်ပါတယ်။ 

node -v 

Error ေတဘွာေတမွရှိဘူးဆုိရင် အသင့်ြဖစ်ေနပါပြီ။ အကယ်၍ node Command ကုိ မ

သိဘူးဆုိတဲ ့Error မျိုး  ရှိေနရင်ေတာ ့Install လပ်ုတာ အဆင်မေြပလို့ပါ။ ြပန ်Install လပ်ု

ဖိb  လိနုိုင်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ဆင့်အေနနဲ ့ ဒီ Command ကုိ Run ကြည့်ပါ။ 

npm -v 

https://apps.microsoft.com/detail/9n0dx20hk701?hl=en-GB&gl=MM
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Windows မှာ အခုလိ ုError တက်ေနတာမျိုး  ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ 

npm : File C:\Program Files\nodejs\npm.ps1 cannot be loaded 

because running scripts is disabled on this system. For 

more information, see about_Execution_Policies at https:/

go.microsoft.com/fwlink/?LinkID=135170. 

အဲဒီ့လိ ုError ြဖစ်ေနရင် Terminal App ကုိ အခုလိ ုAdmin အေနနဲ ့ဖွင့်ပြီး - 

ဒီ Command ကုိ Run ေပးရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
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Set-ExecutionPolicy RemoteSigned 

ဒါက Windows PowerShell မှာ NPM command Run တာကုိ ခွင့်ပြုေအာင် လပ်ု

ေပးလိက်ုတာပါ။ ပြီးတဲအ့ခါ အခုလိ ု ေနာက်တစ်ကြိမ်ြပနစ်မ်းကြည့်ပါ။ အဆင်ေြပသွား

ပါလိမ့်မယ်။ 

npm -v 

ဒီေလာက်ဆုိရင် Setup ပုိင်းြပည့်စုံသွားပါပြီ။  

Web Frontend ပေရာဂျက်တစ်ခုကုိ React နဲ ့ တည်ေဆာက်လိုရင် ပေရာဂျက်

တည်ေဆာက်လိတဲု ့ေနရာမှာ Right Click နှိပ်ပြီး Terminal ကုိ ဖွင့်လိက်ုပါ။ 

ပြီးတဲအ့ခါ ဒီ Command ကုိ Run ေပးပါ။ 

npm create vite web-app 

နည်းပညာေရွးခုိင်းတဲအ့ခါ React နဲ ့ TypeScript ကုိ ေရွးေပးလိက်ုရင် ရပါပြီ။ web-

app အမည်နဲ ့ ပေရာဂျက်ဖုိဒါတစ်ခုကုိ တည်ေဆာက်ေပးသွားပါလိမ့်မယ်။ 
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ေနာက်တစ်ဆင့်အေနနဲ ့ လက်ရှိ Terminal ကုိပိတ်လိကု်ပြီး အဲဒီ့ပေရာဂျက်ဖုိဒါထဲကုိဝင်

ပါ။ Right Click နှိပ်ပြီး Terminal သစ်တစ်ခုကုိ ဖွင့်ပါ။ ပြီးတဲအ့ခါ ဒီ Command ေတကုိွ 

သုံးပြီး ပေရာဂျက်ကုိ Run ကြည့်လို့ ရပါတယ်။ 

npm install 
npm run dev 

npm install ဆုိတာ ပေရာဂျက်အတက်ွ လိအုပ်တဲ ့ Package ေတကုိွ Download 

ရယူလိက်ုတာပါ။ npm run dev ကေတာ ့ပေရာဂျက်ကုိ Run လိက်ုတာြဖစ်ပြီး၊ Run 

ပြီးတဲအ့ခါ သူက စမ်းလို့ရတဲ ့URL လိပ်စာတစ်ခု ထုတ်ေပးလာပါလိမ့်မယ်။ သူထုတ်ေပး

တဲ ့လိပ်စာကေနတဆင့် Browser မှာ ဖွင့်ကြည့်ပြီး စမ်းလို့ရပါပြီ။ 

ေရးထားတဲ ့ ကုဒ်ေတကုိွ ေနာက်ဆုံးဖုိင်နယ် ြဖန ့ေ်ဝလိရုင်ေတာ ့ ဒီ Command ကုိ Run 

ေပးရပါတယ်။ 

npm run build 

လက်ရှိပေရာဂျက်ဖုိဒါထဲမှာပဲ dist အမည်နဲ ့ အသင့် Run လို့ရတဲ ့ရလဒ်ကုိ ထုတ်ေပး

သွားပါလိမ့်မယ်။ အများအသုံးပြုဖို့  ြဖန ့ေ်ဝတဲအ့ခါ အဲဒီ့ dist ဖုိဒါထဲက ကုဒ်ေတကုိွ 

ြဖန ့ေ်ဝရတာပါ။ ေရးထားတဲ ့မူလကုဒ်ေတကုိွ ြဖန်ေ့ဝစရာ မလိပုါဘူး။ 
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ဒီေလာက်ဆုိရင်ရပါပြီ။ ပေရာဂျက်ေတ ွဘယ်လိ ုဖနတီ်းရသလဲ၊ ဘယ်လိ ုRun ရသလဲဆုိ

တာကုိ သိသွားတာပါ။ အခနး် (၆) မှာ ဒီနည်းေတကုိွသုံးပြီး လက်တွေ့တစ်ခု လပု်ကြည့်

_ကတဲအ့ခါ Mobile App ပေရာဂျက်ေတ ွဘယ်လိလုပ်ုရလဲ ဆုိတာပါ ထည့်ကြည့်ကြပါ

မယ်။ 

Platform 

ေနာက်တစ်ဆင့်အေနနဲ ့ အဲဒီ့ Frontend ေတ ွ Backend ေတ ွ ချတ်ိဆက်အလပ်ုလပ်ုတဲ ့

နည်းပညာေတအွကြောင်း ေြပာြပချင်ပါတယ်။ အဲဒ့ါေတကွေတာ ့- 

• Client 

• Server 

• HTTP 

• API 

• Database နဲ ့ 

• Authentication 

- တို့ ဖြစ်ပါတယ်။ 

Client ဆုိတာ Frontend ကုိပဲ ေြပာေနတာပါ။ ဒါေပမ့ဲ အဓိပ္ပာယ်ကဲွသွားပါတယ်။ 

Frontend ဆုိရင် အသုံးပြုသူ User နှင့် ထိတွေ့ရေသာအပုိင်း လို့  ဆုိလိပုြီး Client ဆုိရင်
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ေတာ ့  Server ကုိ ဆက်သွယ်မှုပြုလပ်ုေပးေသာ နည်းပညာ ဆုိတဲ ့အဓိပ္ပာယ်ြဖစ်သွားပါ

တယ်။ 

Server ဆုိတာလည်း အများအားြဖင့် Backend ကုိပဲ ေြပာေနတာပါ။ အလားတ ူ

အဓိပ္ပာယ်ကဲွြပားသွားပါတယ်။ Backend ဆုိရင် ေနာက်ကွယ်က အဓိကအလပ်ုလပ်ုေသာ 

အစိတ်အပုိင်းဆုိတဲ ့ အဓိပ္ပာယ်ြဖစ်ပြီး Server ဆုိရင် Client ဆက်သွယ်မှုကုိ လက်ခံ

အလပ်ုလပ်ုေပးနိုင်ေသာ နည်းပညာ ဆုိတဲ ့အဓိပ္ပာယ် ြဖစ်သွားပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် Mobile App ေတ ွWeb App ေတဟွာ Server ကုိ ဆက်သွယ်မှုပြုမ့ဲ Client ေတ ွ

ြဖစ်ကြပြီး Database Backend ကေတာ ့လက်ခံအလပ်ုလပ်ုေပးမယ့် Server ြဖစ်သွားပါ

တယ်။ 

HTTP ဆုိတာ HyperText Transfer Protocol ရဲ့ အတိေုကာက်ြဖစ်ပြီးေတာ ့ Client နဲ ့ 

Server တို့  အသုံးပြုကြတဲ ့ ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာပါ။ HTTPS ဆုိရင် HTTP ကုိပဲ 

သူများေတ ွအချက်အလက် ကြားြဖတ်ကြည့်လို့ မရတဲ ့လံခုြုံေရးအစီအမံ ပါသွားတာပါ။ 

ဒါကြောင့် တကယ့်အင်တာနက်ပေါ်မှာ HTTPS ပဲ သုံးကြပါတယ်။ 

API ဆုိတာ Application Program Interface ရဲ့ အတိေုကာက်ြဖစ်ပြီး Backend Server 

က သတ်မှတ်ထားတဲ ့ သူ့ရဲ့ လပ်ုေဆာင်ချက်ေတကုိွ ရယူအသုံးပြုနည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

Frontend Client က API ကုိ အသုံးပြုပြီး Backend Server ရဲ့ လပ်ုေဆာင်ချက်ေတကုိွ 

ချတ်ိဆက်အသုံးပြုရတာပါ။ 
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Database ဆုိတာ အများအားြဖင့် အချက်အလက်ေဒတာေတကုိွ ဗဟိဆုာဗာတစ်လံးုနဲ ့ 

သိမ်းဆည်းေပးထားနိုင်တဲ ့နည်းပညာ ပါ။ သူကုိယ်တိင်ုက Backend က့ဲသို့  အလပ်ုလပ်ု

တာ ြဖစ်နိုင်သလိ၊ု တြခား Backend Server နည်းပညာတခုခုနဲ ့ ပူးတွဲအလပ်ုလပ်ုတာ

လည်း ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။  

SQLite လို့ခေါ်တဲ့ ဗဟိဆုာဗာနဲမ့သိမ်းဘဲ ဖုိင်တစ်ခုအေနနဲ ့ သိမ်းတဲ ့ Database နည်း

ပညာေတ ွရှိပါေသးတယ်။ မူကဲွ Database ေပါင်းများစွာရှိလို့  ကျွမ်းကျင်သူေတကွေတာ ့

ကုိယ့်ပေရာဂျက်နဲ ့ လိက်ုဖက်တဲ ့ Database အမျိုး အစားကုိ ေရွးချယ် အသုံးပြုကြပါ

တယ်။ အခု Vibe Coding လပု်ကြသူေတ ွ အသုံးပြုဖို့  တိက်ုတနွး်တဲ ့ Supabase က 

PostgreSQL လို့ခေါ်တဲ့ Database နည်းပညာကုိ အသုံးပြုထားပါတယ်။ 

Authentication ဆုိတာ သက်ဆုိင်သူကုိပဲ ဝင်ခွင့်ေပးပြီး မသက်ဆုိင်သူကုိ ဝင်ခွင့်မေပး

တဲ ့လံခုြုံေရးအစီအမံပါ။ User Login စနစ်ေတကုိွ ေြပာေနတာပါပဲ။ Frontend မှာေရာ 

Backend မှာပါ စိစစ်ရပါတယ်။ Frontend မှာပဲ ဟနြ်ပစစ်ထားပြီး Backend မှာ မစစ်မိ

လို့  ေနာက်ေပါက်က ေဟာင်းေလာင်းြဖစ်ေနတဲ ့Vibe Coding App ေပါင်းများစွာ ရှိကြပါ

လိမ့်မယ်။ အဲဒီ့လိ ုမြဖစ်ဖို့ လိပုါတယ်။  

Authorization ခေါ် ကုိယ်နဲ ့ သက်ဆုိင်ရာ အလပ်ုကုိသာ လပ်ုခွင့်ေပးပြီး မသက်ဆုိင်တဲ ့

အလပ်ုေတကုိွ လပ်ုခွင့်မေပးတဲ ့ အစီအမံ လည်း လိအုပ်ပါေသးတယ်။ ဒီနှစ်ခုက အတွဲ

လိက်ုပါ။  
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API ကုိအသုံးပြုတဲ ့စနစ်ေတမှွာ ဝင်ခွင့်ရှိ မရှိ၊ လပ်ုခွင့်ရှိ မရှိ Secret Key ေတနွဲ ့ ဆုံးြဖတ်

_ကပါတယ်။ Access Token လို့လည်း ခေါ်ပါတယ်။ Access Token ရှိရင် ဝင်ခွင်ေ့ပး

တယ်၊ မရှိရင် ဝင်ခွင့်မေပးဘူးဆုိတာမျိုး နဲ ့ စစ်ကြပါတယ်။  

အလားတပဲူ Token ရှိမှ လပ်ုခွင့်ေပးမယ်၊ မရှိရင် လပ်ုခွင့်မေပးဘူးဆုိတဲ ့စနစ်ေတ ွသုံးကြ

ပါတယ်။ ဘယ်လိုလူကုိ Token ထုတ်ေပးမှာလဲဆုိတာကေတာ့၊ အများအားြဖင့် 

Username / Password မှနေ်အာင်ေပးသူကုိ ထုတ်ေပးကြပါတယ်။ ပေရာဂျက်ေပe

မူတည်ပြီး တြခားကန်သ့တ်ချက်ေတလွည်း ရှိနိုင်ပါတယ်။ 

ဒီေလာက်ဗဟသုုတေတ ွ ရှိထားရင် ဘာမှမသိဘဲ လက်တမ်းလပ်ုတာထက် အများကြီး 

သာသွားပါပြီ။ အပေါ်ယံသေဘာတရားေတကုိွ ခြုံေြပာလိက်ုတာြဖစ်လို့  အတင်ွးပုိင်းမှာ 

ေလးနက်ကျယ်ြပန်တ့ာေတ ွအများကြီး ကျနပ်ါေသးတယ်။ နှစ်ေပါက်ေအာင် ေလလ့ာယူ

ရတဲ ့သေဘာတရားေတပွါ။ တြဖည်းြဖည်း ပူးတွဲေလလ့ာသွားကြရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီအခနး်က အေရးကြီးပါတယ်။ Coding ပုိင်းမရတဲသူ့ေတအွတက်ွ Code ေတမွပါဘဲ သိ

သင့်တာေတ ွ စုေြပာြပထားတာပါ။ လိအုပ်ရင် ေနာက်တစ်ကြိမ်ေလာက် ြပနဖ်တ်ပါလို့  

တိက်ုတနွး်ပါတယ်။  

AI နဲ ့ စကားေြပာတဲအ့စား ဒီအသုံးအနှုနး်ေတ ွဗဟသုုတေတကွ ေတာ်ေတာ်အသုံးဝင်လာ

တာကုိ တွေ့ရပါလိမ့်မယ်။ သူဘာေြပာေနတာလဲ ကုိယ်ပုိနားလည်သွားမှာ ြဖစ်သလို၊ 

ကုိယ်က သိချင်တာေတကုိွလည်း ပုိထဲထဲဝင်ဝင် ေမးြမနး်တိင်ုပင်နိုင်သွားမှာပါ။ 
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Coding မရလည်း Vibe Coding လပု်လို့ရတယ်ဆုိလို့  လပု်ကြည့်လိက်ုတာ ရတစ်ဝက်မရ

တစ်ဝက်နဲ ့ ရပ်သွားတယ်၊ ဘာဆက်လပ်ုရမှနး်မသိေတာဘူ့း ဆုိရင် ဆက်လပ်ုရမှာက ဒါ

ေတပွါပဲ။  

အကြောင်းအရာတစ်ခုချင်းစီကုိ AI နဲ ့ အေမးအေြဖလပု်ပြီး ဆက်ေလလ့ာသွားရင်ေတာင် 

ေတာ်ေတာ်ေလး ခရီးေရာက်နိုင်ပါတယ်။ စာအပ်ုေတဖွတ်ပြီးေလလ့ာချင်ရင်ေတာ ့ ဒီလင့်

မှာ ရယူနိုင်ပါတယ်။ အများစုကုိ အခမ့ဲေပးထားပါတယ်။ 

https://eimaung.com 

သင်တနး်တက်ပြီး ေလလ့ာချင်ရင်ေတာ၊့ စာေရးသူကုိယ်တိင်ု ပူးတွဲတည်ေထာင်ထားပြီး 

(၁၅) နှစ်ေလာက် သက်တမ်းရှိပြီြဖစ်တဲ ့Fairway Technology ခေါ် သင်တနး်ေကျာင်း ရှိ

ပါတယ်။ ဒီလင့်မှာ ေလလ့ာကြည့်နိုင်ပါတယ်။ 

http://fairwayweb.com 

https://eimaung.com
http://fairwayweb.com
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အခနး် (၆) - အေပျာ်တမ်းထက်ပုိေသာပေရာဂျက် 

ဒီအခနး်မှာ စမ်းသပ်ယုံသက်သက် မဟတ်ုေတာဘဲ့ လက်တွေ့အသုံးချဖို့ ထိ ရည်ရွယ်ထား

တဲ ့ပေရာဂျက်ေတကုိွ လပ်ုတဲအ့ခါ ဘယ်လိအုဆင့်ေတနွဲ ့ ဘယ်လိလုပ်ုသွားေလ ့ရှိသလဲ 

ဆုိတာကုိ လပ်ုြပမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  

Book Club App ေလးတစ်ခု လပ်ုချင်တာပါ။ သူငယ်ချင်းေတ ွစာအတတူဖူတ်ဖို့ ပါ။ 

Coding Agent အေနနဲ ့ Cursor ကုိ အသုံးပြုဖို့  ေရွးချယ်ထားပါတယ်။ စာဖတ်သူက 

လိုက်ပြီး စမ်းကြည့်ချင်တယ်ဆုိရင် Cursor, Antigravity, Codex, Claude Code 

စသည်ြဖင့် မည်သည့် နည်းပညာနဲမ့ဆုိ စမ်းကြည့်လို့ ရပါတယ်။  
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ဘယ်ဟာပုိေကာင်းတဲ၊့ ဘာနဲပဲ့ လပ်ုသင့်တယ်ဆုိတဲ ့ အစဲွအလမ်းေတ ွ ထားစရာမလိပုါ

ဘူး။ လက်တွေ့မှာ အားလံးုကုိ သုံးကြပါတယ်။ အသုံးပြုနည်းေတကွ တစ်ခုနဲတ့စ်ခု ခပ်

ဆင်ဆင်ပါပဲ။ နှစ်သက်ရာကုိ အသုံးပြုနိုင်ပါတယ်။ 

ေနာက်ဆုံးဆင် ့ဖုနး်နဲပဲ့ Google AI Studio သုံးပြီး လိက်ုလပ်ုမယ်ဆုိရင်ေတာင် Web App 

ပုိင်းထိ လပု်လို့ရပါတယ်။ လိအုပ်ရင် Cursor ကုိ ေအာက်ပါလိပ်စာမှာ Download ရယူ

နိုင်ပါတယ်။ 

https://cursor.com 

Planning 

ပထမဆုံး ဘာလိခုျင်တာလဲ၊ ဘာေတသုံွးပြီး ဘယ်လိခုျတ်ိဆက် အလပ်ုလပ်ုသင့်လဲဆုိ

တာ ကုိယ့်ေခါင်းထဲမှာ ရှင်းရပါမယ်။ AI ကုိ “ဒါေလးလုပ်ေပးပါ” နဲ ့ စတယ်ဆုိတာ 

အေပျာ်တမ်းအဆင့်ပဲ ရပါမယ်။ တကယ်လက်တွေ့ အသုံးချအဆင့် ေရာက်ချင်ရင် 

အများကြီး ကြိုတင်ြပင်ဆင်ရပါမယ်။ 

ပထမဆုံးအေနနဲ ့ နည်းပညာပုိင်း စဉ်းစားရပါမယ်။ ဒီပေရာဂျက်မှာ Web App ေရာ 

Mobile App ပါ ထည့်လပု်ဖို့  ဆုံးြဖတ်ပါတယ်။ Mobile App ဆုိတဲေ့နရာမှာလည်း 

Android ေရာ iOS ပါ နှစ်ခုလံးုကုိ Support လပု်ကြပါမယ်။ Backend အေနနဲက့ေတာ ့

Supabase ကုိပဲ သုံးလိကု်ကြပါမယ်။ 

https://cursor.com
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ကုိယ်တိင်ုသာ ဆုိရင်ေတာ ့ Language, Library, Framework, Components, Routing, 

Form စသည်ြဖင့် အေသးစိတ် ကြိုတင်ေရွးချယ်မှာပါ။ ဒီေနရာမှာေတာ ့ဒီလိအုေသးစိတ်

ေတ ွမသိရင်လည်း လပု်လို့ရနိုင်တာကုိ ြပချင်တဲအ့တက်ွ အဲဒီ့ေလာက်ထိ မသွားေတာပ့ါ

ဘူး။ 

ေနာက်တစ်ဆင့်အေနနဲ ့ လိခုျင်တဲအ့လပ်ုလပ်ုပုံ စဉ်းစားရပါမယ်။  

• User ေတကွ Reading Session သစ်ဖွင့်လို့ ရရမယ်။  

• စာအပ်ုအမည်၊ ေရးသားသူနဲ ့၊ ပါဝင်တဲအ့ခနး်ေတ ွတင်လို့ရမယ်။  

• တြခားသူေတကွ အဲဒီ့ Session ကုိ Join လို့ရမယ်။  

• ဘယ်အခနး်ထိ ဖတ်ပြီးပြီလဲဆုိတာ Submit လပု်လို့ရမယ်။  

• ဒါကြောင့် ဘယ်သူက ဘယ်အခနး်ထိ ဖတ်လို့  ပြီးသွားပြီလဲဆုိတဲ ့Progress ေတလွည်း 

ကြည့်လို့ ရရမယ်။  

• ဖတ်ေနစဉ်နဲ့  ဖတ်ပြီးေနာက် သူ့အြမင်ကုိယ့်အြမင် တိင်ုပင်လို့ရမယ်။  

• Reaction လပ်ုေဆာင်ချက် ပါချင်တယ်။ 

ဒီလိုမျိုး  ကုိယ်ြဖစ်ချင်တာ ကုိယ်လိုချင်တာေတွ အားလံးုကုိ အေသးစိတ် ေရးသား

မှတ်တမ်းတင်ထားတဲ့ Project Spec နဲ ့ စသင့်ပါတယ်။ ေတာ်ေတာ်အေရးကြီးပြီး 

အသုံးဝင်တယ်ဆုိတာကုိ ေနာက်ပုိင်းမှာ တွေ့လာပါလိမ့်မယ်။ 
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Project Spec 

Cursor လိ ု Agent မျိုး မှာ Plan Mode ပါပါတယ်။ ဒီလိ ု ကိစ္စမျိုး အတက်ွ အထူး

အသုံးဝင်ပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ တချို့  Agent ေတမှွာ Plan Mode မရှိလို့  နမူနာမှာ Plan 

Mode ကုိ သုံးမြပေတာဘဲ့ ရိုး ရိုး  Agent နဲပဲ့ လပ်ုြပပါမယ်။ 

ပထမဦးဆုံး ကုိယ့်ကွန်ပျူတာထဲက နှစ်သက်ရာေနရာမှာ ဖုိဒါတစ်ခု ေဆာက်လိက်ုပါ။ ပြီး

တဲအ့ခါ Cursor ရဲ့ Open Project ခလတ်ုကုိနှိပ်ပြီး အဲဒီ့ဖုိဒါကုိ ဖွင့်လိက်ုပါ။  
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စစချင်းတွေ့မြင်ရတာက ဘယ်ဘက်ြခမ်းမှာ Primary Sidebar ြဖစ်ပြီး ပေရာဂျက်မှာပါ

တဲ ့ ကုဒ်ဖုိင်ေတကုိွ ြပေပးပါလိမ့်မယ်။ ညာဘက်ြခမ်းမှာ Secondary Sidebar ြဖစ်ပြီး 

Agent Chat ကုိြပေပးပါလိမ့်မယ်။ 

ေစာေစာကေြပာခ့ဲသလိပဲု Plan Mode ရှိေပမ့ဲ မသုံးေတာဘဲ့ ရိုး ရိုး  Agent နဲဘဲ့ ဆက်သွား

လိက်ုပါမယ်။ Model ကေတာ ့Codex ကုိ သုံးထားပါတယ်။ အကယ်၍ Pro Plan မဟတ်ု

လိb  Codex Model မရရင်လည်း Auto ကုိ အသုံးပြုနိုင်ပါတယ်။ ရတဲ ့Model ေတထဲွက 

လပ်ုခုိင်းတဲအ့လပ်ုနဲ ့ သင့်ေတာ်ရာကုိ အလိအုေလျာက် ေရွးချယ် အသုံးပြုေပးသွားပါ

လိမ့်မယ်။ 
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ပထမဆုံးအေနနဲ ့ ေစာေစာကေြပာခ့ဲတဲ ့အချက်အလက်ေတ ွပါဝင်တဲ ့ ကုိယ့်ပေရာဂျက်ရဲ့ 

Spec အကြမ်းေလး သူ့ကုိ ေပးလိကု်ပြီး Detail ေရးခုိင်းလိက်ုပါတယ်။ 

Create a detailed project spec based on following outline. Ask me for 
follow-up questions if necessary. 

Name 

- Books & Friends 

Description 

- Anyone can register. A member can create reading session for a book by 
submitting title, author and chapters. Other can join, submit their 
progress. Member can discuss about it in single thread. Member can 
react to other members’ comments and discussion. 

Services 

- Supabase Backend 

Product 

- Web App 

- Mobile App  

Prompt ထဲမှာ “လုိအပ်တ့ဲ ေမးခွနး်ေတွ ငါကုိ့ ြပနေ်မးပါ” လို့  ထည့်ေြပာထားတဲအ့တက်ွ 

Agent က ေတာ်ေတာ်စိတ်ဝင်စားဖို့ ေကာင်းပြီး အသုံးဝင်တဲ ့ေနာက်ဆက်တွဲ ေမးခွနး်ေတွ

ကုိ ေမးလာပါတယ်။  
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(စာဖတ်သူလိက်ုလပ်ုရင် အတိအကျေတာ ့တခူျင်မှ တပူါလိမ့်မယ်။ ဒါကြောင့် စာေရးသူ

လပ်ုခ့ဲတာကုိပဲ ဆက်ေြပာြပပါမယ်။) 

သူက နမူနာပုံမှာ ြပထားသလိ ုေမးခွနး်ေတ ွေမးလာတာပါ။ 

ေမး - Reading Session ေတဟွာ Private ြဖစ်သင့်လား၊ Public ြဖစ်သင့်လား။ 

ေြဖ - Session ပုိင်ရှင်က ဆုံးြဖတ်ခွင့်ရှိ သင့်တယ်လို့  ယူဆပါတယ်။ 

ေမး - Session ပုိင်ရှင်က Member ေတ ွြပနထု်တ်ခွင့်ရှိ သင့်လား။ 

ေြဖ - ရှိသင့်တယ်၊ ဒါေပမ့ဲ ပထမ Version မှာ အဲဒ့ါေတ ွမထည့်ချင်ေသးပါဘူး။ 
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ေမး - Progress ကုိ ဘယ်လိြုပသင့်လဲ။ 

ေြဖ - Progress Bar ေလးနဲ ့ ြပသင့်ပါတယ်။ စာအပ်ုမှာ ပါဝင်တဲ ့အခနး်အေရအတက်ွကုိ

ပဲ ကြည့်သင့်ပါတယ်။ 

ေမး - Comment ကုိ ထပ်ဆင့် Reply လပု်လို့ရသင့်လား။ 

ေြဖ - ရရင်ေကာင်းေပမ့ဲ ပထမ Version မှာ မထည့်ချင်ေသးပါဘူး။ 

ေမး - Reaction အတက်ွ Like တစ်ခုပဲ ထည့်မှာလား၊ အစုံထည့်မှာလား 

ေြဖ - အစုံထည့်သင့်ပါတယ်။ 

ေမး - Notification ေတဘွာေတ ွပါဦးမလား 

ေြဖ - ပထမ Version မှာ မထည့်ေသးပါဘူး။ 

ေမး - Search ေတဘွာေတ ွပါဦးမလား 

ေြဖ - ပထမ Version မှာ မထည့်ေသးပါဘူး။ 

ေမး - Session တစ်ခုမှာ စာအပ်ုတစ်အပ်ုထက် ပုိရင်ေရာရလား 

ေြဖ - ပထမ Version မှာ Session တစ်ခု စာအပ်ုတစ်အပ်ုပဲ ထားပါဦးမယ်။ 

ဒီေနရာမှာ Agent အကြံေပးတဲ ့Feature ေတာ်ေတာ်များများက ေကာင်းေပမ့ဲ ြငင်းထား

တာကုိ သတိပြုပါ။ ပထမတစ်ဆင့်မှာ MVP ခေါ် Minimal Viable Product နဲ ့ စရတာ 
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ထုံးစံ ြဖစ်ပါတယ်။ အနည်းဆုံး မြဖစ်မေန လိအုပ်တာေတနွဲ ့ အရင်စရပါတယ်။ အကုန်

တစ်ခါတည်း မလပ်ုရပါဘူး။ ပေရာဂျက်ေသးေလးေတကုိွ တစ်ချက်တည်း အစအဆုံး

လပ်ုတာ ြပဿနာမရှိေပမ့ဲ ပေရာဂျက်ကြီးလာရင် မရပါဘူး။ မလပ်ုသင့်ပါဘူး။ 

တစ်ဆင့်ချင်းသာ သွားသင့်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် အနည်းဆုံး မြဖစ်မေန ပါေစချင်တာပဲ 

Spec ထဲမှာ ထည့်ထားပါတယ်။ ေနာက် Version ကျမှ ထပ်ထည့်မှာေတလွည်း Spec ထဲ

မှာ ကြိုထည့်ထားလို့ရေပမ့ဲ ရည်ရွယ်ချက်ကုိ ရှင်းေအာင် ေြပာထားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် အခုလိ ုPrompt ေလး ထပ်ေပးလိက်ုပါတယ်။ 

Session should be either public or private by session host. For 
simplicity we will not add extra permissions for session host in first 
version. Progress should be displayed by progress bar, counting 
chapters, not pages. For simplicity discussion should be flat. Member 
should be able to react with multiple emoji. No notification for first 
version. No search feature for first version. Each session should have 

only one book. Write spec out to a markdown file. 

ေစာေစာကသူေမးတဲ ့ေမးခွနး်ေတကုိွ ြပနေ်ြဖပြီး Detail Spec ကုိ Markdown ဖုိင်ေလး

တစ်ခုနဲ ့ ေရးမှတ်ခုိင်းလိက်ုတာပါ။ 

ကုိယ်ေြပာတဲအ့တိင်ုး အားလံးုအြပည့်အစုံပါတဲ ့Project Spec ဖုိင်ေလး ေရးေပးသွားပါ

တယ်။ တချို့  Codeing Agent ေတမှွာ ေရးလိက်ုတဲ ့ ကုဒ်ဖုိင်ေတကုိွ အလိအုေလျာက် 

အတည်ပြုပါတယ်။ Cursor မှာ ကုိယ်က အတည်ပြုေပးရပါတယ်။ ဒါကြောင့် ပုံမှာ မျှား

ြပထားတဲ ့Keep ခလတ်ုေလးကုိ နှိပ်ပြီး အတည်ပြုေပးရပါတယ်။ 
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သူေရးေပးတာကုိ မလိခုျင်ရင် Undo လပု်လို့ရေအာင် စီစဉ်ပေးထားတာပါ။ တချို့ က ဒီ

သေဘာကုိ ကြိုက်ကြပါတယ်။ တချို့ ကေတာ ့မကြိုက်ကြပါဘူး၊ အလိအုေလျာက် တခါ

တည်း အကုနလ်ပ်ုေပးသွားတာပဲ ကြိုက်ကြပါတယ်။ 

ေရးေပးတဲ ့Spec ကုိ ဖတ်ကြည့်ေတာ ့Public/Private Session ကိစ္စမှာ နည်းနည်းရှု ပ်ေန

ပါတယ်။ အစပုိင်း အဆင်မေြပမှာစုိးလို့  အဲဒီ့ Feature မထည့်ေတာဘူ့းလို့  ဆုံးြဖတ်ပြီး 

အခုလိ ုPrompt ေပးလိက်ုပါတယ်။ 

To simplify it more for initial version, move private session feature to 

next version. 
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Cursor ရဲ့ ေနာက်ထပ်ထူးြခားချက်က Agent ေရးေပးတဲ ့ ကုဒ်တစ်ပုိင်းချင်းစီကုိ လကူ 

Review လပု်လို့ရတာပါပဲ။ စာေရးသူလိ ုေရးထားတဲကု့ဒ်ေတ ွအေသးစိတ် ဖတ်ချင်သူနဲ ့ 

ကုိက်ပါတယ်။ စာဖတ်သူက မဖတ်ချင်ရင် ညာဘက် Agent Chat နားက Keep ခလတ်ု

;ှပိ်ပြီးေတာပဲ့ လက်ခံေပးလိက်ုရင် ရပါတယ်။ 

အခုဆုိရင် လက်ရှိ Version မှာ ဘာေတလွပ်ုမယ့် ေနာက် Version ကျမှ ဘာေတ ွထပ်

ထည့်မယ်ဆုိတာ အြပည့်အစုံပါတဲ ့Project Spec တစ်ခု ရသွားပါပြီ။ 

ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ Agent ကုိ ကုဒ်ေတ ွမေရးခုိင်းခင် Supabase မှာ လိအုပ်တာ အရင်

လပ်ုသင့်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် Supabase ပေရာဂျက်အရင် Create လပ်ုသင့်ပါတယ်။  
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https://supabase.com 

ပေရာဂျက်အမည်ကုိ Books & Friends လို့ေပးလိကု်ပြီး၊ Connect ခလတ်ုကုိနှိပ်ပါ

တယ်။ ပြီးခ့ဲတဲအ့ခနး်မှာ နမူနာြပခ့ဲသလိ ုURL နဲ ့  API Key ေတ ွရယူလိက်ုပါတယ်။ 

အချက်အလက်ေတစုံွပြီမို့ လိ ုအခုလိ ုPrompt ေပးလိက်ုပါတယ်။ 

Following is Supabase url [supabase_url] and following is supabase 
publishable api key [publishable_key] 

Start implementation. Only work on web app first using React with 
Vite. UI should be simple but lovely. Should work well on various 

https://supabase.com
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screen sizes. Check updated documentation for relevant techs if 

necessary. 

Web App ကုိပဲ အရင်လပ်ုခုိင်းပါတယ်။ Mobile App မလပ်ုခုိင်းေသးပါဘူး။ UI ပုိင်းက 

ရိုး ရိုး ေလးနဲ ့ ကြည့်ေကာင်းတာေလး လိုချင်တယ်လို့ ပဲ ေြပာလိုက်ပါတယ်။ အရမ်း

အေသးစိတ်ေြပာမထားပါဘူး။ ေြပာချင်ရင်လည်း ရပါတယ်။ ဘယ်လိအုေရာင် ကာလာ

ဒီ ဇုိ င်းေတွ သုံးေစချ င်သလဲ ဆန္ဒရှိ ရ င် ထည့်ေြပာလို့ ရပါတယ်။ ထုံး စံအတို င်း 

[supabase_url] နဲ ့ [publishable_key] ေနရာမှာ အချက်အလက်အမှနကုိ် 

အစားထုိး ထည့်ေပးဖို့  လိပုါတယ်။ 

လိအုပ်ရင် Update Documentation ဖတ်ပါ လို့လည်း ထည့်ေြပာထားပါတယ်။ ဒီေတာမှ့ 

AI က နည်းေဟာင်းေတမွသုံးဘဲ ေနာက်ဆုံး Update နည်းေတကုိွ သုံးပြီး အလပ်ုလပ်ုေပး

မှာပါ။ 

ဒီ Prompt နဲတ့င် ပထမတစ်ဆင့် ေရးလို့ ပြီးသေလာက် ြဖစ်ေနပါပြီ၊ ဒါေပမ့ဲ တချို့  

Sensitive ြဖစ်တဲဖုိ့င်ေတဆုိွရင် Cursor က Auto ဖနတီ်းမေပးပါဘူး။ ကုိယ့်က Accept 

လပ်ုေပးရပါတယ်။ ပုံမှာတွေ့မြင်ေနရတာက .env လို့ခေါ်တဲ့ Setting ေတ ွSecret Key 

ေတ ွ သိမ်းေလရ့ှိတဲဖုိ့င်ကုိ ေရးေပးထားပြီး ကုိယ့်ဘက်က Accept လပ်ုေပးဖို့  လိေုနတာ

ပါ။ ဒါကြောင့် Accept ခလတ်ုေလး နှိပ်ေပးလိက်ုပါတယ်။ 

ဘယ်ဘက်ြခမ်းက Primary Sidebar ကုိလည်း ခဏေဖျာက်ထားတာ တွေ့ရနိုင်ပါတယ်။ 

Screen မှာ ကြည့်ရတာရှုပ်ရင် တချို့ ဟာေတ ွခဏေဖျာက်ထားပြီး လိအုပ်မှ ြပန်ခေါ်လို့ရ

ပါတယ်။ 
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View Menu ထဲက Appearance ကုိ သွားပြီး Primary Side Bar တို့  Secondary Side 

Bar တို့ ကုိ အဖွင့်အပိတ်လပု်လို့ ရပါတယ်။ 

Agent ကုိ Prompt ေတေွပးရင်းနဲ ့ လိင်ုးမေကာင်းလို့ ဘဲြဖစ်ြဖစ် တစ်ဝက်တစ်ပျက် ရပ်

သွားတာေတဘွာေတ ွရှိရင် ေရာက်တဲေ့နရာမှာ ရပ်လိကု်ပြီး “ဆက်လုပ်ပါ” လို့  Prompt 

ေပးလိကု်လို့ ရပါတယ်။ သိပ်ြပဿနာမရှိဘဲ ဆက်လပု်နိုင်ေလရ့ှိပါတယ်။ 

အခုဆုိရင် ပထမတစ်ဆင့် ေရးလို့ ပြီးသွားပြီမို့လို့  Run ကြည့်လို့ ရပါပြီ။ Run ပုံ Run 

နည်းကုိ Agent ကလည်း ေြပာြပပါလိမ့်မယ်။ ဆန္ဒရှိရင် သူ့ကုိပဲ Run ခုိင်းလိကု်လို့ လဲ ရပါ

တယ်။  
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နမူနာမှာေတာ ့View Menu ထဲက Terminal ကုိ နှိပ်ဖွင့်ပြီး အခုလိ ုCommand နှစ်ခု Run 

လိက်ုတာပါ။ 

cd web 
npm run dev 

cd web ဆုိတာ Web App ပေရာဂျက်ထဲကုိ သွားလိက်ုတာပါ။ ပြီးေတာမှ့ npm run 

dev နဲ ့ Run လိက်ုပါတယ်။ ရလာတဲ ့URL ကုိ နှိပ်ပြီးဖွင့်လိက်ုတဲအ့ခါ အခုလိရုလဒ်ကုိ 

ရရှိပါတယ်။ 
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ေတာ်ေတာ်ကုိ သပ်ရပ်လှပ ေကာင်းမွနတဲ် ့ရလဒ်တစ်ခုကုိ ရလိက်ုတာပါ။ 

ပထမတစ်ဆင့်ပဲ ရှိပါေသးတယ်။ အားလံးု အလပ်ုမလပ်ုေသးပါဘူး။ ေနာက်အဆင့်ေတ ွ

ဆက်သွားဖို့အတက်ွ Supabase ဘက်မှာ လပ်ုသင့်တာေတ ွလပု်ကြရပါဦးမယ်။ 

ဒါကြောင့် အခုလိ ုPrompt ေပးလိက်ုပါတယ်။ 

Before implementing next features, tell me what to do on supabase to 

be ready. I preferred you help me create ready to run code. 

ဒီလိေုြပာလိက်ုတဲအ့ခါ လိအုပ်တဲ ့ Table ေတဖွနတီ်းဖို့အတက်ွ ကုဒ်ေတ ွ ချေပးလာပါ

တယ်။  
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ကူးယူပြီး Supabase မှာ သွား Run လိက်ုပါတယ်။ ေနာက်တစ်ဆင့်က ပုံမှာြပထားတာက 

Supabase ဘက်မှာ Error တက်ေနတာပါ။  

ြပဿနာမရှိပါဘူး။ အဲဒီ့လိပဲု တစ်ခါတစ်ေလ ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ စာေရးသူဆုိရင်ေတာ ့

အဲဒီ့ Error ကုိ ဖတ်ပြီး ကုိယ်တိင်ုအေြဖရှာမှာပါ။ စာဖတ်သူကေတာ ့အဲဒီ့ Error ကုိပဲကူး

ယူပြီး Agent ကုိေပးလိကု်လို့ ရပါတယ်။ ြပင်ေပးပါလိမ့်မယ်။ 

အဓိက ြပဿနာက Supabase Authentication မှာ User အေကာင်ေ့တေွဆာက်တဲ့

အလပ်ုကုိ ကုိယ့်ဘာသာလပ်ုမှ အဆင်ေြပမှာ ြဖစ်ေနပါတယ်။ Agent ေပးတဲ ့ ကုဒ်ေတ ွ

Run ရုံနဲ ့ အဆင်မေြပေတာပ့ါဘူး။ ဒါကြောင့် Supabase ဘက်မှာ အခုလိ ုUser Account 

တချို့  ထည့်ေပးလိက်ုပါတယ်။ 
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ပြီးေတာမှ့သူ့ကုိ အခုလိ ု အကျိုး အကြောင်းေြပာြပပြီး နမူနာေဒတာတချို့  ထည့်တဲကု့ဒ်

ေတာင်းယူပါတယ်။ 

I have created 3 users on supabase, mina@example.com, 
jules@example.com and ari@example.com. I need seed data 
including their display name update. Ready to run script. 

သူေပးတဲ ့ ကုဒ်ကုိယူပြီး Supabase ဘက်မှာ Run လိုက်တဲအ့ခါ နမူနာေဒတာေတ ွ

အဆင်သင့်ရသွားပြီြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီအထိရသွားတဲအ့ခါ Supabase ဘက်မှာ လိအုပ်တာေတ ွ စုံသွားပါပြီ အသင့်ြဖစ်ေနပါ

ပြီ။ ဒါကြောင့် ကျနတ်ာေတ ွဆက်လပု်လို့ရသွားပါပြီ။ လပ်ုခုိင်းလိက်ုပါတယ်။ 
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Now our database is ready. Implement full MVP based on project 

specification. 

ဘာေတလိွခုျင်လဲ အေသးစိတ် ထပ်ေြပာစရာ မလိေုတာပ့ါဘူး။ ေစာေစာက ကြိုေရးထား

ပြီးြဖစ်တဲ ့ Detail Spec အတိင်ုး လပ်ုစရာရှိတာေတ ွ အကုနလ်ပ်ုခုိင်းလိက်ုတာပါ။ သူ

လိအုပ်သေလာက် အချနိယူ်ပြီး ေရးေပးသွားပါလိမ့်မယ်။  

တစ်ချက်ေတာ ့ေစာင့်ကြည့်ပါ။ ကုိယ့်ဘက်က အတည်ပြု Approve လပ်ုေပးရတာေတ ွရှိ

တတ်ပါတယ်။ Agent ကေတာင်းဆုိလာတဲအ့ခါ ကုိယ်က အတည်ပြုေပးဖို့ လိပုါတယ်။ 

ေရးစရာရှိတာေတ ွ Agent ဆက်လက်ေရးသားသွားပြီးေနာက် အခုလိ ု User Account 

Login ဝင်တာေတဘွာေတထိွ အားလံးုြပည့်စုံသွားပြီြဖစ်တဲ ့ရလဒ်ကုိ ရလိက်ုပါတယ်။ 
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အများအားြဖင့် အဆင်ေြပေပမယ့် Email / Password ရိုက်ထည့်ရတဲ ့ Input Box ေတ ွ

ကြည့်မေကာင်းြဖစ်ေနလို့  အဲဒ့ါေလးကုိ Update လပ်ုေပးပါလို့ ေတာ ့ ေနာက်တစ်ကြိမ် 

ထပ်ေြပာလိက်ုရပါတယ်။ 

ဒီေတာမှ့ အခုလိပုိုကြည့်ေကာင်းတဲ ့ရလဒ်ကုိ ရရှိသွားပါတယ်။ 

သပ်သပ်ရပ်ရပ်ေလး ြဖစ်သွားပါပြီ။ စမ်းကြည့်တဲအ့ခါ အလပ်ုမလပ်ုေသးတာကုိ တွေ့ရ

ပါတယ်။ ဒါကြောင့် Browser ေနရာလတ်ွမှာ Right Click နှိပ်ပြီး Inspect ကုိနှိပ်ပါ

တယ်။ 
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ပေါ်လာတဲ ့Developer Tools  ထဲက Console ကုိ ကြည့်လိက်ုတဲအ့ခါ အခုလိ ု Error 

တချို့  ရှိေနပါတယ်။ 

စာေရးသူကေတာ ့အဲဒီ့ Error ေတကုိွ လိက်ုဖတ်ပြီး ြဖစ်နိုင်ေြခအေြဖကုိ ကုိယ့်ဘာသာ အ

ရင်စဉ်းစားမှာပါ။ စာဖတ်သူကေတာ ့ထုံးစံအတိင်ုး အဲဒီ့ Error ကုိ ကူးယူပြီး Agent ကုိ ြပ

လိကု်လို့  ရပါတယ်။ Agent က အေြဖရှာေပးပါတယ်။  
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Supabase ဘက်မှာ Permission တချို့  ြပင်ဖို့ လိေုနတာပါ။ အဲဒီ့လိ ုြပင်ဖို့အတက်ွ Agent 

ေရးေပးတဲ ့ကုဒ်ေတကုိွပဲ ကူးယူပြီး Supabase ဘက်မှာ Run လိက်ုတဲအ့ခါ အဆင်ေြပ

သွားပါတယ်။ 

အားလံးုအလပ်ုလပ်ုသွားပါပြီ။ ကုိယ်လိခုျင်တဲအ့တိင်ုး User ေတ ွစာဖတ် Session ဖွင့်

လို့ ရသွားပါပြီ။ တြခား User ေတွ Join ပြီး စာအုပ်ေတွ အတူတူဖတ်လို့ ရပါပြီ။ 

Discussion နဲ ့ တိင်ုပင်လို့  ရပါပြီ။ Reaction ေတ ွေပးလို့ရပါပြီ။ Spec မှာ ေြပာထားတဲ့

အတိင်ုး လိခုျင်တာ အားလံးုပါတဲ ့ရလဒ်တစ်ခုကုိ ေအာင်ြမင်စွာ ရရှိလိက်ုတာပါ။ 
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ပထမ Version ြပည့်စုံပြီြဖစ်လို့  ေနာက် Version ကုိ မသွားခင် Spec ကုိ အခုလိ ုUpdate 

လပ်ုခုိင်းလိက်ုပါတယ်။ 

Add our current supabase setup to project spec for future context. 

ဒီေတာမှ့ Agent က သူဖနတီ်းခ့ဲတဲ ့ Table ေတရွဲ့ဖွဲ့စည်းပုံအချက်အလက်ေတကုိွ Spec  

ဖုိင်ထဲမှာ Update လပ်ုေပးသွားလို့  ေနာင်သိချင်ရင် Supabase ကုိ သွားကြည့်ေနစရာ မ

လိေုတာပ့ါဘူး။ Spec ဖုိင်မှာ ကြည့်လိကု်ရုံပါပဲ။ 

Next Version 

ေနာက် Version မှာ လပ်ုမယ်ဆုိရင် လပု်လို့ရတာေတ ွအများကြီးရှိေပမ့ဲ User ေတရွဲ့ ပရို

ဖုိင်ပုံတင်လို့ရတဲ ့ လပ်ုေဆာင်ချက်ကုိ လပ်ုလိက်ုချင်ပါတယ်။ ဒီအတက်ွ လက်ရှိ သုံး

လက်စ Agent Session ကုိ ဆက်မသုံးေတာဘဲ့ Session အသစ် ဖွင့်လိက်ုမှာ ြဖစ်ပါ

တယ်။ 

ဒီေနရာမှာ မြဖစ်မေနလိုအပ်လို့ မဟုတ်ပါဘူး။ လိုအပ်တဲ့အေြခအေနေတွ ရှိတတ်ပါ

တယ်။ ဒါေလးက အေရးကြီးပါတယ်။ 

• AI က အမှားတစ်ခုလပု်ပြီးေနာက် ဆက်တိက်ု အမှားေတ ွဆက်လပ်ုေနတယ်။ 

• မဟုတ်ဘဲနဲ ့ ဟုတ်ပါတယ်ေြပာတာမျိုး  အပါအဝင် Hallucinat ion ဝင်ပြီး 

ေယာင်ဝါးဝါး ြဖစ်ေနတယ်။ 
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• တချို့  မှတ်မိသင့်တာေတကုိွ AI က မမှတ်မိဘူး ြဖစ်ေနတယ်။ တချို့  သူလပ်ုထား

တာ သူ့ဘာသာ ြပနေ်မ့ေနတယ်။ 

စသည်ြဖင့် အလုပ်လုပ်တာ ကြာလာတဲ့အခါ ြဖစ်တတ်တဲ့ သေဘာေတွ ရှိပါတယ်။ 

အကြောင်းရင်း (၃) ခု ရှိပါတယ်။ 

• Exponential Error 

• Context Cutoff 

• Misalignment 

ဟိးုရှေ့ မှာ Generative AI ေတရွဲ့ အလပ်ုလပ်ုပုံကုိ ရှင်းြပခ့ဲပါတယ်။ ဘယ်ေလာက်ပဲ 

Smart ြဖစ်တယ်ထင်ရထင်ရ သူ့ရဲ့ တကယ့်အလပ်ုလပ်ုပုံက ေနာက်လာမယ့်စာလံးုဘာ

ြဖစ်နိုင်လဲ ခန်မှ့နး်ပြီး ထုတ်ေပးတာပါပဲ။ တစ်ခုမှားသွားရင် ေနာက်ဆက်တွဲေတကွလည်း 

မှားနိုင်ပါတယ်။ ရှေ့ တစ်ေနရာက အဲဒီ့အမှားေလး ရှိေနသ၍ ေနာက်ပုိင်း ဘယ်လိမှု အမှန်

ြပင်လို့ မရေတာတ့ာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ ဒီလိအုေြခအေနမျိုး မှာ AI နဲ ့ ဒီေလာက်ေလးေတာင် 

မလပု်နိုင်ဘူးလားဆုိပြီး ရနြ်ပနြ်ဖစ်မေနဘဲ Session သစ်ကုိ ဖွင့်လိကု်ဖို့  လိတုာပါ။ 

ေနာက်တစ်ချက်ကေတာ ့ Context အကန ့အ်သတ်ပါ။ အြပနအ်လှနေ်ြပာတဲစ့ကားေတ၊ွ 

ေရးေပးတဲ့ကုဒ်ေတွ Session တစ်ခုထဲမှာ များလာတဲ့အခါ လက်ခံနိုင်တဲ့ Context 

ပမာဏကုိ ေကျာ်သွားတာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ ဒီလိုအေြခအေနမှာ AI က ရှေ့ ပုိင်းက 

Context အေဟာင်းေတွကုိ ချန်ပြီး အလုပ်လုပ်ေပးသွားမှာပါ။ ဒီေတာ့ တချို့  
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အကြောင်းအရာေတ ွContext ထဲမှာ မပါေတာလ့ို့  သူကုိယ်တိင်ု သူလပ်ုထားတာကုိ မသိ

ေတာတ့ာမျိုး ေတဟွာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ 

Agent က လက်ရှိ Session မှာ Context ပမာဏ ဘယ်ေလာက်ထိသုံးထားလဲ ဆုိတာကုိ 

ေအာက်ေြခနားေလးမှာ Progress Percentage ေလးနဲ ့ ြပကြေလရ့ှိပါတယ်။ 

ေနာက်ြဖစ်နိုင်တာကေတာ၊့ တစ်ခါတစ်ေလ တကယ်လည်း မမှားဘဲနဲ ့ ကုိယ့်ရဲ့ စမ်းပုံစမ်း

နည်းမှားပြီး AI ကုိ မှားေနတယ်လို့  ေြပာမိတာမျိုး ေတ ွရှိတတ်ပါတယ်။ အဲဒီ့မှာ AI က မှန်

ရဲaသားနဲ ့ မှားတယ်ထင်ပြီး လျှောက်လပ်ုေတာ ့ပုိရှု ပ်ကုနတ်ာမျိုး ေတ ွရှိတတ်ပါတယ်။  

တစ်ခါတစ်ေလ AI ေရးေပးတဲ ့ ကုဒ်ကြောင့် မဟတ်ုဘဲ ကုိယ့်စက်ကြောင့်၊ ဒါမှမဟတ်ု 

Setting တခုခုကြောင့် အလပ်ုမလပ်ုတာကုိ AI ကုိ Complain လပ်ုမိရင် AI က ကုဒ်မှား

တယ်ထင်ပြီး လျှောက်လပ်ုသွားတာေတ ွ ရှိတတ်ပါတယ်။ ေနာက်ပုိင်း သိလို့  အမှနြ်ပင်

လိကု်နိုင်ရင်ေတာင် အဲဒီ့လိ ုလွဲေချာ်ထားတဲ ့အလွဲအချော်ရှိေနရင်၊ အဲဒီ့အလွဲအချော်ကြီး

ကုိ AI က ြပနကုိ်းကားပြီး ြပဿနာတတ်နိုင်ပါေသးတယ်။ 

ဒါမျိုး  ြပဿနာေတကွြောင့် Session အသစ်ဖွင့်ဖို့  မြဖစ်မေနလိတုာ ရှိလာနိုင်ပါတယ်။ 

အကျဉ်းချုပ် မှတ်ထားသင့်တာကေတာ ့ လိသုည်ြဖစ်ေစ မလိသုည်ြဖစ်ေစ၊ တစ်ပုိင်းပြီး

ရင် ေနာက်တစ်ပုိင်းကုိ Session အသစ်နဲ ့ စသင့်တယ်လို့  မှတ်ထားနိုင်ပါတယ်။ 
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Session အသစ်မှာ ဘာ Context မှမရှိေသးပါဘူး။ ဘာ Context မှ မရှိေသးဘဲနဲ ့ AI က 

ကုိယ့်ပေရာဂျက်အကြောင်း ဘာမှ မသိေသးပါဘူး။ ဒါကြောင့် ခုိင်းချင်တာေတ ွတနး်မ

ခုိင်းသင့်ပါဘူး။ ပုံမှနအ်ားြဖင့် အရင်ဆုံး လက်ရှိေရးထားတဲ ့ကုဒ်ေတကုိွ ေလလ့ာခုိင်းရပါ

တယ်။ ေလလ့ာပြီးပြီ ဆုိေတာမှ့ ခုိင်းချင်တာကုိ ခုိင်းရပါတယ်။ 

ပုံမှနအ်ားြဖင် ့ AI ကုိ ေရးထားလက်စကုဒ်ေတ ွ ဖတ်ကြည့်ခုိင်းလို့  ရပါတယ်။ အခုေတာ ့

Spec အြပည့်အစုံ ရှိတဲအ့တက်ွ ေရးထားတဲကု့ဒ်ေတ ွတစ်ဖုိင်ချင်းဖတ်ပြီး ေလလ့ာခုိင်း

ေနစရာေတာင် မလိေုတာပ့ါဘူး။ အခုလိ ုေြပာလိကု်ရုံပါပဲ။ 
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Implement profile avatar upload feature. To do that first, see project 

spec for context, then tell me what I need to do on supabase before 
code update. 

Context ရေအာင် Spec ကုိ ဖတ်ခုိင်းလိကု်ပြီး Supabase ဘက်မှာ ဘာလပ်ုေပးရမလဲ 

ေမးလိက်ုတာပါ။ သူက Step by Step လပ်ုရမှာေတ ွအခုလိ ုေြပာြပလာပါတယ်။ 

Supabase ရဲ့ Storage Section ကုိသွားပြီး ဖုိင်ေတသိွမ်းလို့ရေအာင် avatars အမည်နဲ ့ 

Bucket အသစ်တစ်ခု တည်ေဆာက်ေပးပါလို့  ေြပာထားပါတယ်။ 

ဒါကြောင့် ေြပာတဲအ့တိင်ုးသွားပြီး တည်ေဆာက်လိက်ုပါတယ်။ 
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ပရို ဖုိင်ပုံေတကွ လံခုြုံေရးြပဿနာ သိပ်မရှိလို့  Public Bucket အေနနဲပဲ့ တည်ေဆာက်

လိက်ုပါတယ်။ မည်သူမဆုိ ဝင်ကြည့်လို့ ရတဲေ့နရာတစ်ခု ြဖစ်သွားတာပါ။ 
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အကယ်၍ အြပင်လေူတမွသိေစချင်တဲ ့ဖုိင်ေတဆုိွရင်ေတာ ့Private ထားရမှာပါ။ 

ေနာက်တစ်ဆင့်အေနနဲ ့ အဲဒီ့ Bucket ထဲကဖုိင်ေတကုိွ ဘယ်သူေတ ွယူခွင့်ရှိ လဲ၊ ဘယ်သူ

ေတြွပင်ခွင့်ရှိ လဲ Policy ေတ ွသတ်မှတ်ေပးဖို့ လိပုါတယ်။ 

ဒီပေါ်လစီေတသွတ်မှတ်ဖို့  AI ကုိပဲ ကုဒ်ေတ ွေရးခုိင်းလို့လည်း ရပါတယ်။ သူေရးေပးတဲ ့

ကုဒ်ကုိ Supabase မှာ Run လိကု်ရုံပါပဲ။ နမူနာမှာ ကုိယ့်ဘာသာ ေပးလိက်ုမိတဲအ့တက်ွ 

ေပးခ့ဲတဲ ့အဆင့်ေတကုိွ ထည့်သွင်း ေဖာ်ြပလိက်ုပါတယ်။ 

New Policy ခလတ်ုကုိနှိပ်ပြီးေနာက် ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ Full Customization ကုိ ေရွး

ပါတယ်။ 
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ပြီးတဲအ့ခါ Policy Name ကုိ “Allow everyone to read file” လို့ေပးပြီး SELECT ကုိ 

ေရွးပါတယ်။ ပြီးတဲအ့ခါ Review ခလတု်ပြီးနှိပ်ပြီး Save လပ်ုေပးလိက်ုပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ဆင်အ့ေနနဲ ့ ေနာက်ထပ် Policy တစ်ခုထပ်ထည့်ပြီး - 

Policy Name ကုိ “Only allow write for auth users” လို့ေပးပါတယ်။ SELECT, 

INSERT, UPDATE, DELETE အားလံးုကုိေရွးပါတယ်။ ပြီးတဲအ့ခါ Target roles 

အြဖစ် authenticated ကုိ ေရွးပါတယ်။ Review, Save လပ်ုလိက်ုပါတယ်။  

ဒါဘာလပ်ုလိက်ုတာလဲဆုိေတာ ့ အရင်ဆုံး လတိူင်ုးကုိ SELECT လပ်ုခွင့်ေပးပြီး၊ Login 

ဝင်ထားသူမှသာ ကျနလ်ပ်ုေဆာင်ချက်ေတကုိွပါ လပ်ုခွင့်ေပးလိက်ုတာပါ။ 
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SELECT, INSERT, UPDATE, DELETE စတဲ့ အသုံးအနှုနး်ေတွဟာ SQL 

Language ကလာတဲ ့ ကုဒ်ေတြွဖစ်ပြီး Coding ရတဲသူ့ေတကွေတာ ့ သိကြပါတယ်။ 

Coding မရလို့  မသိရင်လည်း အကျဉ်းချုပ်အားြဖင့် SELECT ဆုိတာ လိုချင်တဲ ့

အချက်အလက်ေတကုိွ ရယူတာလို့  မှတ်နိုင်ပါတယ်။ INSERT က အသစ်ထည့်တာြဖစ်

Bပီး၊ UPDATE တို့  DELETE တို့ကေတာ ့ြပနြ်ပင်တာနဲ ့ ပယ်ဖျက်တာေတ ွြဖစ်ကြပါတယ်။ 

Supabase ဘက်က အားလံးုအသင့်ြဖစ်သွားပြီမို့လို့  Agent ကုိ Profile Avatar ထည့်လို့ ရ

တဲ ့ Feature ေရးခုိင်းလိက်ုတဲအ့ခါ ဘာမှအများကြီးထပ်ေြပာစရာမလိဘဲု လိအုပ်တာ 

အခုလိရုရှိသွားပါတယ်။ 

Upload ခလတ်ုကုိနှိပ်ပြီး ပရို ဖုိင်ပုံေတ ွထည့်လို့ ရသွားတာပါ။ 
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ဒီနည်းနဲ ့ Supabase ကုိ Database နဲ ့ ေဒတာေတ ွအတက်ွပါမဟတ်ုဘဲ ဖုိင်ေတအွတက်ွပါ 

အသုံးပြုလို့ရတာပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ Mobile App ေလး ဆက်လပု်ကြည့်ကြပါမယ်။ 

Mobile App 

Spec လည်းရှိတယ်၊ Web App လည်း ပထမတစ်ဆင့် စိတ်တိင်ုးကျရသွားပြီြဖစ်လို့  

Mobile App က ေတာ်ေတာ်လယ်ွသွားပါပြီ။ အခုလိ ုPrompt တိေုလးတစ်ခု ေပးလိကု်ရုံနဲ ့ 
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လံးုဝအပြီးအစီး တစ်ချက်တည်းနဲ ့ ရသွားတာပါ။ တကယ့်ကုိ အံ့အားသင့်စရာ စွမ်း

ေဆာင်ရည်ေတလွို့  ေြပာလို့ရပါတယ်။ စာေရးသူကုိယ်တိင်ု အံသ့ြေနရဆဲပါပဲ။ 

Read project spec and review existing implementation of web 

app, then implement mobile app using react native and expo 

Spec ကုိကြည့်၊ Web App ဘယ်လိလုပ်ုထားလဲကြည့်၊ ပြီးရင် React Native နဲ ့ Expo ကုိ 

သုံးပြီး Mobile App လပ်ုလိက်ုေတာလ့ို့ ပဲ ေြပာထားတာပါ။ တကယ်ကုိ ဘာဆုိဘာမှ 

ထပ်ေြပာစရာ မလိဘဲု အခုလိ ုရသွားတာပါ။ 
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ပုံမှာြပထားသလို စမ်းလို့ ရချင်ရင်ေတာ ့ စာဖတ်သူရဲ့ စက်ထဲမှာ လိုအပ်တာအားလံးု 

အြပည့်အစုံရှိဖို့  လိပုါတယ်။ 

• Android Studio + Android Emulator 

• Xcode + iOS Simulator 
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Xcode နဲ ့ iOS Simulator ကေတာ ့macOS မှာပဲ ထည့်လို့ရမှာပါ။ Android Studio နဲ ့ 

Emulator ကေတာ ့Windows မှာလည်း ထည့်လို့ ရပါတယ်။ 

• Android Studio - https://developer.android.com/studio 

• Xcode - https://www.xcodes.app/ 

Run ပုံ Run နည်းကေတာ ့ Cursor မှာပဲ Terminal ဖွင့်လိက်ုပါ။ ပုံမှာ မျှားြပထားတဲ ့

ခလတ်ုက Terminal မှာ ြပချင်တာများလို့  အြပည့်ေနရာယူချဲ့ ြပလိက်ုတာပါ။ 

ပြီးတဲအ့ခါ အခုလိ ုRun လိက်ုရင် ရပါပြီ။ 

https://developer.android.com/studio
https://www.xcodes.app/
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cd mobile 
npm start 

cd mobile ဆုိတာ Mobile App ကုဒ်ဖုိဒါထဲကုိ ဝင်လိက်ုတာပါ။ npm start ကေတာ ့

ပေရာဂျက်ကုိ Run လိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။ ပြီးခ့ဲတဲ့ပုံမှာြပထားသလို QR Code နဲ ့ 

အချက်အလက်တချို့  ပေါ်လာပါလိမ့်မယ်။ 

ကုိယ့်ရဲ့ ဖုနး်ထဲမှာ Expo Go App ကုိ Install လပ်ုထားပြီး အဲဒီ့ App နဲ ့ QR ကုဒ်ကုိ Scan 

လပ်ုလိကု်ပြီး စမ်းလို့ရပါတယ်။ ကွန်ပျူတာနဲ ့ ဖုနး်ကေတာ ့Wif တစ်ခုတည်းမှာ အတတူူ

ရှိရပါတယ်။ 

Expo Go App ကုိ Google Play Store နဲ ့ Apple App Store တို့ မှာ ရှာေဖွထည့်သွင်းနိုင်ပါ

တယ်။ ဒါမှမဟတ်ု ေအာက်ကလင့်ကုိ သွားလိက်ုရင်လည်း ရပါတယ်။ 

• Expo Go App - https://expo.dev/go 

သူက Expo နဲ ့ ဖနတီ်းထားတဲ ့Mobile App ေတကုိွ Run ေပးနိုင်တဲန့ည်းပညာတမျိုး ပါ။ 

Android Emulator ေတ ွiOS Simulator ေတ ွအကုနစုံ်ေအာင် Install လပ်ုထားတာ ရှိရင် 

Keyboard က i ကုိ နှိပ်ပြီး iOS Simulator နဲ ့ ဖွင့်လို့ ရပါတယ်။ a ကုိ နှိပ်ပြီး Android 

Emulator နဲ ့ ဖွင့်ပြီး စမ်းကြည့်လို့ ရပါတယ်။ 

https://expo.dev/go
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Burmese Language 

လက်ရှိလပ်ုြပထားတဲ ့နမူနာမှာ အားလံးုက အင်္ဂလိပ်လိ ု ြဖစ်ေနပါတယ်။ Prompt ကုိ ဘာ

ကြောင့် အင်္ဂလိပ်လိေုပးသလဲဆုိတာ အထက်မှာတစ်ကြိမ် ေြပာြဖစ်ခ့ဲပါတယ်။ AI က 

ြမနမ်ာလိလုည်း နားလည်ေပမ့ဲ အင်္ဂလိပ်လိ ု ပုိကျွမ်းလို့  အင်္ဂလိပ်လိဆုိုရင် ရလဒ်ပုိေကာင်း

ေလရ့ှိတဲအ့တက်ွ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ရလာတဲ ့ App ကုိ ြမနမ်ာဘာသာနဲ ့ လိခုျင်ရင်လည်း ရပါတယ်။ အခုလိ ု Prompt ေလး

ေပးလိကု်ရုံပါပဲ။ 

Review web app. Implement English and Burmese dual language 

support. Use language files, add translation strings for both 
language. 

အင်္ဂလိပ်၊ ြမနမ်ာ နှစ်ဘာသာ Support လပ်ုပါ။ ဘာသာြပနဖုိ်င် ေတသုံွးပါလို့  ေြပာလိက်ု

တာပါ။  

ဒါဟာ စကတည်းက ြမနမ်ာလိ ု UI နဲ ့ လပ်ုခုိင်းလိက်ုတာထက် ပုိေကာင်းတဲန့ည်း ြဖစ်ပါ

တယ်။ ဘာြဖစ်လို့ လဲဆုိေတာ ့ ြမနမ်ာလိ ု UI မှာ AI ထည့်ေပးတဲ ့ စာေတကွ အကုန်

အဆင်ေြပမှာ မဟတ်ုပါဘူး။ ကုိယ်က ေနာက်က လိက်ုြပင်ရမှာ ေသချာပါတယ်။ 

အဲဒီ့လိ ုြပင်ဖို့ လိတဲုအ့ခါ ကုဒ်ေတထဲွမှာ လိက်ုြပင်ေနဖို့  မလိေုတာဘဲ့ ဘာသာြပန ်ဖုိင်ထဲမှာ 

တင် အလယ်ွတကူ ြပင်လို့ ရသွားမှာပါ။ 
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ဒီလပ်ုေဆာင်ချက်လည်း တစ်ချက်တည်းနဲ ့ ဘာမှထပ်ေြပာစရာမလိဘဲု အဆင်ေြပေြပ 

ရရှိသွားပါတယ်။ 

ပုံမှာတွေ့မြင်ရတဲအ့တိင်ုး အများအားြဖင့် အဆင်ေြပပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ ဟိးုထိပ်ဆုံးက 

“ဖတ်ရှုဆက်ရှ င်များ” လိ ု ဘာသာြပနခ်ျက်ကျေတာ ့ သိပ်အဆင်မေြပပါဘူး။ တြခားပုိ

သင့်ေတာ်ရာ တခုခုနဲ ့ ြပင်ဖို့ လိနုိုင်ပါတယ်။ “ကျွန်ုပ်၏ ပရို ဖုိင်” ဆုိတာလည်း မဟတ်ု

ေသးပါဘူး။ “ပရို ဖုိင်” လို့ ပြင်လိက်ုတာကမှ ပုိေကာင်းနိုင်ပါေသးတယ်။ အဲဒီ့လိ ုြပင်ဖို့ လို

တာေတရွှိရင် ေစာေစာက AI ထည့်ေပးသွားတဲ ့Translation ဖုိင်မှာ ဝင်ြပင်လိကု်ရုံပါပဲ။ 

ဒါကြောင့် အင်္ဂလိပ်၊ ြမနမ်ာ နှစ်ဘာသာ Support မလပ်ုချင်ရင်ေတာင်မှ အင်္ဂလိပ်လိပဲု အ

ရင်လပ်ုလိကု်ပြီး ေနာက်မှ အင်္ဂလိပ်၊ ြမနမ်ာ နှစ်ဘာသာထည့်တာကုိ အားေပးပါတယ်။ 
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အင်္ဂလိပ်လို မလိုအပ်ရင် ြမနမ်ာကုိ Default ထားလိုက်ပြီး ဘာသာစကားေြပာင်းတဲ့

ခလတ်ုကုိ ြပန်ဖြုတ်ထားလိကု်ရုံပါပဲ။ 

Documentation 

ပေရာဂျက် စစချင်း Spec လပ်ုတံးုက ေနာက် Version မှာ ထပ်လပ်ုမယ်လို့  ရည်ရွယ်ထား

တဲ ့ လပ်ုေဆာင်ချက်ေတ ွ ရှိခ့ဲပါတယ်။ ဒီေနရာမှာ ထည့်မေဖာ်ြပေတာဘဲ့ စာေရးသူက 

ကုိယ့်ဘာသာ ဆက်လပ်ုလိက်ုေတာမှ့ာပါ။ 
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ဒီေနရာမှာေတာ ့ ေနာက်ဆုံးတစ်ခုအေနနဲ ့ ပေရာဂျက် Documentation ေလးထည့်လပ်ု

လိက်ုချင်ပါတယ်။ Agent Session သစ်တစ်ခု ဖွင့်လိကု်ပြီး အခုလိ ု Prompt ေလး

ေပးလိကု်ရုံပါပဲ။ 

Read project spec, analyze existing implementation, them write a 

README file to explain about both project and source code 

ဒါဆုိရင် ပေရာဂျက်အကြောင်းကုိေရာ၊ ေရးထားတဲ ့ကုဒ်ေတအွကြောင်းကုိပါ အတိခုျုပ် 

ရှင်းြပထားတဲ ့Documentation ေလးတစ်ခုကုိ အခုလိ ုရရှိသွားမှာပါ။ 
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ဒါေလးက သိပ်မထူးဆနး်ေပမ့ဲ AI ကုိ ကုဒ်ေရးခုိင်းဖို့တင် မဟတ်ုဘဲ ပေရာဂျက်ရဲ့ ကျန်

အစိတ်အပုိင်းေတမှွာပါ အသုံးပြုသင့်တယ်ဆုိတာ သတိပြုမိေစချင်လို့ ပါ။ 

ပေရာဂျက်တစ်ခုမှာ ပါဝင်တဲ ့အစိတ်အပုိင်းေတ ွအများကြီး ရှိနိုင်ပါတယ်။ အခု သုံးပုိင်း

ကုိ လပ်ုခ့ဲလိက်ုတာပါ။ 

• Planning 

• Writing Code 

• Documentation 

Debugging ခေါ် အမှားရှာြခင်း၊ Testing ခေါ် စမ်းသပ်ြခင်း၊ Distribution ခေါ် ြဖန်ေ့ဝ

ြခင်းလိ ုအဆင်ေ့တမှွာလည်း AI ကုိ အသုံးချလို့  ရပါေသးတယ်။ 

ဒီစာအပ်ုက Software Development ကုိ In-Depth ေလလ့ာဖို့  ရည်ရွယ်တာ မဟတု်လို့  

Debugging ေတ ွTesting ေတအွကြောင်းေတာ ့ထည့်မေြပာနိုင်ေတာပ့ါဘူး။ Distribution 

အကြောင်းကုိေတာ ့စာဖတ်သူ ကုိယ်တိင်ုလိက်ုလပု်ကြည့်လို့ ရေအာင် အခနး် (၈) ေရာက်

တဲအ့ခါ ထည့်သွင်းေဖာ်ြပေပးသွားမှာပါ။ 

ဒီအခနး်ရဲ့ အဓိကရည်ရွယ်ချက်ကေတာ ့ ဆနး်ြပားတဲ ့ နည်းစနစ်တယ်၊ ဆနး်ကျယ်တဲ ့

လျှို့ ဝှက်ချက်ေတ ွ တစ်ခုမှမလိဘဲု၊ သိသင့်တဲ ့ ဗဟသုုတတချို့  ရှိထားမယ်၊ System 

Thinking ေလးေကာင်းမယ်၊ ကြိုတင်ြပင်ဆင်မှုေလး ေကာင်းမယ်ဆုိရင် ေတာ်ေတာ် 

ကျယ်ြပန်တဲ့ ့ပေရာဂျက်ေတ ွလပု်လို့ရတယ် ဆုိတာကုိ လက်တွေ့နမူနာ ြပလိက်ုတာပဲ ြဖစ်

ပါတယ်။  
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ဒီနမူနာနဲ ့ ဗဟသုုတေတကုိွ ကုိယ်တိင်ု ဘယ်ေလာက်ထိ ဆက်လက် အသုံးချနိုင်လဲ ဆုိတာ

ေတာ ့စာဖတ်သူပေါ်မှာ မူတည်ပါလိမ့်မယ်။ များများဆက်လပု်ကြည့်ပါလို့  တိက်ုတနွး်ပါ

တယ်။ လပ်ုရင်းနဲ ့ အချနိအ်ဆက် သေဘာတရားေလးေတ ွ ပုိမိလာပါလိမ့်မယ်။ ြဖစ်တတ်

တဲ ့ြပဿနာေလးေတ ွေြဖရှင်းနည်းေလးေတကုိွ ပုိြမင်လာပါလိမ့်မယ်။ 
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အခနး် (၇) - Agent နည်းစနစ်များ 

ဒီအခနး်မှာ Coding Agents ေတမှွာ ပါဝင်ေလရ့ှိတဲ ့ ြဖည့်စွက်နည်းစနစ်ေတ ွအကြောင်း 

အကျဉ်းချုပ် ေဖာ်ြပချင်ပါတယ်။ အဲဒ့ါေတကွေတာ ့- 

• Plan Mode 

• Rules 

• Skills 

• Commands 

• Subagents နဲ ့  

• MCP တို့ ပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

Plan Mode အကြောင်းကုိ ပြီးခ့ဲတဲ့အခနး်မှာ နည်းနည်း ထည့်ေြပာြဖစ်ခ့ဲပါတယ်။ 

Cursor ရဲ့ Plan Mode ကုိမသုံးဘဲ Agent နဲ ့ Project Spec ဖနတီ်းခ့ဲပါတယ်။ ကုိယ်က 
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ေတာင်းဆုိတဲအ့တက်ွ Agent က သူသိချင်တဲ ့ ေမးခွနး်တချို့  ကုိယ့်ကုိ ြပနေ်မးတာကုိ

လည်း တွေ့ခ့ဲကြရပါတယ်။  

အကယ်၍ အလားတလူပ်ုေဆာင်ချက်ကုိသာ Agent Mode နဲ ့ မသုံးဘဲ Plan Mode ကုိ

သာ သုံးခ့ဲမယ်ဆုိရင် အခုလိြုဖစ်မှာပါ။ 

“Backend ေလးတစ်ခုေလာက် လုပ်ကြရေအာင်” လို့  ေြပာလိက်ုတာနဲ ့ ေမးသင့်တဲ့

ေမးခွနး်ေတ ွအလိအုေလျာက် ြပနေ်မးလာပါတယ်။ အဲဒီ့ ေမးခွနး်ေတကုိွ Prompt ေပးပြီး 

ေြဖေနစရာလည်း မလိပုါဘူး။ သူကြိုထည့်ေပးထားတဲ ့Option ခလတု်နှိပ်ပြီး ေရွးသွားရုံ

ပါပဲ။ 
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အားလံးုေြဖပြီးသွားတဲအ့ခါမှာေတာ ့အခုလိ ုDetail Plan တစ်ခု ထွက်လာမှာပါ။ Build 

ခလတ်ုကုိ နှိပ်ပြီး ကုဒ်ေတ ွစေရးခုိင်းလို့  ရပါပြီ။ 

Plan Mode ဟာ စာေရးသူ အမြဲအသုံးပြုေလရ့ှိတဲ ့ Feature ြဖစ်ပါတယ်။ ပေရာဂျက်

အစပုိင်းမှာသာမက၊ လပ်ုေဆာင်ချက်အသစ်တစ်ခု ထည့်ေတာမ့ယ်ဆုိရင် တနး်မထည့်

ခုိင်းဘဲ Plan Mode နဲ ့ Detail Plan အရင်ထုတ်ပါတယ်။ ပြီးမှ ထည့်ခုိင်းပါတယ်။ 

Detail Plan ရသွားတာဟာ ရလဒ်ပုိေကာင်းသွားတယ်ဆုိယုံထက် ပုိပါတယ်။ အဲဒီ့ Detail 

Plan ကုိ ကြည့်ပြီး Build မလပ်ုခင် ထပ်ညှိချင်တာေတပွါ ညှိလို့ ရသွားတာပါ။ ကုိယ်မ

စဉ်းစားမိတာေတ ွထည့်စဉ်းစားြဖစ်သွား ေစပါတယ်။ တစ်ခါတစ်ေလ စိတ်ကူးထဲက ပုံစံ
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နဲ ့ တကယ် Plan ချကြည့်လိက်ုေတာ ့ ထွက်လာတဲပုံ့စံ သိပ်မကုိက်လို့  ြပနြ်ပင်ရတာ ရှိပါ

တယ်။ 

ကုဒ်ေတေွရးပြီးမှ လိက်ုြပင်ရတာထက်စာရင် Plan အဆင်မှ့ာကတည်းက လိအုပ်တာ

ေတကုိွ ကြိုြပင်လိကု်လို့ ရသွားတာပါ။ 

Cursor ရဲ့ Settings ကုိ သွားကြည့်လိက်ုရင် အခုလိ ုလပ်ုေဆာင်ချက်ေတကုိွလည်း တွေ့

ရနိုင်ပါတယ်။ 

Rules, Skills, Command, Subagents စတဲ ့လပ်ုေဆာင်ချက်ေတပွါ။ 
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Rules ဆုိတာ ဘာေတလွပ်ုသင့်တယ်၊ ဘာေတမွလပ်ုသင့်ဘူး၊ ဘယ်လိလုပ်ုသင့်တယ်၊ 

ဘယ်လိမုလပ်ုသင့်ဘူး စသည်ြဖင့် Agent ကုိ ကုိယ့်ဘက်က ကန ့သ်တ်ေြပာြပချင်တာ

ေတအွတက်ွ သုံးရပါတယ်။ 

ဥပမာ - အမြဲတမ်း React နဲ ့  Vite ကုိပဲ သုံးပါ။ သီးြခားေတာင်းဆုိမှ Nextjs ကုိ သုံးပါ ဆုိ

တာမျိုး ပါ။ ဒါဆုိရင် Agent က ေနာက်ပုိင်း ကုိယ်ထည့်ေြပာေနစရာ မလိဘဲု React နဲ ့ Vite 

ကုိပဲ အဓိက သုံးေပးသွားမှာ ြဖစ်ပြီး၊ လိအုပ်လို့  ကုိယ့်ဘက်က Nextjs ကုိ သုံးပါလို့  ေြပာ

မှသာ Nextjs ကုိ သုံးေပးေတာမှ့ာပါ။  

တချို့ အေသးစိတ်ေတကွေတာ ့ Coding ပုိင်း သိတဲသူ့ေတအွတက်ွမှ ပုိအသုံးဝင်မှာပါ။ 

ဥပမာ - Database အတက်ွဆုိရင် Prisma 7 သုံးရမယ်။ React Router 6 ကုိ မသုံးရဘူး 

7 ကုိ သုံးရမယ်။ SafeAreaView ကုိ မသုံးရဘူး safe-area-context ကုိ သုံးရမယ်။ 

စသည်ြဖင့် ကုိယ်သုံးေစချင်တဲ ့ နည်းပညာေတ၊ွ မသုံးေစချင်တဲ ့ နည်းပညာေတကွအစ 

အကုန ်ကြိုတင်သတ်မှတ်ေပးထားလို့  ရသွားတာပါ။ 

— 

Skills  ဆုိတာ ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားတဲ ့“လုပ်နညး်လုပ်ဟန”် ေတပွါ။  

ဥပမာ - ကုဒ်ရဲ့အလပ်ုလပ်ုပုံကုိ ေမးလို့  ရှင်းြပတဲအ့ခါ Diagram Flow ေလးနဲရ့ှ င်းြပရ

မယ်။ အေရးကြီးတဲ ့အပုိင်းေလးေတ ွဆဲွထုတ်ပြီး ရှင်းြပရမယ်။ ဘာကြောင့် ဒီလိေုရးတာ

လဲ၊ ဘယ်လိဆုိုရင် ပုိေကာင်းမလဲ ရှင်းြပရမယ်လို့  Skill တစ်ခုအေနနဲ ့ ကြိုတင်သတ်မှတ်

ထားတယ် ဆုိကြပါစို့ ။ 
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ကုိယ်က သိချင်လို့  “ငါကုိ့ ဒီကုဒ်ေတွအကြောင်း ရှ င်းြပကွာ” လို့  ေြပာလိက်ုရင် Agent 

က အဲဒီ့ Skill ကုိ လှမ်းခေါ်ပြီး  ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားတဲ ့အတိင်ုး Diagram Flow ေလး

ေတဆဲွွပြီး အေရးကြီးကုဒ်ေလးေတ ွေရွးထုတ် ရှင်းြပေပးသွားမှာပါ။ 

ကုိယ့်ဘာသာ Skills ေတ ွ ဖနတီ်းထားလို့ရသလိ၊ု သူများေတ ွ ဖနတီ်းေပးထားတဲ ့ Skills 

ေတထဲွက ကုိယ့်အတက်ွ အသုံးဝင်ေလာက်တဲ ့Skills ေတရွှာပြီး ယူထည့်ထားလို့လည်း ရ

ပါတယ်။ 

— 

Commands ဆုိတာကေတာ ့ထပ်ခါထပ်ခါ Agent ကုိ ေပးရတဲ ့Prompt ေတကုိွ ကြိုေရး

ပြီး လိတဲုအ့ခါ ြပန်ခေါ်သုံးလို့ ရသွားတာပါ။  

ဥပမာ - Section အသစ်ဖွင့်တိင်ုး Agent ကုိ Spec ဖတ်ဖို့  ေြပာရပါတယ်။ ေရးလက်စ

ကုဒ်ကုိ Review လုပ်ဖို့  ေြပာရပါတယ်။ အဲ့ဒီ Prompt ကုိ analyze လို့ ခေါ်တဲ့ 

Command အြဖစ် သိမ်းထားလိက်ုရင် ထပ်ရိုက်စရာမလိေုတာပ့ါဘူး။ လိအုပ်တဲအ့ခါ 

Prompt Box ထဲမှာ /analyze ဆုိပြီး လှမ်းခေါ်လိုက်ရုံပါပဲ။ 

— 

Subagent ဆုိတာေတာ ့ခေါ်သုံးလို့ ရတဲ ့Agent Session တစ်ခုလို့  ြမင်ကြည့်နိုင်ပါတယ်။ 

ဥပမာ - ကုိယ့်ဘာသာလည်း Prompt ေပးပြီး Code ေတကုိွ Review လပ်ုခုိင်း၊ ြဖစ်

;ိင်ုေြခရှိတဲ ့ ြပဿနာေတ ွ ရှာခုိင်းလို့ရပါတယ်။ Agent က ရှာေပးသွားမှာပါပဲ။ အဲဒီ့

လပ်ုေဆာင်ချက်ကုိ Subagent အေနနဲ ့ သိမ်းထားလိကု်လို့  ရပါတယ်။ 
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Subagent ေတသွာ ကြိုရှိထားမယ်ဆုိရင် ရိုး ရိုး  Agent နဲ ့ အလပ်ုတစ်ခု ခုိင်းလိက်ုတဲအ့ခါ 

သူက Subagent ေတကုိွ သင့်ေတာ်သလိ ုအလိအုေလျာက် ခေါ်သုံးေပးသွားမှာပါ။ ဆုိလို

တာက ကုဒ်ေတွေရးပြီးတာနဲ ့ Review လုပ်ေပးတဲ့ Subagent, Test လုပ်ေပးတဲ ့

Subagent, Documentat ion ကုိ Update လုပ်ေပးတဲ့ Subagent ေတွကုိ 

အလိုအေလျာက် ခေါ်သွားမယ်ဆုိရင် Agent ေလးငါးခု စုေပါင်းပြီး အလုပ်လုပ်တဲ ့

သေဘာ ြဖစ်သွားမှာပါ။ 

Cursor ရဲ့ Settings ေတထဲွမှာ MCP ဆုိတာလည်း ရှိပါေသးတယ်။ 

MCP ဆုိတာ Model Context Protocol ရဲ့ အတိေုကာက်ပါ။  
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Model က တချို့ အချက်အလက်ေတ ွလိခုျင်ရင် အင်တာနက်ကေန ရှာနိုင်ပါတယ်။ အင်

တာနက်ကေန ရှာမယ့်အစား MCP ဆာဗာဆီကေနလည်း လှမ်းေတာင်းလို့  ရတယ်လို့  

အကျဉ်းချုပ် မှတ်နိုင်ပါတယ်။ 

အင်တာနက်က ရတဲ ့အချက်အလက်ေတကွ လွဲေနတာ၊ ဒိတ်ေအာက်ေနတာ ြဖစ်နိုင်သလိ၊ု 

တချို့ အချက်အလက်ေတကွ အင်တာနက်မှာ Public အေနနဲ ့ ရှိကုိ မရှိတာလည်း ြဖစ်နိုင်

ပါတယ်။ MCP ဆာဗာေတကွ Model လိုအပ်မ့ဲ အချက်အလက်ေတကုိွ ပုိပြီးေတာ ့

တိတိကျကျ ေပးနိုင်ပါတယ်။ 

ေတာ်ေတာ်အေရးပါတဲ ့ နည်းပညာတစ်ခုအြဖစ် ယူဆခ့ဲကြေပမ့ဲ လက်တွေ့မှာ ဒီေလာက်

Eကီး ထိေရာက်မှု မရှိသလိြုဖစ်ေနတာလည်း ထူးြခားချက်တစ်ခုပါ။ ေနာက်ပုိင်း နည်း

ပညာအေြပာင်းအလဲေတနွဲ ့ ြပနအ်သုံးဝင်ေကာင်း ဝင်လာနိုင်ပါတယ်။  

စမ်းကြည့်ချင်ရင်ေတာ ့Context7 လိ ုလက်တွေ့အသုံးဝင်တဲ ့MCP တစ်ခုနဲ ့ စမ်းကြည့်လို့

ရပါတယ်။ ဒီလင်ကုိ့ သွားလိက်ုပါ။ 

https://github.com/upstash/context7 

Install in Cursor ကုိရှာပါ။ ပြီးတဲအ့ခါ ပုံမှာမျှားြပထားတဲေ့နရာက Add to Cursor ကုိ 

နှိပ်လိက်ုရင် Context 7 MCP ကုိ ကုိယ့်စက်ထဲက Cursor မှာ ထည့်ေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါ

တယ်။ 

https://github.com/upstash/context7
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Cursor ဝက်ဘ်ဆုိက်ကုိ အလိအုေလျာက် ေရာက်သွားပြီး Install ခလတု်နှိပ်ေပးလိက်ုရင် 

ကုိယ့်စက်ထဲက Cursor ရဲ့ MCP Setting မှာ အခုလိ ုContext 7 ရှိေနတာကုိ တွေ့ရပါ

လိမ့်မယ်။ 

ဒီအတိင်ုး စတင်အသုံးပြုလို့ရပါပြီ။ ပုိြပည့်စုံချင်ရင်ေတာ ့ Context 7 ဝက်ဘ်ဆုိက်ကုိ

သွား၊ အေကာင့်ေဆာက်၊ ေလာဂ့်အင်ဝင်ပြီး API Key ယူရပါတယ်။ 

https://context7.com/ 

လက်ရှိ Install လပ်ုထားတဲ ့Context 7 MCP ကုိ Edit လပု်ပြီး အဲဒီ့ API Key ကုိ ထည့်

ေပးရပါတယ်။ 

Context 7 ဆုိတာ Update Documentation ကုိ ေပးနိုင်တဲ ့ နည်းပညာပါ။ ဒါကြောင့် 

Agent က တခုခုသိချင်တာ ရှာဖို့ လိရုင် အင်တာနက်ပေါ်မှာ သွားရှာေနစရာမလိေုတာဘဲ့ 

Context 7 ကုိ လှမ်းခေါ်ပြီး  Documentation ရယူသွားမှာပါ။ 

ဒါကုိကြည့်လိက်ုရင် MCP ဆုိတာ လိအုပ်တဲအ့ခါ Agent ကခေါ်သုံးလို့ ရတဲ ့Api တမျိုး  

(သို့ မဟတ်ု) Service တမျိုး ြဖစ်တယ် လို့  ြမင်ကြည့်လို့ ရပါတယ်။ 

စာေရးသူ ကုိယ်တိင်ုကေတာ ့ Plan Mode တစ်ခုကုိပဲ အဓိက သုံးြဖစ်ပါတယ်။ Rules, 

Skills, Commands, Subagent, MCP စတာေတ ွသိပ်မသုံးြဖစ်ပါဘူး။ သုံးမယ်ဆုိရင် သူ့

ေနရာနဲသူ့ အသုံးဝင်နိုင်ေပမ့ဲ ရိုး ရိုး ရှင်းရှင်းပဲ အလပ်ုလပ်ုရတာကြိုက်လို့ ပါ။ 

https://context7.com/
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ကျွမ်းကျင်သူများအကြားမှာကုိပဲ အပ်ုစုနှစ်စု ကဲွေနပါတယ်။ Subagent ေပါင်းများစွာ၊ 

Skills ေပါင်းများစွာနဲ ့ အလပ်ုလပ်ုေနသူေတရွှိကြသလိ၊ု Agent ရှိရင် ရပြီဆုိပြီး ဘာလိလို ု

Agent ကုိ ေြပာလိုက်ရင်ရတာပဲ လို့  သေဘာထားသူေတွလည်း ရှိ ကြပါတယ်။ သူ့

အကြိုက်နဲ ့ သူပါပဲ။ 

ကုိယ်တိင်ုအားလံးု စုံေအာင်မသုံးြဖစ်ေပမယ့် အေရးပါ အသုံးဝင်တဲ ့ နည်းပညာေတမွို့လို့  

အခုလိ ုအကျဉ်းချုပ် ထည့်သွင်းေဖာ်ြပေပးလိက်ုတာပါ။ 



Vibe Coding လိတိုရုှင်း 143

အခနး် (၈) - Deployment - ြဖန ့ေ်ဝြခင်း 

ဒီအခနး်မှာ Vibe Coding လပ်ု ေရးသားဖနတီ်းထားတဲ ့App ေတကုိွ အများအသုံးပြုလို့

ရေအာင် ဘယ်လိ ုPublish လပ်ုရမလဲဆုိတာ ေဖာ်ြပသွားမှာပါ။ ဒီအလပ်ုကုိ Deployment 

လပ်ုတယ် လို့လည်း ခေါ်နိုင်ပါတယ်။ 

Coding လိပုါပဲ၊ Deployment ကဏ္ဍဟာလည်း ဆာဗာေတ၊ွ နက်ဝပ်ေတ၊ွ ကွနတိ်နန်ာေတွ

နဲ ့ အလနွက်ျယ်ြပန်တဲ့ ့ဘာသာရပ်ြဖစ်ပါတယ်။ နည်းလမ်းအမျိုး မျိုး  ရှိတဲထဲ့က Coding 

ေတ ွDeployment ေတ ွမသိတဲသူ့များနဲ ့ သင့်တော်နိုင်တဲ ့နည်းလမ်းကုိ အရင်ေဖာ်ြပေပး

ပါမယ်။ 

ဒီနည်းလမ်းကုိ အသုံးချနိုင်ဖို့  ပထမဆုံး စတင်ေလလ့ာရမှာက Git နဲ ့ GitHub လို့ခေါ်တဲ့ 

နည်းပညာနှစ်ခုပါ။ 
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Git & GitHub 

Git ဆုိတာ ေရးထားတဲကု့ဒ်ေတကုိွ စီမံလို့ရတဲ ့ နည်းပညာပါ။ စီမံတယ်ဆုိတာ ကုဒ်ေတွ

ကုိ မှတ်တမ်းအလိက်ုသိမ်း၊ သိမ်းထားတဲ ့ မှတ်တမ်းေတကုိွ လိအုပ်ရင် ြပနသွ်ား၊ ဒါမျိုး

ေတ ွလပု်လို့ရတဲ ့နည်းပညာပါ။ 

သူကုိယ်တိင်ုကလည်း ကျယ်ြပန်တဲ့ ့ နည်းပညာတစ်ခုပါပဲ။ လိတိုရုှင်း အကျဉ်းချုပ်ေလး 

ေြပာြပပါမယ်။ ပထမဆုံး ေအာက်ပါလိပ်စာကေန Download လပု်ပြီး Git ကုိ Install 

လပု်နိုင်ပါတယ်။ 

https://git-scm.com/ 

Install လပု်ပြီးပြီဆုိရင် ကုဒ်ေတကုိွ စတင်စီမံလို့ရပါပြီ။  

ကွန်ပျူတာမရှိလို့  ဒါေတလွပု်လို့ မရဘူး (သို့ မဟတ်ု) မလပ်ုချင်ဘူးဆုိရင် ေကျာ်လိကု်လို့ ရ

ပါတယ်။ ပုိြပည့်စုံေအာင်သာ ထည့်ေြပာြပတာပါ။ ပုိလယ်ွတဲန့ည်းကုိ ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ 

ထည့်ေြပာြပပါမယ်။ 

ပေရာဂျက်ဖုိဒါထဲမှာ Terminal ဖွင့်လိက်ုပါ။ Cursor ရဲ့ Terminal ကုိသုံးရင်လည်း ရပါ

တယ်။ 

git init 

https://git-scm.com/
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ဒီ Command ကုိ Run လိက်ုရင် လက်ရှိကုဒ်ဖုိဒါကုိ Git နဲ ့ စတင်စီမံလိက်ုတာပါပဲ။  

ပြီးတဲအ့ခါ အခုလိ ုထပ် Run လိက်ုပါ။ 

git add . 

ေနာက်ဆုံးက Dot ေလးပါတာကုိ သတိပြုပါ။ ဒီ Command က လက်ရှိ ပေရာဂျက်ဖုိဒါ

ထဲက ရှိသမျှဖုိင်အားလံးုကုိ Git ရဲ့ မှတ်တမ်းထဲမှာ သိမ်းဖို့  ထည့်လိက်ုတာပါ။ မသိမ်းရ

ေသးပါဘူး။ သိမ်းဖို့ထည့်လိက်ုတဲအ့ဆင့်ပါ။ 

git commit -m “your comment” 

ဒီ Command က ကုဒ်ေတွကုိ မှတ်တမ်းတစ်ခုအေနနဲ ့ သိမ်းလိုက်တာပါ။ “your 

comment” ေနရာမှာ ေပးချင်တဲ ့ မှတ်ချက်တစ်ခု ေပးလို့ရပါတယ်။ ဘယ်လိကုုဒ်ေတွ

ပါဝင်တယ်၊ ဘာအတက်ွ ေရးထားတယ်ဆုိတာမျိုး  မှတ်ချက်ေတကုိွေပးပြီး ေနာင်ြပန်

_ကည့်တဲအ့ခါ သိရေအာင် သိမ်းရတဲသ့ေဘာပါ။ 

ဒါဆုိရင် ပေရာဂျက်ဖုိဒါထဲမှာ ရှိသမျှ ဖုိင်ေတအွားလံးုကုိ မှတ်တမ်းတစ်ခုအြဖစ် သိမ်းပြီး

သွားပါပြီ။ ေနာက်ပုိင်းမှာ ြပင်ဆင်မှုေတ ွထပ်လပု်ပြီးတိင်ုး၊ ြဖည့်စွက်မှုေတ ွထပ်လပု်ပြီး

တိင်ုး အခုလိ ုမှတ်တမ်းေတ ွသိမ်းသွားနိုင်ပါတယ်။ 
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git add . 
git commit -m “your comment” 

သိမ်းဖို့အရင်ထည့်။ ပြီးရင် သိမ်း ဆုိတဲ ့အဆင့်ေတအွတိင်ုး သွားရတာပါ။ ထုံးစံအတိင်ုး 

ဒါေတကုိွ AI ကုိ လပ်ုခုိင်းရင်လည်း လပ်ုေပးပါတယ်။ Run ရမ့ဲ Command ေတ ွေမ့သွား

ရင်လည်း ြပနေ်မးကြည့်လို့ ရပါတယ်။ 

git log 

ဒါက သိမ်းထားတဲ ့မှတ်တမ်းေတကုိွ ြပန်ခေါ်ကြ ည့်တာပါ။ သိမ်းထားတဲမှ့တ်တမ်းေတကုိွ 

ြပနသွ်ားလို့ရေပမ့ဲ ြပနသွ်ားနည်းေတထိွ ထည့်မေြပာေတာပ့ါဘူး။ သွားချင်ရင် သွားလို့ရ

တယ်ဆုိတာေလာက်ပဲ မှတ်ထားလိက်ုပါ။ 

ေနာက်တစ်ဆင့်အေနနဲ ့ GitHub ကုိ ဆက်ကြည့်ကြပါမယ်။ GitHub ဆုိတာ ေရးထားတဲ ့

ကုဒ်ေတကုိွ တင်ထားလို့ရတဲ ့နည်းပညာပါ။ အခမ့ဲသုံးလို့ရပါတယ်။ ပထမဆုံး ေအာက်ပါ

လိပ်စာကုိသွား၊ အေကာင်ေ့ဆာက်ပြီး Login ဝင်ထားလိက်ုပါ။ 

https://github.com/ 

https://github.com/
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ပြီးတဲအ့ခါ GitHub CLI လို့ခေါ်တဲ့ နည်းပညာကုိ Install လပ်ုရပါမယ်။ ေအာက်ပါလိပ်စာ

ကုိသွားပြီး သူလမ်းညွှနထ်ားတဲ ့နည်းအတိင်ုး Install လပ်ုလိက်ုပါ။ 

https://cli.github.com/ 

သူလမ်းညွှနထ်ားတဲ့အတိုင်းလုပ်ပါလို့  ေြပာလိုက်တာက အသုံးပြုထားတဲ ့ Operating 

System ပေါ်မူတည်ပြီး Install လပ်ုနည်း ကဲွြပားမှာ မို့လို့ ပါ။ 

ပြီးသွားရင် Browser မှာ GitHub ဝက်ဘ်ဆုိက်အတက်ွ Login ဝင်ထားပြီး၊ Terminal မှာ 

အခုလိရုိုက်ထည့်ပါ။ 

gh auth login 

သူေမးတဲေ့မးခွနး်ေတ ွ ေြဖလိက်ုပါ။ ဒါဆုိရင် ကုိယ့်စက်ရဲ့ Terminal မှာလည်း GitHub 

ကုိ Login ဝင်ထားပြီး ြဖစ်သွားပါပြီ။ အားလံးုစုံသွားပါပြီ။ 

Git ကုိ အသုံးပြုစီမံေနတဲ ့ကုဒ်ေတကုိွ GitHub မှာ တင်ဖို့အတက်ွ ပထမဆုံး ပုံမှာမျှားြပ

ထားတဲ ့ခလတု်နှစ်ခုထဲကတစ်ခုကုိ နှိပ်ပြီး Repository အသစ်ဖနတီ်းလိက်ုပါ။ 

ပြီးတဲအ့ခါ နှစ်သက်ရာအမည်ေပးလိက်ုပါ။ 

Public လား Private လား ေရွးလို့ရတာ သတိပြုပါ။ Public ဆုိရင် ကုဒ်ေတကုိွ လတိူင်ုး

က ကြည့်လို့ ရပြီး Private ဆုိရင်ေတာ ့ ကုိယ်ပဲကြည့်လို့ ရမှာပါ။ ကျနတဲ် ့ Option ေတွ

ေတာ ့ေြပာင်းစရာမလိပုါဘူး။ ဒါေပမ့ဲ သိသင့်ပါတယ်။ 

https://cli.github.com/
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ကုိယ့်ရဲ့ ကုဒ်ဖုိဒါထဲမှာ README.md အမည်နဲ ့ ဖုိင်တစ်ခုရှိမယ်ဆုိရင် ြပန်ကြည့်တဲအ့ခါ 

အဲဒီ့ဖုိင်ကုိ အဓိက Content အေနနဲ ့ ြပေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် ပြီးခ့ဲတဲအ့ခနး်မှာ

တံးုက ပေရာဂျက် Documentation ကုိ README.md အမည်နဲ ့ ေရးခုိင်းခ့ဲတာပါ။ 

.gitignore ဖုိင်ကလည်း အေရးကြီးပါတယ်။ ရှေ့ ဆုံးက Dot နဲ ့ စပါတယ်။ အဲဒ့ါမပါလို့  မ

ရပါဘူး။ မှတ်တမ်းထဲမှာ ထည့်မသိမ်းေစချင်တဲ ့ ဖုိင်ေတရွှိရင် .gitignore ထဲမှာ ေရး

ထည့်ထားလို့  ရပါတယ်။ အေရးကြီးတဲ ့ Secret Key ေတ ွပါေလရ့ှိတဲ ့ .env ဖုိင်လိဖုိုင်

ေတ၊ွ Download လပ်ုထားတဲ ့Package ေတရွှိတဲ ့node_modules လိ ု ဖုိဒါေတဆုိွရင် 

ထည့်သိမ်းေလ ့မရှိပါဘူး။ AI ကုိ .gitignore ဖုိင်ေလး ေရးထည့်ေပးပါလို့ ခုိင်းလိက်ု

ရင် အေကာင်းဆုံးပါပဲ။ 
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README တို့  .gitignore တို့ ကုိ ကုိယ်စက်ထဲမှာပဲ လပ်ုလိက်ုပါ။ New Repository 

ေဖာင်မှာ ထည့်ေရွးမေနပါနဲ။့ New Repository ေဖာင်မှာ အမည်ေလာက်ပဲေပးပြီး 

Create Repository ကုိ နှိပ်လိက်ုရင် ဘာဆက်လပ်ုရမလဲဆုိတဲ ့ Instruction ကျလာပါ

လိမ့်မယ်။ 

ပုံမှာမျှားြပထားတဲ့လိုင်းက အေရးအကြီးဆုံးပါပဲ။ အဲ့ဒါ ကုိယ်စက်ထဲက Git ဖုိဒါနဲ ့ 

GitHub ပေါ်မှာ အခုဖနတီ်းတဲ ့Repository ကုိ ချတ်ိေပးလိက်ုတာပါ။  

သူ့အပေါ်က git init တို့  git add တို့  git commit တို့က လပု်ပြီးသားဆုိရင် ထပ်

လပ်ုစရာမလိပုါဘူး။ ဒီ Command နှစ်ခုကုိ ကူးယူပြီး Run လိက်ုပါ။ ဒါဆုိရင် ကုိယ့်စက်

ထဲက ကုဒ်ေတကုိွ GitHub ပေါ်တင်ပြီး ြဖစ်သွားပါပြီ။ 
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git remote add origin [repo url] 
git push -u origin main  

[repo url] ေနရာမှာေတာ ့GitHub ကေပးတဲ ့URL အမှနြ်ဖစ်ရပါမယ်။ 

File Upload (ပုိလွယ်တ့ဲနညး်) 

အဲဒ့ါေတမွလပ်ုချင်လို့  ပုိလယ်ွတဲန့ည်းကုိ သိချင်ရင်ေတာ ့ ေနာက်စာမျက်နှာက ပုံမှာမျှား

ြပထားတဲ ့လင်ကုိ့ နှိပ်လိကု်ရုံပါပဲ။ ဘာ Command မှာ Run စရာမလိပုါဘူး။ ကွန်ပျူတာ

လည်း မလိပုါဘူး။ Git လည်းမလိပုါဘူး။ GitHub အေကာင်ရ့ှိ ရုံနဲ ့ ရနိုင်ပါတယ်။  

ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ ကုိယ့်ေပးပို့ လိတဲု ့ ကုဒ်ဖုိင်ေတကုိွ ေရွး၊ မှတ်ချက် Commit changes 

ခလတ်ုကုိနှိပ်ပြီး သိမ်းလိကု်ရုံပါပဲ။ ဒါဆုိရင် ရှေ့ ပုိင်းမှာ ေြပာခ့ဲတဲ ့Command ေတ ွRun 

ေနစရာ မလိဘဲု ကုဒ်ေတကုိွ GitHub ပေါ် တင်လိက်ုတာပါ။ 
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ေနာက်တစ်ဆင့် ဆက်စမ်းကြည့်လို့ ရေအာင်၊ ရှေ့ ပုိင်းမှာ AI Studio နဲလ့ပ်ုထားလက်စရှိ

တဲ ့ကုဒ်ေတကုိွ Download လပ်ုထားလိက်ုပါ။ ပြီးတဲအ့ခါ GitHub ပေါ် တင်ထားလိက်ုပါ။ 

Publishing 

လက်ရှိအချနိမှ်ာ ေရးထားတဲကု့ဒ်ေတကုိွ အများအသုံးပြုလို့ရေအာင် Publish လပု်ဖို့

အတက်ွ အလယ်ွဆုံးနဲ ့ အြမနဆုံ်း ပလက်ေဖာင်းကေတာ ့ Vercel ြဖစ်ပါတယ်။ အခမ့ဲ 

အသုံးပြုလို့ရပါတယ်။ 

https://vercel.com 

ေပးထားတဲလ့င်ကုိ့သွားပြီး အေကာင်ေ့ဆာက်လိက်ုပါ။ အေကာင်သ့စ် မေဆာက်ချင်ရင်

လည်း ေစာေစာက ေဆာက်ထားတဲ ့GitHub အေကာင်န့ဲ ့ Login ဝင်လို့ရပါတယ်။ Google 

အေကာင်ေ့တ ွဘာေတနွဲလ့ည်း ဝင်လို့ရပါတယ်။ တစ်ခုလိ ုတစ်ခါအေကာင့်သစ် ေဆာက်

မ့ဲအစား GitHub အေကာင်ေ့တ ွGoogle အေကာင်ေ့တနွဲ ့ ဝင်လို့ရရင် ဝင်လိက်ုတာက ပုိ

ေကာင်းပါတယ်။ 

Vercel မှာ Login ဝင်ပြီးရင် ပုံမှာမျှားြပထားတဲ ့Import ခလတ်ုကုိ နှိပ်လိက်ုပါ။ 

https://vercel.com
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ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ Continue with GitHub ကုိ နှိပ်လိက်ုပါ။ ေနာက်တစ်ဆင်ကုိ့ ေရာက်တဲ့

အခါ Install ကုိ နှိပ်လိက်ုပါ။ 
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ကုိယ့်ရဲ့ GitHub မှာတင်ထားတဲ ့ ပေရာဂျက်ေတပွေါ်လာပါလိမ့်မယ်။ အဲဒီ့ထဲက ြဖန ့ေ်ဝ

ချင်တဲ ့ပေရာဂျက်ကုိ Import လပ်ုလိက်ုပါ။ 

ေအာက်က နမူနာပုံမှာကြည့်လိက်ုရင် Vercel ကအလိအုေလျာက် Vite ပေရာဂျက်မှနး် သိ

ေနတာကုိ တွေ့ရပါလိမ့်မယ်။ 
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အားလံးုပြီးသွားရင် Deploy ခလတ်ုကုိနှိပ်လိကု်ရုံပါပဲ။ Vercel က ပေရာဂျက်ကုိ Build 

လပု်ပြီး URL တစ်ခုနဲ ့ Publish လပ်ုေပးလိက်ုမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ကုိယ်ဘာသာ လပ်ုစရာမ

လိပုါဘူး။ Build လပ်ုတာ အပါအဝင် အကုနသူ်လပ်ုေပးသွားမှာပါ။  

ေနာက်ဆုံး ရလာတဲလ့င်န့ဲ ့ မည်သူမဆုိ ဝင်ေရာက်အသုံးပြုလို့ရသွားပါပြီ။ စာေရးသူ နမူ

နာတင်ခ့ဲလိက်ုတဲ ့App ကုိ ဒီမှာကြည့်နိုင်ပါတယ်။ 

https://sunny-crumb.vercel.app/ 

https://sunny-crumb.vercel.app/
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ဒါဟာ AI Studio နဲ ့ Vibe Code လပ်ုထားတဲ ့ပေရာဂျက်ကုိ Vercel နဲ ့ အများအသုံးပြုလို့

ရေအာင် ေအာင်ြမင်စွာ လွှင့်တင်လိကု်နိုင်တာပါပဲ။ 

ေနာက်ပုိင်းမှာ ကုိယ့်အေကာင့် Dashboard ကေန ပေရာဂျက်တစ်ခုချင်းစီအတွက် 

Domain Name ဝယ်ယူချတ်ိတာေတ ွလိအုပ်ရင် ဆက်လပု်လို့ရပါတယ်။ 
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VPS 

ေနာက်တစ်နည်းကေတာ ့ Vercel လိ ု ပလက်ေဖာင်းမျိုး မှာ မတင်ဘဲ ကုိယ့်ဆာဗာနဲကုိ့ယ် 

Publish လပ်ုချင်တဲသူ့ေတအွတက်ွ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအတက်ွ VPS ခေါ် Virtual Private 

Server ေတရွှိကြပါတယ်။ 

DigitalOcean လို့ခေါ်တဲ့ ပလက်ေဖာင်းကုိ နမူနာ အသုံးပြုြပပါမယ်။ 

https://www.digitalocean.com/ 

https://www.digitalocean.com/
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သူကေတာ ့အခမ့ဲမရပါဘူး။ စတင်အသုံးပြုနိုင်ဖို့အတက်ွ Credit Card (သို့ ) သူလက်ခံ

တဲ ့တြခားေငေွပးေချစနစ် တခုခု လိပုါတယ်။ အဲဒီ့အပုိင်းကုိေတာ ့ကုိယ့်နည်းကုိယ့်ဟနန်ဲ ့ 

ေြဖရှင်းဖို့ လိပုါတယ်။ အေကာင့်ရပြီးေနာက် ဘာေတဆွက်လပ်ုရမလဲ ေြပာြပပါမယ်။ 

Login ဝင်လိက်ုရင် တွေ့မြင်ရမယ့် Dashboard ထဲကေန ပုံမှာြပထားသလိ ုDroplets ကုိ 

ေရွးပြီး Create Droplet နဲ ့ VPS Server အသစ်ဖနတီ်းလို့ရပါတယ်။ 

ပထမဆုံး Server တည်ေနရာေရွးရပါတယ်။ ကြိုက်တာေရွးလို့ရပါတယ်။ အသုံးပြုမယ့် 

User ေတနွဲ ့ အနးီဆုံးကုိ ေရွးရင် သင့်ေတာ်ပါတယ်။ နမူနာမှာ Singapore ကုိ ေရွးထားပါ

တယ်။ 
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ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ Operating System ေရွးရပါတယ်။ အားလံးုက Linux Based OS 

ေတခွျည်းပါပဲ။ အသုံးများမှာက လက်ရှိနမူနာမှာ ေရွးထားတဲ ့Ubuntu ြဖစ်ပါလိမ့်မယ်။ 

Ubuntu ကုိမှာ ေအာက်နားမှာ Version ေရွးရပါေသးတယ်။ အကြမ်းဖျဉ်းအားြဖင့် Long 

Term Support ခေါ် LTS ပါတဲ ့အြမင့်ဆုံး Version ကုိ ေရွးသင့်ပါတယ်။ နမူနာမှာ 24.04 

LTS ကုိ ေရွးထားပါတယ်။ 
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ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ CPU, RAM, Storage ကုိယ်အသုံးပြုလိတဲု ့ ပမာဏကုိ ေရွးလို့ရပါ

တယ်။ နမူနာမှာ Premium AMD ထဲက ေစျးအနည်းဆုံးကုိ ေရွးထားပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

RAM 1GB နဲ ့ 25 GB SSD Storage ကုိရပါတယ်။ 
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ေနာက်တစ်ဆင့်မှာေတာ ့ Authentication Method ေရွးရပါတယ်။ နမူနာမှာ Password 

ကုိ ေရွးထားပါတယ်။ လက်တွေ့မှာ လံခုြုံေရးပုိေကာင်းတာက SSH Key ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီ

ေနရာမှာေတာ ့ပုိလယ်ွတဲ ့Password ကုိ အသုံးပြုြပထားပါတယ်။  

စာဖတ်သူအတက်ွ SSH Key Gen လပ်ုရတာေတ၊ွ Certificate ဖုိင်ေတ ွ စီမံရတာေတ ွ

အဆင်မေြပမှာစုိးလို့ ပါ။ အစပုိင်း Password နဲပဲ့စမ်းကြည့်ပြီး၊ ေနာက်ပုိင်းမှာ SSH Key 

စနစ်ကုိ ဘယ်လိေုြပာင်းရလဲ ရှာေဖွေလလ့ာပြီး ေြပာင်းထားသင့်ပါတယ်။ 

နှစ်သက်ရာ Password တစ်ခုေပးပြီးရင် ရပါပြီ။ Create Droplet ကုိ နှိပ်လိက်ုပါ။ 
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သူ Create လပ်ုေနတာေလး ခဏေစာင့်လိက်ုရင် ေနာက်ဆုံးမှာ အထက်မှာြပထားသလိ ု

ကုိယ်ပုိင် IP Address နဲ ့ VPS Server တစ်ခု အသင့်ြဖစ်သွားတာကုိ တွေ့ရမှာ ြဖစ်ပါ

တယ်။ 

ဒီ Server ကုိ ကုိယ့်ကွန်ပျူတာကေန SSH လို့ခေါ်တဲ့ နည်းပညာနဲ ့ လှမ်းဝင်လို့  ရပါတယ်။ 

IP Address နဲ ့ Password ပဲ သိဖို့ လိပုါတယ်။ ဒါကြောင့် IP Address ကုိ နှိပ်ပြီး ကူး

ယူထားလိက်ုပါ။ ပြီးတဲအ့ခါ Terminal ကုိဖွင့်ပြီး အခုလိ ုရိုက်ထည့်လိက်ုပါ။ 

ssh root@123.45.67.89 

123.45.67.89 ေနရာမှာ တကယ့် IP Address အမှနကုိ် ထည့်သွင်းအသုံးပြုရမှာပါ။ ပုံမှာ

ြပထားသလိ ုAre you sure you want to continue connecting ေမးခွနး် ေမးလာခ့ဲ

ရင် yes လို့ရိုက်ပြီး Enter နှိပ်ေပးလိက်ုပါ။ 

mailto:root@123.45.67.89
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ဒါဆုိရင် Password ေတာင်းလာပါလိမ့်မယ်။ Server တည်ေဆာက်စဉ်က ေပးခ့ဲတဲ ့

Password ကုိ ရိုက်ထည့်ေပးလိက်ုပါ။ 

ဒါဟာ root User ခေါ် အဆင့်အြမင့်ဆုံး User အေနနဲ ့ Server ထဲကုိ ေရာက်သွားတာပါ။ 

ေတာ်ေတာ်ကုိ့ အန္တရာယ်များပါတယ်။ မေတာ်တဆ ြပနြ်ပင်လို့ မရနိုင်တဲ ့တခုခုအမှားအ

ယွင်းလပ်ုမိတာေတ ွြဖစ်တတ်သလိ၊ု အေကာင်ခုိ့းယူခံရရင်လည်း အကုနပ်ါသွားမှာပါ။ 

ဒါကြောင့် ခပ်ေပါေ့ပါသ့ေဘာမထားဖို့ လိပုါတယ်။ ေနာက်ပုိင်းမှာ root User အေကာင့်

ကုိ ပိတ်ပြီး ရိုး ရိုး  User အေကာင့်နဲ ့ သုံးလို့ရေအာင် ေြပာင်းထားသင့်ပါတယ်။ ဒီေနရာမှာ

ေတာ ့အဲဒီ့ root User နဲပဲ့ လပ်ုစရာရှိတာေတ ွဆက်လပ်ုလိကု်ကြပါမယ်။ 
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ဒီ Command ေတ ွRun ေပးပါ။ 

apt update 
apt install nginx 

ဒါဟာ Nginx ခေါ် Web Server တစ်ခုကုိ VPS Server မှာ Install လပ်ုလိက်ုတာပါ။ 

Install လပု်လို့ ပြီးေအာင် ခဏေစာင့်ပြီးရင် Browser မှာ ကုိယ့် Server ရဲ့ IP Address 

ရိုက်ထည့်ပြီး စမ်းကြည့်လို့ ရပါတယ်။ အခုလိရုလဒ်ကုိ ရရှိပါလိမ့်မယ်။ 

Nginx Web Server Run ေနပြီး IP Address သိသူ မည်သူမဆုိက ကုိယ့်ဆာဗာကုိ ဝင်

_ကည့်လို့  ရေနပါပြီ။ ဒီေလာက်ဆုိရင် Ready ြဖစ်သွားပါပြီ။ ကုိယ့်ပေရာဂျက်ကုိ တင်

_ကည့်လို့ ရပါပြီ။ 

ဒီနည်းမှာေတာ ့ပေရာဂျက်ကုိ ကုိယ့်ဘာသာ Build လပ်ုေပးဖို့ လိပုါတယ်။ Build လပု်ပြီး 

ရရှိလာတဲ ့ရလဒ်ကုိ Server ပေါ်လှမ်းတင်ရမှာပါ။ 
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အရင်ဆုံး Cursor Terminal မှာပဲ ြဖစ်ြဖစ် npm run build Command ကုိ Run ပြီး ပ

ေရာဂျက်ကုိ Build လပ်ုလိက်ုပါ။ dist အမည်နဲ ့ ရလဒ်ဖုိဒါတစ်ခုကုိ ရပါလိမ့်မယ်။ 

ပြီးတဲအ့ခါ အဲဒီ့ Terminal ထဲမှာပဲ အခုလိ ုRun လိက်ုပါ။ 

scp -r ./dist/* root@159.223.92.112:/var/www/html/ 

ဒါက scp လို့ခေါ်တဲ့ Command ကုိသုံးပြီး dist ဖုိဒါထဲက ရှိသမျှဖုိင်ေတအွားလံးုကုိ 

VPS Server ရဲ့ Document Root ခေါ် ပင်မ Web Server ဖုိင်ဖုိဒါထဲကုိ အကုနလှ်မ်းကူးပို့
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လိက်ုတာပါ။ ဒီထက်ပုိအေသးစိတ် သိချင်ရင် ဒီ Command ရဲ့ အဓိပ္ပာယ် AI ကုိ ေမး

ကြည့်လို့  ရပါတယ်။ 

Password ေတာင်းလာခ့ဲရင် ရိုက်ထည့်ေပးလိက်ုပါ။ ဒီထက်ပုိေကာင်းတဲ ့ တြခားနည်း

ေတ ွရှိေသးေပမ့ဲ ဒီနည်းက အလယ်ွဆုံးပါပဲ။ ပြီးသွားပြီဆုိရင် စမ်းကြည့်လို့ ရပါပြီ။ 

ဒါဟာ Vibe Coding လပ်ုေရးသားထားတဲ ့ပေရာဂျက်ကုိ ကုိယ်ပုိင် VPS Server တစ်ခုနဲ ့ 

ေအာင်ြမင်စွာ လွှင့်တင်လိက်ုြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီလိ ုFrontend ပေရာဂျက်ေတကွ လွှင့်တင်ရ လယ်ွပါတယ်။ Web Server ရှိပြီး ကုိယ့်ပ

ေရာဂျက်ဖုိင်ေတ ွServer ဖုိင်ေနရာမှာ ထည့်ေပးလိကု်ရုံပါပဲ။ Backend ကုိ ကုိယ့်ဘာသာ 



Vibe Coding လိတိုရုှင်း 169

AI နဲ ့ ေရးပြီး လွှင့်တင်ချင်ရင်ေတာ ့ ဒီထက် အများကြီး အများကြီး ပုိရှု ပ်ပါလိမ့်မယ်။ 

Database Server ေတ ွ Setup လပ်ုရမယ်။ Backend Server အတက်ွ Proxy ေတ ွ

Setup လပ်ုရပါမယ်။ အဲဒ့ါေတေွတာ ့ဒီေနရာမှာ ထည့်မေြပာနိုင်ေတာပ့ါဘူး။  

— 

အခုလိလုွှင့်တင်လိက်ုတယ်ဆုိတာ စမ်းသပ်ကြည့်လိက်ုတယ် လို့ ပဲ သေဘာထားရမှာပါ။ 

ဆက်လပ်ုရမှာေတ ွကျနပ်ါေသးတယ်။ လက်ရှိ IP Address နဲ ့ အလပ်ုလပ်ုတာြဖစ်လို့  သူ့

အတက်ွ အမည် Domain Name ေတ ွသတ်မှတ်ေပးဖို့  လိပုါတယ်။ 

သိပ်မခက်ေပမ့ဲ အမည်ေရွးချယ်ဝယ်ယူတာေတွထိ စာအုပ်ထဲမှာ ထည့်ေြပာဖို့ ေတာ ့

အခက်အခဲရှိလို့  ထည့်ေြပာနိုင်မှာ မဟတ်ုပါဘူး။ Domain Name တစ်ခု နှစ်သက်ရာ

ေနရာကေန ဝယ်ယူရမယ်။ ပြီးတဲအ့ခါ အဲဒီ့ Domain Name ကုိ ကုိယ့် VPS Server နဲ ့ 

ချတ်ိေပးရမယ်လို့ ပဲ အကြမ်းဖျဉ်းမှတ်ထားလိက်ုပါ။ 

Domain Name ဝယ်ယူလို့  လကူြိုက်များတာေတထဲွက တစ်ခုကေတာ ့Namecheap ြဖစ်

ပါတယ်။ ဒီလိပ်စာမှာ ေလလ့ာကြည့်နိုင်ပါတယ်။ 

https://www.namecheap.com/ 

Domain Name ဝယ်ယူပြီးပြီ၊ VPS နဲ ့ ချတ်ိဆက်ပြီးရင် ေနာက်တစ်ဆင့် ထပ်လပ်ုရမှာက 

HTTPS ကုိ Setup လပ်ုေပးရမှာပါ။ လပ်ုပုံလပ်ုနည်းကုိ ဒီ Tutorial မှာ ေလလ့ာနိုင်ပါ

တယ်။ 

https://www.digitalocean.com/community/tutorials/how-to-secure-nginx-with-let-s-
encrypt-on-ubuntu-20-04 

https://www.namecheap.com/
https://www.digitalocean.com/community/tutorials/how-to-secure-nginx-with-let-s-encrypt-on-ubuntu-20-04
https://www.digitalocean.com/community/tutorials/how-to-secure-nginx-with-let-s-encrypt-on-ubuntu-20-04
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ဒီအထိ ရသွားရင်ေတာ ့အမှနတ်ကယ် အသုံးပြုလို့ရတဲန့ားကုိ ေတာ်ေတာ်နးီစပ်သွားတာ

ပါ။ ေနာက်တစ်ခနး်မှာ ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားတာေလးေတ ွေလလ့ာလိက်ုရင် ြပည့်စုံသွား

ပါလိမ့်မယ်။ 

Mobile Apps 

ဆက်လက်ပြီး Mobile App ေတကုိွ Google Play Store တို့  Apple App Store တို့ မှာ 

ဘယ်လိတုင်ရလည်း ေြပာြပပါမယ်။  

ဒီအပုိင်းကေတာ ့ ပုံေသနည်းနဲ ့ အတိအကျ ေြပာလို့မရနိုင်ပါဘူး။ လိအုပ်ချက်ေတ ွ နည်း

လမ်းေတကွ အမြဲေြပာင်းလဲ ေနတတ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် သွားရေလရ့ှိတဲ ့အဆင့်ေတကုိွ

ပဲ ေြပာြပလို့ရမှာပါ။ 

အဆင့် (၁) 

ပထမဆုံး Google Play Store Developer Account နဲ ့ Apple App Store Developer 

Account ေတ ွ လိအုပ်ပါတယ်။ လက်ရှိဒီစာကုိ ေရးသားေနချနိမှ်ာ Google က (၂၅) 

ဒေါ်လာ ေပးရပါတယ်။ တစ်ကြိမ်ပဲေပးရပါတယ်။ Apple က တစ်နှစ်ကုိ ဒေါ်လာ (၁၀၀) 

နှစ်စဉ်ပေးရပါတယ်။ အဲဒီ့အေကာင့်ေတ ွရှိမှပဲ ေနာက်အဆင့်ေတ ွဆက်သွားလို့  ရမှာပါ။ 

Google Play Store - https://play.google.com/store/myplayactivity 

Apple Developer Account - https://developer.apple.com/ 

https://play.google.com/store/myplayactivity
https://developer.apple.com/
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အဆင့် (၂) 

ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ Expo CLI နဲ ့ EAS လို့ခေါ်တဲ့ နည်းပညာေတကုိွ Install လပ်ုထားရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ သက်ဆုိင်ရာအေကာင်ေ့တ ွရှိဖို့ လိပုါတယ်။ 

EAS - https://docs.expo.dev/eas/ 

npm i -g eas-cli 
expo login 
eas login 

EAS ဆုိတာ Expo Application Service ခေါ် React Native ပေရာဂျက်ေတကုိွ Build 

လပ်ုေပးနိုင်တဲ ့နည်းပညာြဖစ်ပါတယ်။ စတိးုပေါ်ထိလည်း တင်ေပးနိုင်ပါတယ်။ 

လိအုပ်တာေတ ွInstall လပု်ပြီးလို့  Login ေတဝွင်ပြီးရင် Configure လပ်ုေပးရပါတယ်။ 

eas build:configure 

သူေမးတဲေ့မးခွနး်ေတကုိွ ေြဖေပးလိက်ုပါ။ eas.json အမည်နဲ ့ ဖုိင်တစ်ခုကုိ ပေရာဂျက်

ဖုိဒါထဲမှာ ရရှိလာပါလိမ့်မယ်။ 

https://docs.expo.dev/eas/
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အဆင့် (၃) 

Google Play Console ကုိသွားပြီး ကုိယ့် App ကုိ Submit လပု်ဖို့အတက်ွ လိအုပ်တဲ ့

ေဖာင်ြဖည့်ရပါတယ်။ လင့်ထည့်ေပးမထားပါဘူး။ Google Search နဲ ့ ရှာယူလိက်ုပါ။ 

App ဖုိင် မပါေသးဘဲနဲ ့ တြခားလိအုပ်တဲ ့အချက်အလက်ေတကုိွ ြပည့်စုံေအာင် ကြိုြဖည့်

ထားသင့်တာပါ။ စိတ်ရှည်ရှည်နဲ ့ သူေတာင်းတဲအ့ချက်အလက်ေတ ွအကုနစုံ်ေအာင် ြဖည့်

;ိငု်ဖို့ လိပုါတယ်။ 

App Screenshot ေတ ွလိလိုမ့်မယ်။ Privacy Policy ဖုိင်ေတ ွလိလိုမ့်မယ်။ မေရးတတ်

ရင် Privacy Policy ေရးေပးတဲ ့ဝက်ဘ်ဆုိက်ေတရွှိပါတယ်။ ရှာပြီးေရးခုိင်းလို့ရပါတယ်။  
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ပြီးတဲအ့ခါ Apple Store Connect ကုိလည်း သွားပြီး အလားတ ူ ေဖာင်ြဖည့်ရပါမယ်။ 

ြဖည့်ပြီး Draft အေနနဲ ့ သိမ်းထားလိက်ုပါ။ ြဖည့်ခ့ဲတဲ ့Bundle ID ခေါ် ကုိယ့် App ရဲ့ ID 

ကုိ မှတ်ထားရပါမယ်။ 

အဆင့် (၄) 

ပေရာဂျက်ရဲ့ app.json ဖုိင်မှာ အမည်၊ Version စတဲအ့ချက်အလက်ေတ ွ မှနေ်အာင်

ြပင်ပြီး အခုလိ ုဖုနး်မှာ Install လပု်လို့ရတဲ ့Mobile App ေတ ွ ြဖစ်သွားေအာင် Build လပ်ု

ေပးလိက်ုပါ။ 
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eas build --platform ios --profile production 

eas build --platform android --profile production 

သူေမးတဲ ့ေမးခွနး်ေတကုိွေြဖဖို့ ၊ သူေတာင်းတဲ ့အချက်အလက်ေတကုိွ စုံေအာင် ေပးနိုင်ဖို့

လိပုါတယ်။ Build လပ်ုတာ Success ြဖစ်သွားရင် App ဖုိင်ေတကုိွ Download လပု်လို့ရ

တဲ ့လင်ေ့တ ွြပနေ်ပးပါလိမ့်မယ်။  

လိအုပ်ရင် ေဒါင်းယူထားနိုင်ပါတယ်။ အတွေ့အကြုံအရ Google Play Store မှာဆုိရင် 

ပထမဆုံး Version ကုိ ကုိယ်တိင်ု Manual တင်ရပါတယ်။ EAS ကုိ Auto တင်ခုိင်းလို့  မရ

ပါဘူး။ ေနာက်ပုိင်း Version ေတ ွကျေတာမှ့ EAS ကုိ Auto တင်ခုိင်းလို့  ရပါတယ်။ 

အဆင့် (၅) 

ေနာက်တစ်ဆင့်မှာ EAS ကုိပဲ အခုလိ ုStore ေတပွေါ် တင်ခုိင်းလိကု်လို့  ရပါပြီ။ 

eas submit --platform ios --profile production 
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eas submit --platform android --profile production 

Team ID ေတ ွStore အေကာင့် Information ေတေွတာင်းလာခ့ဲရင် စုံေအာင်ေပးနိုင်ဖို့ လို

ပါတယ်။ Google Play Store အတက်ွ Google Cloud Console ကေနရတဲ ့ Play 

Console Service Account ဖုိင်လို ဖုိင်မျိုး ေတွ လိုနိုင်ပါတယ်။ အဲ့ဒါေတွကုိေတာ ့

လိအုပ်ချက်ပေါ်မူတည်ပြီး ကုိယ်တိင်ု ရှာေဖွစုေဆာင်းရမှာပါ။ ပုံေသနည်းနဲ ့ ေြပာဖို့ ခက်

သွားပါတယ်။ 

Google Play Store မှာ တင်လိက်ုတဲ ့App က Internal Testing အေနနဲ ့ အရင်ဝင်သွားပါ

လိမ့်မယ်။ ကုိယ်တိင်ု အရင် ကုိယ့်ဖုနး်ထဲမှာ စမ်းကြည့်ရပါတယ်။ ေကျနပ်ပြီဆုိမှ Final 

Distribution အေနနဲ ့ ေနာက်တစ်ဆင့် ထပ် Submit လပ်ုရပါတယ်။ 

Apple App Store မှာေတာ ့Test Flight လိခုေါ်တဲ့ အစမ်းတင် အစမ်းသုံးလို့ရတဲ ့စနစ်ကုိ 

ေရာက်သွားပါလိမ့်မယ်။ ဖုနး်ထဲမှာ Test Flight App ထည့်ထားပြီး အရင် စမ်းကြည့်ရပါ

တယ်။ အဆင်ေြပပြီဆုိေတာမှ့ Distribution အတက်ွ Submit ထပ်လပ်ုရပါတယ်။  

EAS က Test Version ေတထိွပဲ တင်ေပးမှာပါ။ ေနာက်ဆုံး Final Submit ေတကုိွေတာ ့

သက်ဆုိင်ရာ ပလက်ေဖာင်းပေါ်မှာ ကုိယ့်ဘာသာ လပ်ုရပါတယ်။ အဲဒီ့အချနိမှ်ာ Store 

ဘက်က သတ်မှတ်ထားတဲ ့လိအုပ်ချက်ေတ ွမြပည့်စုံလို့  အကြိမ်ကြိမ် Reject ထိတာ ြဖစ်

;ိင်ုပါတယ်။ 
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App ထဲမှာ အြပင် Payment ပါရင် လက်မခံတာတို့ ၊ Account Delete Feature မပါရင် 

လက်မခံတာတို့ ၊ Apple Login မပါရင် လက်မခံတာတို့  စသည်ြဖင့် ရစ်တာေတာ ့ ပုံစံ 

အမျိုး မျိုး နဲ ့ ရစ်ပါတယ်။ သူေတာင်းတာ အကုနစုံ်ေအာင် ေပးနိုင်ဖို့ လိသုလိ၊ု App မှာ

လည်း သူလပ်ုခုိင်းတာေတ ွစုံေအာင်ထည့်ေပးဖို့ လိပုါလိမ့်မယ်။  

ေနာက်ဆုံး အားလံးုြပည့်စုံေနပြီး ဘာကြောင့်မှနး် အကြောင်းရင်းမရှင်းလင်းဘဲ Reject 

ထိေနတာေတလွည်း ရှိနိုင်ပါေသးတယ်။ Store ဘက်က လေူတနွဲပဲ့ သိချင်တာေတ ွမရှင်း

တာေတ ွြပနေ်မးပြီး ကြိုးစားေကျာ်ြဖတ်ရမှာပါ။ တြခားနည်းလမ်း မရှိပါဘူး။ 

တစ်ကြိမ် Pass ြဖစ်သွားပြီးရင်ေတာ ့လယ်ွသွားပါပြီ။ ေနာက်ပုိင်းေတ ွသိပ်မရစ်ေတာလ့ို့  

သိပ်မခက်ေတာပ့ါဘူး။ 

— 

Web App ေတအွတက်ွ Deployment နဲ ့ ပက်သက်ရင် အခုဒီအခနး်မှာ ေဖာ်ြပခ့ဲတဲ ့နည်း

ေတတွင်ရှိတာမဟတ်ုဘဲ Vercel လိမုျိုး  Cloudflare တို့  Netlify တို့ လိ ုအလားတ ူ နည်း

ပညာေတလွည်း ရှိကြပါေသးတယ်။ 

Cloudflare - https://www.cloudflare.com/en-gb/ 

Netlify - https://www.netlify.com/ 

DigitalOcean လိမုျိုး  Linode တို့  Hetzner တို့ လိ ုနည်းပညာေတ ွရှိကြပါေသးတယ်။ 

Linode - https://www.linode.com/ 

Hetzner - https://www.hetzner.com/ 

https://www.cloudflare.com/en-gb/
https://www.netlify.com/
https://www.linode.com/
https://www.hetzner.com/
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ဒါေတတွင်မက Amazon AWS တို့  Google Cloud တို့ လိ ုCloud နည်းပညာေတလွည်း 

သုံးမယ်ဆုိရင် သုံးလို့ရနိုင်ပါေသးတယ်။ 

ဒီအခနး်မှာေတာ ့အတတ်နိုင်ဆုံး အလယ်ွဆုံးနဲ ့ အြမနဆုံ်း နည်းေတကုိွ ေရွးချယ်ေဖာ်ြပခ့ဲ

တာပါ။ လက်တွေ့မှာ ေရးပြီးရင် လွှင့်တင်လိုက်တယ်ဆုိရုံ နဲ ့ မလံုေလာက်ပါဘူး။ 

ေနာက်ဆက်တွဲ သတိပြုစရာေတ ွအများကြီး ကျနပ်ါေသးတယ်။ 

အဲဒီ့အကြောင်းေတကုိွ ေနာက်တစ်ခနး်မှာ ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမယ်။ 
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အခနး် (၉) - သတိပြုစရာများ 

ပြီးခ့ဲတဲအ့ခနး်မှာ Vercel နဲ ့ လွှင့်တင်လိက်ုတဲ ့App ကုိ Browser နဲ ့ဖွင့်ထားစဉ် Console 

ဖွင့်ကြည့်လိက်ုရင် အခုလိ ုError တချို့ တွေ့ရနိုင်ပါတယ်။ 
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အနေီရာင်နဲ ့ ြပေနတဲ ့404 Error က ပုိလန ့ခ်ျင်စရာြဖစ်ေနေပမ့ဲ တကယ်ေတာ ့အဝါေရာင်နဲ ့ 

ြပေနတဲ ့Warning ကေတာင် ြပဿနာပုိကြီးပါေသးတယ်။ 

“cdn.tailwindcss.com should not be used in production” လို့  ေြပာထားပါ

တယ်။ ဒါဘာကုိေြပာတာလဲ။ ဘယ်လိေုြဖရှင်းရမှာလဲဆုိတာ သက်ဆုိင်ရာ Coding နည်း

ပညာ ေလလ့ာထားသူေတကွ တနး်သိနိုင်ပါတယ်။ 

Coding နည်းပညာေတ ွ မသိရင်ေတာ ့ ဒါကုိြပဿနာလို့ ေတာင် ထင်ချင်မှ ထင်ပါလိမ့်

မယ်။ ကုိယ့် App ကုိ ြဖစ်သင့်တာထက် အများကြီးပုိနှေး ေနေစတဲ ့ ြပဿနာပါ။ ထုံးစံ

အတိင်ုး အဲဒီ့ Message ေတကုိွ ကူးယူပြီး AI ကုိ ေပးလိကု်လို့ ရပါတယ်။ ဒါဆုိရင် ေြဖ

ရှင်းေပးပါလိမ့်မယ်။ 

AI က ခုိင်းသမျှလပု်နိုင်ပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲကုိယ်က ဘာခုိင်းရမလဲဆုိတာ သိဖို့ ေတာလိ့ပုါ

တယ်။ အဲဒီ့မှာ Coding ပုိင်းကျွမ်းကျင်မှုေတကွ စကားေြပာလာတာပါ။ ကျွမ်းကျင်သူ

ေတကွ ဘာကုိစစ်ရမလဲ၊ ဘာလပ်ုခုိင်းရမလဲ၊ ဘယ်လိခုိုင်းရမလဲဆုိတာ ပုိသိကြပါတယ်။ 

အခုဒီစာအပ်ုမှာ တွေ့ခ့ဲကြပါပြီ။ Coding မသိလည်း AI နဲ ့ App ေတ ွဖနတီ်းလို့ရပါတယ်။ 

Publish လပု်လို့ရပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ အကန ့အ်သတ်တစ်ခု ရှိပါလိမ့်မယ်။ Coding သိမှသာ 

ဒီအကန ့အ်သတ်ေတကုိွ ကျော်ပြီး အဆင့်အတနး်ြမင့်တဲ ့App ေတထိွ လပု်နိုင်မှာ ြဖစ်ပါ

တယ်။ 

http://cdn.tailwindcss.com
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ဒီေနရာမှာ တစ်ထုိင်တည်းနဲ ့ အကုနသိ်သွားေအာင် ေြပာြပဖို့ မြဖစ်နိုင်ေပမ့ဲ၊ ပေရာဂျက်

တစ်ခုကုိ လွှင့်တင်ပြီးေနာက် စစ်ေဆးသင့်တာေတကုိွ စာရင်းပြု ထည့်သွင်းေဖာ်ြပေပး

ချင်ပါတယ်။ 

၁။ လျှို့ဝှက်အချက်အလက်များ 

API Key နဲ ့ Password အပါအဝင် အသုံးပြုသူ မသိသင့်တဲ ့ အချက်အလက်ေတဟွာ 

Frontend ကုဒ်ေတထဲွမှာ လံးုဝ ထည့်မထားရပါဘူး။ Vibe Code လပ်ုသူေတဟွာ ဒါကုိ မ

သိဘဲ ထည့်ထားမိတတ်ကြပါတယ်။ 

Frontend ကုဒ်ေတရွဲ့ အလပ်ုလပ်ုပုံက ဒီလိပုါ။ အသုံးပြုသူ User ရဲ့ Device ဆီကုိ ကုဒ်

ေတ ွေပးပို့ ပါတယ်။ အသုံးပြုသူဆီကုိ ေရာက်ေတာမှ့ ကုဒ်ေတကွ အလပ်ုလပ်ုပါတယ်။ ဒီ

ေတာ ့ဆုိကြပါစို့  ကုဒ်ထဲမှာသာ Admin Password ကုိ ထည့်ထားတယ်ဆုိရင် ကုဒ်ကုိဖွင့်

_ကည့်တတ်တဲ ့User က Admin Password ကုိ သိသွားမှာပါ။ 

တြခားကုိယ်အခေပးဝယ်ယူထားတဲ ့API Key လိဟုာေတ ွထည့်ထားမိရင်လည်း အတတူူ

ပါပဲ။ User က ကုဒ်ကုိဖွင့်ကြည့်လို့  တွေ့သွားရင် အဲဒီ့ ကုိယ့်ကုိယ်ပုိင် API Key ကုိ User 

က ယူသုံးလို့ရသွားမှာပါ။ 
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တချို့ လည်း .env လို့ခေါ်တဲ့ ဖုိင်တစ်ခုနဲ ့ အဲဒီ့လိ ုလျှို့ ဝှက်အချက်အလက်ေတကုိွ ထားရ

တယ်။ ကုဒ်ထဲမှာ မထားရဘူးလို့  ကြားဖူးနိုင်ပါတယ်။ အဲဒ့ါက Backend အတက်ွပါ။ 

Frontend ကေတာ ့.env ထဲမှာထားလည်း အချက်အလက်ေတကွ မလံခုြုံပါဘူး။  

မြဖစ်မေနကုဒ်ထဲမှာ အဲဒီ့လိ ု လျှို့ ဝှက်အချက်အလက်ေတ ွ အသုံးပြုဖို့ လိရုင် Backend 

ဘက်မှာမှာပဲထားပြီး Frontend က အဲ့ဒီ Backend ကုိ ခေါ်ယူအသုံးပြုတဲ့နည်းကုိ 

အသုံးပြုနိုင်ပါတယ်။ 

ရှေ့ ပုိင်းက နမူနာတစ်ခုမှာ Frontend ကုဒ်ကုိ .env နဲ ့ AI က ကုဒ်တချို့ ေရးေပးသွားတာ 

မှတ်မိ ကြပါလိ မ့်မယ်။ အဲ့ ဒီ ကု ဒ်မှာတံးုက ြပဿနာမရှိ ပါဘူး ။ ဘာြဖစ်လို့ လဲ ဆုိ

ေတာ ့ .env ထဲမှာ သိမ်းသွားတာက အများကုိ ြဖန်ေ့ဝလို့ရတဲ ့ Supabase URL နဲ ့ 

Publishable Key ေတကုိွ ထည့်ခ့ဲတာ မို့လို့ ပါ။ အကယ်၍သာ Secret Key ေတဆုိွရင် 

ထည့်လို့ မရပါဘူး။ 

ဒီလိြုပဿနာမျိုး ကုိ ရှောင်ရှားဖို့အတက်ွ ထုံးစံအတိင်ုး AI ကုိ ေရးထားတဲကု့ဒ်အတက်ွ 

Security Review လပ်ုခုိင်းလို့ရပါတယ်။ ဒါဆုိရင်သူက ကုဒ်ေတကုိွ လိကု်ကြည့်ပြီး အဲဒီ့

လိြုပဿနာမျိုး  ရှိေနရင် ြပနေ်ြပာပါလိမ့်မယ်။ ေြဖရှင်းနည်းေတ ွ အကြံေပးပါလိမ့်မယ်။ 

အေထာက်အကူြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမ့ဲ ထပ်ဆင့်သတိပြုရမှာက AI က မတွေ့လိက်ုဘဲ ကျနသွ်ားတာမျိုး ေတလွည်း ရှိ

တတ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် ကုိယ့်ဘက်ကလည်း ဒီြပဿနာမျိုး  မရှိေအာင် သတိထားေပးဖို့  

လိအုပ်ပါလိမ့်မယ်။ 
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၂။ Database Indexes 

Database ထဲက ေဒတာေတကုိွ ရယူတဲအ့ခါ လျှင်ြမနေ်စဖို့အတက်ွ သင့်ေတာ်တဲ ့ Index 

ေတ ွသတ်မှတ်ထားရပါတယ်။ Index ဆုိတာ စာအပ်ုတစ်အပု်ရဲ့ မာတိကာလိပုါပဲ။ လိခုျင်

တာ သိချင်တာကုိ Index မှာ အရင်ကြည့်ပြီး ချက်ချင်းဆဲွထုတ်ယူလို့ရပါတယ်။  

AI ပဲ ြဖစ်ြဖစ်၊ လပဲူြဖစ်ြဖစ်၊ အစပုိင်းမှာ လိခုျင်တဲ ့ရလဒ်ရဖို့ ကုိပဲ ဦးစားေပးကြပါတယ်။ 

ြမန်ဖို့ ေတဘွာေတ ွထည့်မစဉ်းစားကြေသးပါဘူး။ ပေရာဂျက်ပြီးသွားတဲအ့ခါ အဲဒ့ါကုိ ေမ့

သွားပြီး Publish လပ်ုလိက်ုတာ အလပ်ုေတာ ့လပ်ုေနတယ်။ ြမနသ်င့်သေလာက် မြမနဘူ်း

ြဖစ်ေနတယ်ဆုိတာ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့် အချက်အလက်ေတ ွများလာတဲအ့ခါ 

ပုိပြီးေတာ ့သိသာလာမှာပါ။ 

ထုံးစံအတိင်ုး ကုိယ်တိင်ုလပ်ုစရာမလိပုါဘူး။ Database Index ေတ ွ ကြည့်ပြီး သတ်မှတ်

ေပးပါ လို့  AI ကုိ ခုိင်းလိကု်ဖို့ ပဲ လိပုါတယ်။ ဒါဆုိရင် AI က သင့်ေတာ်တဲ ့ Index ေတ ွသူ

ကုိယ်တိင်ုထည့်လို့ ရရင် ထည့်ေပးပြီး မရရင် ဘယ်လိထုည့်ရမလဲ ေြပာြပပါလိမ့်မယ်။ 

၃။ Query Performance 

ဒါက အပေါ်ကအချက်နဲ ့ အတတူပူါပဲ။ အများအားြဖင့် အစပုိင်းလိခုျင်တဲရ့လဒ် ရဖို့ ကုိပဲ 

အဓိကထားပြီး လပု်ကြလို့  Loop ထဲမှာ Query ေတေွရးထားမိပြီး ထပ်ခါထပ်ခါ မ Run 

သင့်တာေတကုိွ Run မိေနတာမျိုး  ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ AI လည်း ဒါမျိုး ေတ ွလပ်ုပါတယ်။ 
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ဒါကြောင့် ပေရာဂျက် Feature ေတေွတာ ့ လိခုျင်တာရသွားပြီ၊ Query Performance 

ေကာင်းေအာင် ဆက်လပ်ုပါ ဆုိတာမျိုး ကုိ ကုိယ့်ဘက်က သီးြခားခုိင်းေပးဖို့  လိနုိုင်ပါ

တယ်။ N+1 Query ခေါ် ထပ်ခါထပ်ခါ မခေါ်သင့်ဘဲ ခေါ်ထားမိတဲ ့ Query အပါအဝင် 

တြခား ေဒတာေတ ွမလိဘဲုယူထားမိတဲ ့Query ေတကုိွ ြမနသွ်ားေအာင် Optimize လပ်ု

ေပးပါလိမ့်မယ်။ 

၄။ Database Security 

တချို့  Database ေတဟွာ ေရးသားစဉ်မှာ Password ေတဘွာေတ ွမပါဘဲ အလယ်ွတကူ 

အသုံးပြုေအာင် ဒီတိင်ုးအလတ်ွ ထားကြေလရ့ှိပါတယ်။ ပြီးသွားလို့  လွှင့်တင်တဲအ့ခါ 

လံခုြုံတဲ ့Password မေပးမိလို့  ရှေ့ က App က အလပ်ုလပ်ုေနေပမ့ဲ ေနာက်က Database 

က ေဟာင်းေလာင်း ြဖစ်ေနတာေတလွည်း ရှိကြပါတယ်။ 

ဒီစာအပ်ုထဲက နမူနာေတမှွာေတာ ့ကုိယ်ပုိင် Database နဲ ့ မသွားဘဲ Supabase ကုိ သုံးခ့ဲ

ကြပါတယ်။ Supabase မှာ RLS ခေါ် Row Level Security ဆုိတဲ ့သေဘာတရား ရှိပါ

တယ်။ Default က အဲဒီ့လံခုြုံေရးကုိ အသုံးမပြုဘဲ ပိတ်ထားပါတယ်။ ကုိယ်က အသုံးပြု

ေပးဖို့  ေမ့ေနရင် Database ကုိ မည်သူမဆုိ ဝင်လို့ရေနတဲသ့ေဘာပါ။ 

ဒါကြောင့် AI ကုိပဲ RLS Security ေတ ွ အကုနသုံ်းဖို့ ၊သင့်ေတာ်တဲ ့ လံခုြုံေရးအစီအမံနဲ ့ 

အလပ်ုလပ်ုေအာင် ကုဒ်ေတကုိွ ေရးေပးဖို့  ကုိယ့်ဘက်က ေြပာေပးဖို့ လိအုပ်ပါလိမ့်မယ်။ 
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၅။ File Security  

အလားတပူါပဲ။ ဖုိင်ေတသိွမ်းတဲ ့ဖုိဒါေတကုိွ အြပင်လဝူင်လို့ မရေအာင် ပိတ်လိကု်ဖို့  ေမ့ေန

တာေတ ွ ရှိတတ်ပါတယ်။ တချို့ ဖုိင်ေတကွေတာ ့ ြပဿနာမရှိပါဘူး။ သူ့သဘာဝအရကုိ

က Public ြဖစ်ဖို့  လိတုာေတ ွရှိနိုင်ပါတယ်။ ဥပမာ - Profile Photo လိ ုဟာမျိုး ေတပွါ။ အဲ့

ဒီလိ ု Public ြဖစ်ဖို့ လိတဲု ့ ဖုိင်ေတရွှိသလိ၊ု သက်ဆုိင်သူမှသာ ကြည့်ခွင့်ရှိ သင့်တဲ ့ ဖုိင်ေတွ

လည်း ရှိပါတယ်။ ဥပမာ - Payment Record လိဟုာမျိုး ေတပွါ။ အဲဒီ့လိ ုအေရးကြီးဖုိင်

ေတရွှိေနတဲ ့ဖုိဒါေတကုိွ အြပင်လဝူင်လို့ မရေအာင် ထည့်ပိတ်ဖို့လည်းလိပုါတယ်။ 

Supabase ရဲ့ Bucket ေတကုိွ နမူနာမှာ သုံးခ့ဲပါတယ်။ ေပးခ့ဲတဲ ့နမူနာကေတာ ့Public ပဲ 

ေပးခ့ဲေပမ့ဲ ြဖစ်နိုင်ရင် Private Bucket ေတပဲွ သုံးသင့်တယ် ဆုိတာေလး သတိပြုပါ။ 

၆။ UI Performance 

Vibe Code လပ်ုတဲပ့ေရာဂျက်ေတရွဲ့ ၉၀% ေလာက်က ဒီစာအပ်ုထဲက နမူနာေတမှွာ 

အသုံးပြုခ့ဲတဲ ့ React ကုိပဲ အသုံးပြုကြတာ ြဖစ်လိမ့်မယ်လို့  ယူဆပါတယ်။ React မှာ 

အြဖစ်များတဲ ့ ြပဿနာတချို့  ရှိပါတယ်။ အဲ့ဒါေတွကေတာ ့ Re-Render နဲ ့ Fetch 

Waterfall တို့ပါ။ 

Re-Render ဆုိတာ Data မှာ အေြပာင်းအလဲတခုခု ရှိတဲအ့ခါ UI ကုိ အလိအုေလျာက်

ေြပာင်းလဲ ေဖာ်ြပေပးတဲလ့ပ်ုေဆာင်ချက် ြဖစ်ပါတယ်။ ြပဿနာက တစ်ခုေြပာင်းတာကုိ 
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လိလုည်းမလိဘဲု အများကြီး Re-Render ြပနလ်ပ်ုေနတာေတ၊ွ ေရးသားပုံစနစ်မကျလို့  မ

လပ်ုသင့်ဘဲ Re-Render ြပနလ်ပ်ုေနတာေတ ွရှိတတ်တာပါ။ 

Fetch Waterfall ဆုိတာကေတာ ့Frontend က Backend ေတ ွService ေတနွဲ ့ ဆက်သွယ်

တဲအ့ခါ ပြိုင်တဆူက်သွယ် အလပ်ုလပ်ုရင် ရနိုင်လျက်နဲ ့ တစ်ခုပြီးမှတစ်ခု အစီအစd်

အတိုင်း ဆက်သွယ်အလုပ်လုပ်ေနတဲ ့ အေြခအေနမျိုး ပါ။ သူလည်း အများအားြဖင့် 

ေရးသားပုံစနစ်မကျရင် ြဖစ်တတ်တာပါပဲ။ 

ဒါမျိုး ေတကွြောင့် UI ရဲ့ စွမ်းေဆာင်ရည်ဟာ ရသင့်တာထက် အများကြီး ပုိနှေးေနတာ

ေတ ွြဖစ်ေနနိုင်ပါတယ်။ 

AI ရဲ့ ြပဿနာက သူ့ကုိ Train ထားတဲ ့နမူနာကုဒ်ေတထဲွမှာ အဆင့်ြမင့်စနစ်ကျတာေတ ွ

ပါသလိ၊ု စနစ်မကျတဲ ့ ေရးနည်းေတလွည်း ပါေနနိုင်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေတာ ့ သူက 

Smart ြဖစ်တယ် ေရးေပးနိုင်တယ်ဆုိတိင်ုး အမြဲတမ်း အေကာင်းဆုံးေရးနည်းကုိ ရတာ 

မဟတု်နိုင်ပါဘူး။ ပုိေကာင်းတဲ ့ေရးနည်းေတ ွ သုံးေပးဖို့  ေနာက်ကေန ြပနလိ်က်ုြပင်ခုိင်းရ

တာေတ ွရှိတာ ထုံးစံပါပဲ။ 

UI ပုိင်းနဲ ့ ပတ်သက်ရင် မလိအုပ်တဲ ့Re-Render နဲ ့ Fetch Waterfall တို့ဟာ AI ကုိ မြဖစ်မ

ေန ြပနစ်စ်ပြီး ြပနြ်ပင်ခုိင်းသင့်တဲကိ့စ္စေတပွါ။ 
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၇။ Abuse 

ကုိယ့်ပေရာဂျက်မှာ Register ေဖာင်တစ်ခုရှိတယ်ဆုိကြပါစို့ ။ အနှောက်အယှက်ေပးလိသူု

က တကယ် Register လပ်ုလိတုာမဟတ်ုဘဲ Bot ေတ ွRun ပြီးေတာ ့Spam အေကာင့်

ေပါင်းများစွာ လာထည့်ရင် ဘယ်လိလုပ်ုမလဲ။ 

Public အင်တာနက်မှာ လင်တ့စ်ခုနဲ ့ ဝင်လို့ရပြီဆုိတာနဲ ့ ဒီလိ ု Abuse ေတကွ လာမှာပါ။ 

Vercel တို့  Supabase တို့ ကုိ အသုံးပြုထားရင် သူတို့ဘက်ကလည်း သင့်တင့်တဲ ့

အကာအကွယ်ေတေွတာ ့တစ်ခါတည်း လပ်ုေပးထားကြပါတယ်။ 

ကုိယ့်ဘက်ကလည်း reCAPTCHA တို့  API Rate Limit တို့ လိ ုနည်းစနစ်ေတနွဲ ့ သင့်တင့်

တဲ ့အကာအကွယ်ထည့်ယူဖို့ လိပုါတယ်။ ဒီေနရာမှာ ဒီနည်းပညာေတကုိွ အကျယ်မချဲ့ နိုင်

ပါဘူး။ စာဖတ်သူက ဒီလိသုေဘာတရားမျိုး ေတ ွ ရှိတာကုိ သိထားပြီး AI နဲ ့ တိင်ုပင်

ေဆာင်ရွက်နိုင်ေအာင်ပဲ ရည်ရွယ်ပြီး ထည့်ေြပာနိုင်ပါတယ်။ 

၈။ Backup 

ကုိယ်ကုိယ်တိငု်ရဲ့ အမှားကြောင့်ပဲြဖစ်ြဖစ်၊ AI ရဲ့ အမှားကြောင်ပဲ့ြဖစ်ြဖစ်၊ User ရဲ့ အမှား

ကြောင့်ပဲြဖစ်ြဖစ်၊ အချက်အလက်ေတ ွ ေပျာက်သွားတယ်၊ ပျက်သွားတယ်၊ ဆုံးရှုံး သွား

တယ်ဆုိတာ ရှိတတ်ပါတယ်။ တစ်နည်းမဟတ်ုတစ်နည်းနဲ ့ ရှိလာမှာပါပဲ။ 
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ဒါကြောင့် ကုဒ်ေတ၊ွ ဖုိင်ေတ၊ွ ေဒတာေတကုိွ ဘယ်လိ ုBackup လပ်ုမှာလည်းဆုိတာ ထည့်

စဉ်းစားထားဖို့  လိပုါတယ်။ AI ကုိ Backup Script ေတ ွေရးခုိင်းလို့  ရပါတယ်။ သူေရးေပး

တဲ ့Script ကုိ Run လိကု်ရုံနဲ ့ လိအုပ်တဲ ့Backup ေတကုိွ တြခားစိတ်ချရတဲ ့တစ်ေနရာမှာ 

ပို့ သိမ်းသွားတယ်ဆုိတာမျိုး  ြဖစ်ေအာင် လပ်ုထားရပါတယ်။ 

၉။ Monitoring 

ဘယ် Page ေတွမှာ Error အြဖစ်များလဲ။ ဘယ်အချနိဆုိ်ရင် အသုံးပြုသူများလဲ။ 

ြပဿနာတခုခု တက်သွားတယ်၊ ဘာကြောင့်တက်သွားလဲ မသိဘူး၊ အေြဖရှာဖို့အတက်ွ 

Error မှတ်တမ်းေတ ွသိချင်တယ်။ စသည်ြဖင့် လိအုပ်တတ်ပါတယ်။ 

Vercel တို့  Supabase တို့ မှာ သင့်တင့်တဲ ့Activities Logs ေတ ွUsage Logs ေတ ွပါဝင်

_ကပါတယ်။ အဲဒ့ါေတကုိွ အသုံးချဖို့ လိပုါတယ်။ AI ကုိလည်း Logging System ထည့်

လပ်ုခုိင်းလို့ရပါတယ်။ ကုိယ့် App ထဲမှာ ကုိယ်တိင်ု လိအုပ်ရင် ဝင်ကြည့်လို့ ရေအာင်ပါ။ 

အဲဒ့ါေတမွရှိရင် တခုခုအဆင်မေြပတဲအ့ခါ ဘာကြောင့်အဆင်မေြပတာလဲ ဘယ်မှာသွား

ကြည့်ရမှနး်မသိဘူး ြဖစ်ေနတတ်ပါတယ်။ 

— 

ဒါေတကွ Software Engineering ပုိင်းတို့ ၊ Product Management ပုိင်းတို့ ကုိ ေရာက်လာ

တာပါ။ စနစ်တကျအချနိယူ်ပြီး စာတွေ့လက်တွေ့ ေလလ့ာရတဲ ့အကြောင်းအရာေတပွါ။  
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AI က ကုဒ်ေတေွရးေပးတယ်၊ အလပ်ုလပ်ုသွားလို့  Publish လပ်ုထားလိက်ုတယ် ဆုိရုံ

မဟတ်ုဘဲ အခုလိကိုစ္စေလးေတပွါ ထည့်သွင်းစဉ်းစားထားမှသာ လက်တွေ့အသုံးချလို့ရ

တဲအ့ဆင်ကုိ့ ေရာက်မှာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်ပုိင်းမှာ တကယ်လပု်ကြည့်တဲအ့ခါ တွေ့လာပါလိမ့်မယ်။ တချို့ ဘယ်လိမှု ညှိလို့ မ

ရတဲ ့အေသးအဖဲွ ြပဿနာေလးေတ ွရှိလာတယ်။ ညှိလိက်ုတာနဲ ့ တြခားမဆုိင်တဲ ့ေနရာ

ေတမှွာ ြပဿနာေတ ွတက်သွားတယ်။ တချို့  Error ေတကွ ဘယ်လိမှုကုိ ေြဖရှင်းလို့ မရ

ဘူး ြဖစ်လာတယ်။ ေနာက်ထပ် ဘာကုိမှ ထပ်ထည့်လို့  မရြဖစ်လာတယ်။ တခုခု ထပ်

ထည့်လိက်ုရင် ရှေ့ က အဆင်ေြပပြီးသားေတ ွ အဆင်မေြပြဖစ်သွားတယ်။ စသည်ြဖင့် 

ကြုံတွေ့လာရပါလိမ့်မယ်။ 

ြပဿနာေတာ်ေတာ်များများက AI နဲ ့ တိင်ုပင်ေြဖရှင်းလိက်ုရင် ရတတ်ေပမယ့်၊ အသုံးချ

သူကုိယ်တိင်ုက သက်ဆုိင်ရာ နည်းပညာေတကုိွ နားလည်မှသာ ေြဖရှင်းလို့ရမယ့်ကိစ္စေတ ွ

ရှိလာပါလိမ့်မယ်။ 

ဒီစာအပု်ရဲ့ ရည်ရွယ်ချက်က စာဖတ်သူကုိ AI အသုံးချပြီး App ေတ ွ ေရးသားတတ်ေစ

ချင်ရုံတင်မကဘဲ၊ ဒီလိသိုရှိသင့်တဲ ့သေဘာတရားေတကုိွလည်း သိရှိထားပြီး ဆက်လက် 

ေလလ့ာသွားေစချင်တာပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ 

အခုဆုိရင် ဒီစာအပ်ုမှာေဖာ်ြပချင်တဲ ့အကြောင်းအရာေတ ွစုံသေလာက် ြဖစ်သွားပါပြီ။ ဒီ

အခနး်မှာေတာ ့ ကုနက်ျစရိတ်ေတကုိွ သက်သာေစပြီး အခမ့ဲလည်းရနိုင်တဲ ့ အရံ နည်း

လမ်းေတကုိွ ြဖည့်စွက် ေဖာ်ြပသွားမှာပါ။ 

Open Models 

DeepSeek လို့ခေါ်တဲ့ တရုတ်ေမာ်ဒယ်တစ်ခုကေန အစပြု ကုိင်လှုပ်လိကု်လို့  ကေနအ့ချနိ်

မှာ ထိပ်တနး် AI ေတနွဲ ့ စွမ်းေဆာင်ရည် မတိမ်းမယိမ်းရှိေပမ့ဲ ကုနက်ျစရိတ်မှာ ေတာ်ေတာ်

ကွာြခား သက်သာတဲ ့တရုတ်ေမာ်ဒယ်ေတ ွရှိေနကြတာ အားလံးုသိကြပါတယ်။  
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အဲဒီ့ Model ေတအွများစုက Open Model ေတ ွြဖစ်ကြပါတယ်။ ကုိယ့်မှာသာ Run နိုင်တဲ့

စက်ရှိရင် အခမ့ဲ Download ရယူပြီး Run လို့ရတဲအ့ြပင်၊ သူဘယ်လိ ုTrain ထားလဲဆုိတဲ ့

အချက်အလက်ေတကုိွပါ ဖွင့်ချေပးထားတဲ ့Model ေတပွါ။  

အများစုက MoE လို့ခေါ်တဲ့ Mixture of Experts စနစ်ကုိ အသုံးပြုကြပါတယ်။ တခုခု

အလပ်ုလပ်ုေတာမ့ယ်ဆုိရင် Model ထဲက ရှိသမျှ Neuron ေတ ွအကုန ်Run စရာ မလိဘဲု 

သက်ဆုိင်ရာ Neuron ေတကုိွပဲ ေရွး Run ပြီး အလပ်ုလပ်ုေပးနိုင်လို့  ကွန်ပျူတာ စွမ်း

ေဆာင်ရည် လိအုပ်ချက်နည်းနည်းနဲ ့ အလပ်ုေတမွျားများ လပ်ုေပးနိုင်ပါတယ်။ 

လိအုပ်ချက်နည်းတယ်ဆုိတာက ဒီနည်းကုိ သုံးမထားတဲ ့ တြခား Model ေတနွဲယှ့ဉ်ရင်

နည်းတာပါ။ လိအုပ်ချက်နည်းတယ်ဆုိလို့  ကြိုက်တဲကွ့န်ပျူတာမှာ ထည့် Run လို့  ရသွား

ပြီဆုိတဲ့ အဆင့်ထိေတာ့ မေရာက်ေသးပါဘူး။ ဘာပဲေြပာေြပာ ဒီလိုစွမ်းေဆာင်ရည် 

လိအုပ်ချက်နည်းလို့  သူတို့ရဲ့ API ေတကုိွ ရယူအသုံးပြုမယ်ဆုိရင် တြခား ထိပ်တနး် 

Model ေတရွဲ့ ေစျးနှုနး် အဖျားအနားေလာက်နဲ ့ ေတာ်ေတာ်ေလး သက်သက်သာသာ 

အသုံးပြုလို့ရနိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

Open Model ဆုိပြီး ဘာြဖစ်လို့  ကုနက်ျစရိတ် ရှိသလဲဆုိေတာ ့ကုိယ်စက်ထဲမှာ Run မရ

ဘဲ သူတို့ဆာဗာေတပွေါ်မှာ Run ထားတာကုိ လှမ်းယူသုံးရလို့  အဲဒီ့အတက်ွ အဖုိးအခကုိ 

ေပးရတဲသ့ေဘာပါ။ 

ဒီလိ ု Open Model ေတထဲွမှာ အရင်ကဆုိရင် Facebook ရဲ့ Llama Model ေတကွ 

အဓိကပါပဲ။ ေနာက်ပုိင်းမှာ Llama Model ေတကွ သတင်းေခါင်းစီး ြဖစ်မေနေတာဘဲ့ 
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ဆက်တိက်ုဆုိသလိ ု အသစ်ထွက်ေနတဲ ့ တရုတ် Model ေတကွ ပုိပြီးေတာ ့ စိတ်ဝင်စား

စရာ ြဖစ်လာေနတာပါ။ 

လက်ရှိ ဒီစာေရးသားေနစဉ် လေူတ ွစိတ်ဝင်စားမှု အများဆုံး Open Model ေတကွေတာ ့-  

• Kimi K2.5 

• GLM 4.7 နဲ ့ 

• MiniMax M2.1  

- တို့  ြဖစ်ကြပါတယ်။ 

ေအာက်ကပုံမှာကြည့်လိက်ုရင် Kimi K2.5 က GPT, Claude, Gemini တို့ နဲ ့ ရင်ေဘာင်
တနး်ေနပြီး တချို့ အပုိင်းေလးေတမှွာ အနည်းငယ်ေတာင် ပုိသာေသးေနေသးတယ်လို့  ြပ
ထားတာကုိတွေ့ရနိုင်ပါတယ်။ 
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Model အားလံးုလိလိုကု ဒီလိ ု ကုိယ်ပုိင် Benchmark ေတမှွာ ကုိယ့် Model က အသာ

ရေအာင် စမ်းသပ်ထုတ်ြပနေ်လ ့ရှိကြတာကုိေတာ ့သတိပြုရပါမယ်။ 

https://www.kimi.com 

GLM 4.7 ကလည်းသူ့ရဲ့ Benchmark ကုိ အခုလိြုပထားပါတယ်။ ထိပ်တနး် Model ေတနွဲ ့ 

မတိမ်းမယိမ်းြဖစ်သလိ ုတချို့ ေနရာေတမှွာ သူကေတာင် ပုိသာေနတာပါ။ 

https://chat.z.ai/ 

https://www.kimi.com
https://chat.z.ai/
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MiniMax M2.1 ကလည်း အားတပဲူ တိင်ုးတာြပထားတာကုိ တွေ့ရနိုင်ပါတယ်။ 

https://www.minimax.io/ 

ေလာေလာဆယ် ဒီသုံးခုကုိ အထူးသြဖင့် လေူတစိွတ်ဝင်စားေနေပမ့ဲ ဒါေတကွ ကြောင်နဲ ့

ကြွက် လိုက်တမ်းေြပးတမ်း ကစားသလို၊ သူကသာသွားလိုက် ငါကသာသွားလိုက်နဲ ့ 

အသစ်အသစ်ေတ ွ အမြဲလိလို ု ထွက်ေနကြတာပါ။ စာဖတ်သူ ဒီစာကုိ ဖတ်ေနချနိဆုိ်ရင် 

ေနာက်ထပ် Version သစ်ေတေွတာင် ထပ်ထွက်ေနေလာက်ပါပြီ။ 

သူတို့ နဲအ့တ ူ Vibe Coding အတက်ွ ေနာက်ထပ် ပူးတွဲပြီး ေစာင့်ကြည့်သင့်တာေတွ

ကေတာ ့မူလလက်ေဟာင်း DeepSeek နဲ ့ Qwen လို့ခေါ်တဲ့ Model ေတြွဖစ်ပါတယ်။ 

DeepSeek - https://www.deepseek.com/en/ 

Qwen - https://qwen.ai/ 

https://www.minimax.io/
https://www.deepseek.com/en/
https://qwen.ai/
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ဒီ Model ေတကုိွ စမ်းသပ်အသုံးပြုဖို့အတက်ွ သင့်ေတာ်တဲ ့နည်းပညာကေတာ ့Trae AI  

လို့ခေါ်တဲ့ Cursor လိမုျိုး  Code Editor Agent ပါ။ ေအာက်ကလင်မှ့ာ Download ရယူနိုင်

ပါတယ်။ 

https://www.trae.ai/ 

နမူနာပုံက Trae AI Agent မှာ Kimi K2 ကုိ ေရွးထားတာပါ။ K2.5 ေတာ ့မဟတ်ုေသးေပမ့ဲ 

သူ့ေနရာနဲသူ့ အသုံးဝင်ပါတယ်။ 

ဒီလိမုျိုး  Open Model ေတနွဲ ့ ပူးတွဲအသုံးပြုဖို့  ေနာက်ထပ်စိတ်ဝင်စားဖို့ ေကာင်းတဲ ့နည်း

ပညာကေတာ ့OpenCode လို့ခေါ်ပါတယ်။ Claude Code လိမုျိုး  CLI Agent ကုိမှ သူက 

https://www.trae.ai/
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Open Source ြဖစ်သွားတာပါ။ လက်ရှိ ဒီစာေရးေနစဉ်မှာ လေူတအွရမ်းကြိုက်ေနကြတဲ ့

နည်းပညာပါ။ Claude Code ထက်ေတာင် ပုိေကာင်းေသးတယ်လို့  ေြပာတဲသူ့ေတကွ 

ေြပာကြပါတယ်။ 

http://opencode.ai/ 

CLI Agent ြဖစ်တဲအ့တက်ွ Terminal မှာ အခုလိ ုInstall လပု်လို့ရပါတယ်။ 

npm i -g opencode-ai 

ပြီးတဲအ့ခါ ပေရာဂျက်ဖုိဒါထဲမှာ Terminal ဖွင့်ပြီး အခုလိ ုသုံးလို့ရပါတယ်။ 

opencode 

http://opencode.ai/
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/models  

လို့  ရိုက်ထည့်ကြည့်လိက်ုရင် အခုလိ ု Kimi K 2.5 နဲ ့ MiniMax M 2.1 တို့ ကုိ Free  

အသုံးပြုခွင့်ေပးထားတာ တွေ့နိုင်ပါတယ်။ 

သူက CLI Agent ဆုိေပမ့ဲ Desktop App လည်းေပးထားပါတယ်။ တကယ်ေကာင်းတာ

ေတာ ့CLI Agent က ပုိေကာင်းေပမ့ဲ အသုံးပြုရပုိလယ်ွတာကုိ သုံးချင်ရင် Desktop App 

ကုိ Download လပ်ုယူပြီး သုံးလို့လည်း ရပါတယ်။ 
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ေအာက်ကလိပ်စာမှာပဲ Down  လို့ရပါတယ်။ 

http://opencode.ai/ 

ပုံမှာတွေ့မြင်ေနရာတာကေတာ ့ ပေရာဂျက်ကုိ Open Code App နဲ ့ ဖွင့်ထားတာြဖစ်ပြီး 

MiniMax M2.1 Free ကုိ ေရွးချယ်ထားပါတယ်။ 

ပုံမှနအ်ားြဖင့် Codex တို့  Claude တို့  Gemini တို့ လိ ုထိပ်တနး် Model ေတနွဲ ့ အလပ်ုလပ်ု

Bပီး Limit ြပည့်သွားလို့ ပဲြဖစ်ြဖစ် အေရးပေါ်လိုအပ်လာတဲအ့ခါ အခုလိ ုအခမ့ဲ (သို့ ) အခမ့ဲ

နးီပါးရတဲ ့နည်းပညာေတကုိွ အစားထုိး အသုံးပြုလို့ရပါတယ်။ 

http://opencode.ai/
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တစ်ခုပြီးတစ်ခု ေြပာင်းသုံးရင် အလပု်ရှု ပ်ေပမ့ဲ ကုနသွ်ားတယ်၊ မေလာက်ဘူးဆုိတာ မရှိ

ေတာပ့ါဘူး။ သူ့ဘာသာ လည်ပတ် အဆင်ေြပသွားပါတယ်။ ဒါက စာေရးသူ ကုိယ်တိင်ု 

အသုံးပြုေနတဲ ့နည်းေတပွါ။ 

Local Model 

ေနာက်ဆုံး “အရံ” နည်းလမ်းက စိတ်ဝင်စားဖို့ ေကာင်းေပမ့ဲ သိပ်လက်တွေ့ မကျလို့  ထည့်

မေြပာေတာဘူ့းလို့  ေနတာပါ။ ဒါေပမ့ဲ လိရုမယ်ရ ထည့်ေြပာလိက်ုပါမယ်။ 

ကုိယ့်ရဲ့စက်ထဲမှာ Model ကုိ Download လပ်ုထည့်သွင်းပြီး Run တဲန့ည်းလမ်းပါ။ 

လက်တွေ့မကျဘူးဆုိတာက ဒီလိပုါ။ အဲဒီ့လိ ုRun ဖို့အတက်ွ ေတာ်ေတာ်ေကာင်းတဲ ့စက်

လိပုြီး၊ ဒေါ်လာေသာင်းချတီနေ်အာင် ေတာ်ေတာ်ေကာင်းတဲစ့က်ရှိပါတယ် ဆုိရင်ေတာင် 

အေကာင်းဆုံးဆုိတဲ ့Model ေတကုိွ Run လို့ရဦးမှာ မဟတ်ုေသးပါဘူး။ အလယ်အလတ်

အဆင့် Model ေတေွလာက်ပဲ Run လို့ရမှာပါ။ 

ဒါကြောင့် စိတ်ချလက်ချ သုံးရေလာက်ေအာင် Smart မြဖစ်ကြဘဲ စမ်းကြည့်လို့ ရတယ်

ဆုိယုံေလာက်ပဲ ရှိကြပါတယ်။ 

စာေရးသူလက်ရှိ အသုံးပြုေနတဲစ့က်က M3 MacBook Pro ကုိ 16 GB RAM နဲပ့ါ။ အည့ံ

ကြီးမဟတ်ုသလိ၊ု အေကာင်းကြီးလည်း မဟတ်ုပါဘူး။ အလယ်အလတ်အဆင့်ေတာင် 

Run လို့မရဘဲ Model ခပ်ေသးေသးေလးေတကုိွသာ Run လို့ရပါတယ်။ 
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ဘာပဲေြပာေြပာ ဗဟုသုတရေအာင် ကြည့်ထားချင်တယ်၊ စမ်းကြည့်ချင်တယ်ဆုိရင် 

ဘယ်လိလုပ်ုရလဲ သိရေအာင် ထည့်ေြပာလိက်ုပါမယ်။ 

နည်းပညာေတအွများကြီး ရှိတဲထဲ့က LM Studio လို့ခေါ်တဲ့ နည်းပညာကုိ အသုံးပြုမှာ

ပါ။ ေပးထားတဲ ့လင်က့ေန Download လပု်ပြီး Install လပု်လို့ရပါတယ်။ 

https://lmstudio.ai/ 

နမူနာမှာ တွေ့မြင်ေနရာတာက Install လပု်ပြီးေနာက် ရရှိမယ့် ရလဒ်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဘယ်ဘက်အစွနဆုံ်းက Icon ခလုတ်ေလးေတွ နှိပ်ကြည့်လို့ ရပါတယ်။ ေအာက်ဆုံး

ခလတ်ုကုိနှိပ်ပြီး လိခုျင်တဲ ့Model ေတ ွရှာေဖွ Download လပ်ုယူလို့ရပါတယ်။ 

https://lmstudio.ai/
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သတိပြုစရာအချက်ေလးတချို့  ရှိပါတယ်။ ပထမတစ်ခုက Model Format ပါ။ GGUF 

နဲ ့ MLX ဆုိပြီး ရှိပါတယ်။ အကျဉ်းချုပ်အားြဖင့် MLX ဆုိတာ Mac Format ြဖစ်ပြီး 

GGUF ဆုိတာ Windows အပါအဝင် ပလက်ေဖာင်းအမျိုး မျိုး နဲ ့ သင့်ေတာ်တဲ ့ Format 

ပါ။ ML Studio က ကုိယ့်စက်နဲ ့ သင်ေ့တာ်တာေတကုိွ ေရွးထုတ်ြပေပးေလရ့ှိပါတယ်။ 

နမူနာပုံမှာကြည့်လိက်ုရင် သူေရွးထုတ်ေပးထားတဲ ့ Model စာရင်းကုိတွေ့ရပြီး လက်ရှိ 

GLM 4.7 Flash လို့ခေါ်တဲ့ Model ကုိ ေရွးထားပါတယ်။ ညာဘက်ြခမ်းမှာ စာအနနီဲ ့ ဒီ

စက်အတက်ွ ကြီးလနွး်တယ်လို့  ေြပာထားတာကုိလည်း တွေ့နိုင်ပါတယ်။ 

စာေရးသူရဲ့စက်မှာ Run လို့မရေလာက်ပါဘူး။ ဖုိင် Size 18.13 GB ရှိပါတယ်။ စာေရးသူ

ရဲ့စက်က RAM 16 GB ပဲ ရှိပါတယ်။ 
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Model ေတွနဲ ့ ပက်သက်ပြီး ေနာက်ထပ် သတိပြုစရာတစ်ခုရှိပါတယ်။ Parameter 

အရွယ်အစားပါ။ Model အမည်မှာ (သို့ မဟတ်ု) Description မှာ ပါနိုင်ပါတယ်။ နမူနာ

အရ GLM 4.7 Flash Model ဟာ 30B Model ြဖစ်ပါတယ်။ Parameter ေပါင်း (၃၀) ဘီ

လီယံနဲ ့ Train ထားတာပါ။ အကျဉ်းချုပ်အားြဖင့် Parameter များေလ စွမ်းေဆာင်ရည် 

ေကာင်းေလပါပဲ။ Model အရွယ်အစားကြီးေလ၊ Run ဖို့  ပုိခက်ေလပါပဲ။  

200B ေလာက်ထိ Run နိုင်ရင် မဆုိးပါဘူး။ စာေရးသူရဲ့စက်က 30B ေတာင် Run လို့  

အဆင်မေြပေလာက်ပါဘူး။ တကယ့် ထိပ်တနး် Model ေတွရဲ့ Parameter က 

အတိအကျမသိရေပမ့ဲ 1T-2T ေလာက်ထိ ြဖစ်နိုင်ပါတယ်။ ေတာ်ေတာ့်ကုိ ကွာပါတယ်။ 

ေလာေလာဆယ် စမ်းကြည့်ဖို့အတက်ွ စက်နဲအ့ဆင်ေြပေလာက်မယ့် GLM 4.6v Flash 

(9B) Model ကုိ ေဒါင်းလိက်ုပါတယ်။ ဖုိင် Size က 7.09 GB ပဲ ရှိပါတယ်။ 
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သူက Vision ပါတဲ ့Model ပါ။ Coding သီးသန ့ ်Model မျိုး ေတာ ့မဟတ်ုပါဘူး။ ဒါေပမ့ဲ 

Tool Use ေတ ွReasoning ေတရွတဲအ့တက်ွ Coding အတက်ွလည်း အဆင်ေြပလိမ့်မယ်

လိb  ထင်ပါတယ်။ 

Download လပု်ပြီးသွားပြီဆုိရင် အဲဒီ့ Model နဲ ့ သူ့မှာ အဆင်သင့်ပါတဲ ့Chat UI ကေန 

ကုဒ်ေရးခုိင်းတာေတွ၊ အေမးအေြဖလုပ်တာေတွ လုပ်လို့ ရပါပြီ။ ဒီမှာေတာ ့ Coding 

Agent နဲ ့ ချတ်ိချင်တာြဖစ်လို့  ဘယ်ဘက်ြခင်းက Developer Icon ခလတ်ုေလးကုိ နှိပ်

လိက်ုပါတယ်။  

ပုံမှာ မြှားြပထားသလိ ုLoad Model နဲ ့ Download လပ်ုထားတဲ ့Model ကုိ ေရွးလိက်ုပါ။ 

ပြီး ရင် Status Running ြဖစ်ေနေအာင် ေရွးထားေပးပါ။ ညာဘက်အစွနဆုံ်းမှာ ြပထား
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တာက Context Length ကုိ ကုိယ့်စက်က လက်ခံနိုင်သေလာက် များများ ေပးထားလိက်ု

တာပါ။ 

ဒါဟာ Download လပ်ုထားတဲ ့Model ကုိ LM Studio နဲ ့ ဆာဗာတစ်ခုက့ဲသို့  Run ထား

လိက်ုတာပါ။ သူ့ကုိ OpenCode တို့  Cursor တို့ နဲ ့ ချတ်ိချင်ရင် ချတိ်လို့ ရပါတယ်။ ပုိ

လယ်ွချင်ရင်ေတာ ့Zed လိ ုAgent ကုိ အသုံးပြုနိုင်ပါတယ်။ 

https://zed.dev/ 

Zed ဟာ Cursor လိ ုCode Editor Agent တမျိုး ပါပဲ။ 

https://zed.dev/
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ပုံမှာြပထားသလိ ု ချတ်ိေပးေနစရာေတာင်မလိဘဲု ဖွင့်လိက်ုတာနဲ ့ ချတ်ိမိပြီး အဆင်သင့် 

တနး်သုံးလို့  ရေနတယ်ဆုိတာကုိ တွေ့ရပါလိမ့်မယ်။  

ဒါဟာ ကုိယ့်စက်ထဲမှာ Run ေနတဲ ့Local Model ကုိ အသုံးပြုပြီး ကုဒ်ေရးသားလိက်ုတာ

ပါ ပဲ။ စွ မ်းေဆာင်ရည်အကန ့အ်သတ်ရှိ ေပ မ့ဲ ေတာ်ေတာ် ပျော်ဖို့ ေကာင်းပါတယ်။ 

ကုနက်ျစရိတ်ေတလွည်း မရှိေတာဘူ့း။ ြပင်ပ Model API ေတကုိွ လှမ်းချတ်ိေနစရာ

လည်း မလိေုတာဘူ့း။ ကုိယ့်စက်ထဲမှာတင် အားလံးုရသွားတာပါ။ 

တကယ်အမြဲတမ်း မသုံးဘူးဆုိရင်ေတာင် ဗဟသုုတရေအာင် စမ်းကြည့်သင့်ပါတယ်လို့  

တိက်ုတနွး်ပါတယ်။ 
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နဂုံိးချုပ် 

ဒီစာအပ်ုမှာေဖာ်ြပချင်တဲ ့ အကြောင်းအရာေတ ွ ြပည့်စုံ ပြီးဆုံးသွားပြီ ြဖစ်ပါတယ်။ စာ

ဖတ်သူအတက်ွ အသုံးဝင်တဲ ့စာအပ်ုတစ်အပ်ု ြဖစ်လိမ့်မယ်လို့  မျှော်လင့်ပါတယ်။ 

ဒီစာအပ်ုက Baseline အေြခတစ်ခုကုိ ရှင်းေအာင် ချေပးလိကု်နိုင်လိမ့်မယ်လို့လည်း ထင်

ပါတယ်။ Coding နည်းပညာေတ ွနားလည်သည်ြဖစ်ေစ၊ နားမလည်သည်ြဖစ်ေစ၊ ဒါဟာ 

အားလံးုအတက်ွ Baseline ပါပဲ။  

ဒီစာအပ်ုမှာ ေဖာ်ြပထားတဲန့ည်းေတနွဲ ့ လတိူင်ုး လတိူင်ုး App ေတဖွနတီ်းလို့ရပါတယ်။ 

လွှင့်တင်ြဖန်ေ့ဝနိုင်ပါတယ်။ 

Coding နည်းပညာ ကျွမ်းကျင်သူများက အဲဒီ့ Baseline ပေါ်ကေန ေနာက်အဆင့်ေတကုိွ 

ထပ်ဆင့်တက်လှမ်းကြရမှာ ြဖစ်ပြီး၊ Coding နည်းပညာ မသိသူများက၊ သိချင်ရင် ဘာ

ေတဆွက်လပ်ုရမယ်ဆုိတာကုိ ရှင်းသွားလိမ့်မယ်လို့  ယူဆပါတယ်။ 
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ဆက်လပ်ုသင့်၊ မလပ်ုသင့်၊ ဆက်လပု်လို့  ြဖစ်နိုင်၊ မြဖစ်နိုင်၊ ဒါေတလွည်း ကုိယ်တိင်ု

ဆုံးြဖတ်နိုင်သွားလိမ့်မယ်လို့  ယူဆပါတယ်။ 

အားလံးုပဲ အေြပာင်းအလဲ စိန်ခေါ်မှုေတကွြောင့် အခက်မတွေ့ဘဲ၊ အလိက်ုသင့် လိက်ုပါစီး

ေမျာ ခရီးနှင်နိုင်သူေတ ွြဖစ်ကြပါေစလို့  ဆုေတာင်းပါတယ်။ 

အိေမာင် 
Fairway 

(၂၀၂၆) ခုနှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ (၁၂) ရက်ေန ့တွင် 

ေရးသားပြီးစီးသည်။
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